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Presentación 

 

 
 
Nuestro objetivo principal, la correcta atención a las necesidades de nuestros conciudadanos, y 
nuestra visión compartida, incluyen el trabajo en equipo bajo el enfoque multiprofesional, como 
la herramienta fundamental para mejorar los resultados en salud de nuestras intervenciones, así 
como la eficiencia en la acción que se deriva de integrar (desde la gestión por procesos )  a los 
subsistemas que intervienen en la atención a las necesidades de nuestros pacientes, estén estos 
adscritos a la Atención Primaria, la Atención Urgente, la Atención Sociosanitaria o la Atención 
Hospitalaria.   
 
Como resumen de la información que en contratará a continuación, destacamos que hemos 
incorporado la especialidad de Geriatría a nuestra cartera de servicio, que este año hemos 
aumentado la actividad quirúrgica y la incorporación de nuevos pacientes al hospital a través de 
la Libre Elección de Centro. Los procesos quirúrgicos han aumentado un 5%, casi 1.000 procesos 
más que el año anterior y cerca de un 6% en las intervenciones quirúrgicas ambulatorias 
programadas. La estancia media ha disminuido hasta 5,79 días y el peso medio global se ha 
incrementado hasta el 0,9972.  
 
El balance de la Libre Elección es reseñable, más de 7.000 ciudadanos de otras zonas de Madrid 
nos han elegido como su centro sanitario, representa un incremento del 21%, y supone 1.200 
pacientes más que el año anterior. El balance final entre entradas y salidas es de 50% más, en 
valores absolutos que el ejercicio anterior. Las especialidades más demandadas son 
Dermatología, Traumatología, Oftalmología y Ginecología y Obstetricia. 
 
Entre los planes que la Consejería de Sanidad de Madrid ha puesto en funcionamiento durante 
este año, destacamos el que ha permitido al Hospital Universitario Fundación Alcorcón ofrecer 
una atención ágil y rápida en los tiempos de respuesta en la atención a las pacientes de la 
Unidades de Reproducción Humana. 
 

 
 
 
Estimados compañeros: 
 
Me siento muy afortunado por prologar otro año 
más, y ya son 8, la Memoria de la actividad que se 
ha realizado durante el año 2019 en el Hospital 
Universitario Fundación Alcorcón. El lector 
encontrara en ella, reflejo del empeño de sus 
profesionales, datos relativos a la actividad 
asistencial, docente e investigadora de nuestro 
Hospital  
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El HU Fundación Alcorcón forma parte de los 12 hospitales de la red pública autorizados y 
homologados para la realización de técnicas y actividades de reproducción humana asistida. En 
el caso de la Unidad de Reproducción Asistida del HUFA, este Plan permitió incrementar los 
recursos humanos y materiales de la Unidad de manera considerable, se incorporaron un 
anestesista, un ginecólogo, un embriólogo, una enfermera y un técnico de laboratorio y se 
incrementó la dotación tecnológica en cerca de 250.000€. Todo esto nos ha permitido ofrecer a 
las pacientes de FIV del hospital una espera media de 48,13 días, atendiéndose a más del 70 % 
de las pacientes en la horquilla de 0 a 60 días, (se atendieron a 693 pacientes y se realizaron 565 
ciclos de FIV).   
 
Además de la labor asistencial, los profesionales del HUFA también realizan actividad docente e 
investigadora, con excelentes resultados. Este año la OMS ha elegido al hospital como mejor 
hospital a nivel mundial en la estrategia de implantación de higiene de manos, otros 
profesionales han sido premiados por el uso de las tecnologías como nueva vía de comunicación 
con los pacientes y profesionales, y otros han recibido un reconocimiento por parte de la Guardia 
Civil por la implantación de un procedimiento para la atención en Urgencias de la población 
reclusa de los centros penitenciarios de los que es hospital de regencia.  

En mi opinión, en el ámbito sanitario, una adecuada gestión fundamentada en mejorar la 
capacidad de los profesionales, puede convertirse en el mejor aliado para incrementar la 
eficiencia sanitaria, trabajar el nivel científico, humano y profesional, con actividades de docencia 
e investigación que aprovechen los recursos sanitarios y su óptima utilización. 
 
 
¡Enhorabuena a todos! 
  



Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Memoria 2019 

  Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

6 

Zona de Influencia 
 

Marco geográfico  

 

Descripción del centro: 

El Hospital Universitario Fundación Alcorcón está construido en una parcela cercana a los 148, 000 
metros2. La superficie construida es de 118.508 metros2 de los cuales 54.715, corresponden a la 
ocupación en planta y los restantes 93.305 metros2 corresponden a la urbanización.  
 
El edificio principal consta de tres alturas en la fachada principal y en la parte lateral destinada a 
hospitalización y de una planta en la zona central, ocupada por el bloque técnico. La zona de 
hospitalización y el bloque técnico se separan por un eje longitudinal que desemboca, a su vez, en el 
vestíbulo principal. El vestíbulo está formado por tres plantas de altura y cubierto por un sistema de 
lamas de aluminio móviles, que mitigan el sol en la época de verano.  
 
Su diseño horizontal le ha dotado de flexibilidad y capacidad para el desarrollo de nuevos servicios 
sin necesidad de edificar más alturas o edificar sobre la zona verde, además de facilitar la iluminación 
natural en muchos de los espacios, a través de miradores acristalados y lucernarios. 

 
Así, el diseño arquitectónico del hospital basado en la calidad, utilidad y confort a través de la 
humanización de la arquitectura, destacada por su horizontalidad, se conforman como elementos 
diferenciadores del mismo. 
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Ubicación del Hospital 

Accesos 

• Carretera N-V y HUFA 

 
• Metro Sur 
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Cercanías Renfe – Línea C-5 

 
Plano red de Cercanías Renfe de la Comunidad de Madrid 

 
 

Mapa de la zona asignada: 

 

 

 

    

 

 

  

Alcorcón 
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Estructura de la población 

 

  POBLACIÓN (01/01/2019) 
NOMBRE CENTRO LOCALIDAD 0-2 3-15 16-64 65-79 >=80 TOTAL 

C.S. MIGUEL SERVET ALCORCÓN 712 4.719 19.356 4.186 1.178 30.151 
C.S. RAMÓN Y CAJAL ALCORCÓN 532 2.702 13.242 4.799 1.535 22.810 
C.S. LOS CASTILLOS ALCORCÓN 523 3.958 17.604 4.730 1.776 28.591 
C.S. DR. PEDRO LAIN ENTRALGO ALCORCÓN 481 3.491 16.019 4.141 1.033 25.165 
C.S. GREGORIO MARAÑÓN ALCORCÓN 809 3.694 17.320 4.466 1.248 27.537 
C.S. LA RIVOTA ALCORCÓN 757 3.697 16.144 3.331 959 24.888 
C.S. DR. TRUETA ALCORCÓN 254 1.514 7.642 2.362 804 12.576 

 TOTAL 4.068 23.775 107.327 28.015 8.533 171.718 
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Organigrama 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Dirección de Recursos 
Humanos  

Dirección de 
Operaciones y 
Enfermería  

Dirección Económica 
Financiera y de Servicios 
Generales 

Dirección de Continuidad 
Asistencial 

Subdirección de 
Infraestructuras y 
Servicios Generales 

Subdirección de 
Logística y 
Aprovisionamiento 

Dirección  
Gerencia 

Dirección Asistencial 
Subdirección de Bloque 
Quirúrgico, CCEE, 
Urgencias, Cuidados 
Críticos, Reanimación, 
DxI, y Farmacia 

Subdirección de Unidades 
de Hospitalización, 
Hospitales de Día, 
Diálisis, Extracciones y 
Donantes de Sangre   
 

Subdirección de Sistemas 
y Tecnologías de la 
Información 

Coordinador de 
Innovación, Docencia e 
Investigación 

Gabinete Jurídico 

Gabinete Comunicación 



Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Memoria 2019 

  Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

11 

Recursos Humanos 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El 

Equipo Directivo y el personal en formación no se contabilizan en el cómputo total al estar fuera del 
Convenio Colectivo  

CATEGORÍA PROFESIONAL 
AÑOS 

2018 2019 
EQUIPO DIRECTIVO 
Director Gerente 1 1 
Director Médico 1 1 
Director de Continuidad Asistencial 1 1 
Subdirector Médico   
Director de Gestión 2 2 
Subdirector de Gestión 4 4 
Director de Enfermería 1 1 
Subdirector de Enfermería 2 2 

DIVISIÓN MÉDICA 

Facultativos 347 348 
MIR 156 158 

PERSONAL SANITARIO 

Enfermeras 431 432 
Matronas 21 21 
Fisioterapeutas 25 25 
Terapeutas 3 3 
Técnicos 112 112 
Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería 359 359 
Técnico de Farmacia 1 1 
Optometrista 1 1 
Podólogo 1 1 

PERSONAL NO SANITARIO 

Grupo Técnico Función Administrativa 22 22 
Grupo Gestión Función Administrativa 16 16 
Grupo Administrativo y resto C 126 126 
Auxiliares Administrativo y resto D 27 27 
Celadores y resto  137 137 

DOCENCIA EIR 

Enfermeras especialista en Pediatría 4 4 

Enfermeras especialistas en Obstetricia-Ginecología 3 3 

TOTAL 1.629 1.631 
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Recursos Materiales 

CAMAS 2018 2019 
Camas Instaladas 400 402 
QUIRÓFANOS 2018 2019 
Quirófanos Instalados 15 15 
OTRAS INSTALACIONES 2018 2019 
Paritorios 2 2 
Locales de consulta en el hospital 195 202 
Locales de consulta en CEP     
PUESTOS HOSPITAL DE DÍA 2018 2019 
Oncológico 18 18 
Infeccioso-SIDA     
Geriátrico     
Psiquiátrico 3 3 
Otros Médicos 16 18 
Quirúrgico 21 21 
HEMODIÁLISIS 2018 2019 
Número de puestos 18 18 
DIAGNÓSTICO POR IMAGEN 2018 2019 
Mamógrafos 2 2 
TAC 2 2 
RMN 2 2 
Ecógrafos Servicio. Radiodiagnóstico 5 5 
Ecógrafos Servicio Cardiología 1 2 
Ecógrafos Otros Servicios 14 20 
Sala convencional de Rayos X 5 5 
Telemando  1 1 

 

ALTA TECNOLOGÍA 2018 2019 
Tomografía por emisión de positrones     
Acelerador lineal     
Equipo de cobaltoterapia     
Planificador     
Simulador     
Gammacámara 1 1 
Litotriptor 1 1 
Angiógrafo digital 1 1 
Sala de hemodinámica 1 1 
Equipos Radiología Intervencionista     
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OTROS EQUIPOS 2018 2019 
Arco Multifuncional Rx     
Equipo Radioquirúrgico 4 4 
Ecocardiógrafos 6 6 
Equipos Ergometría 2 2 
Holter Electrocardiograma 2 2 
Holter Tensión 10 10 
Salas Endoscopias 4 5 
Gastroscopio / Esofagoscopios 8 8 
Colonoscopios / Rectoscopios 8 8 
Polisomnógrafos 2 2 
Electroencefalógrafos 3 3 
Vídeo EEG 1 1 
Electromiógrafos 2 2 
Equipos Potenciales Evocados 1 1 
Mesas Prona     
Densitómetros 1 1 
Ortopantomógrafos 1 1 
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Cartera de Servicios 
 

Especialidades disponibles 

Especialidades Disponibles en el 
Hospital Centro/Hospital de referencia 

Admisión y Documentación Clínica SI  
Alergología SI  
Análisis clínicos SI  
Anatomía Patológica SI  
Anestesiología y reanimación SI  
Angiología y Cirugía Vascular SI  
Aparato Digestivo SI  
Bioquímica Clínica SI  
Cardiología  SI  
Cirugía Cardiovascular - HU Puerta de Hierro 
Cirugía General y de Aparato Digestivo SI  
Cirugía Maxilofacial  - HU Clínico San Carlos 

Cirugía Pediátrica - HU Clínico San Carlos  
HI U Niño Jesús 

Cirugía Torácica - HU Clínico San Carlos 
Cirugía Plástica y Reparadora - HU Clínico San Carlos 
Dermatología Medicoquirúrgica SI  
Endocrinología y Nutrición SI  
Estomatología -  
Farmacología Clínica  - HU Clínico San Carlos 
Farmacia hospitalaria  SI  
Geriatría SI  
Hematología y Hemoterapia SI  
Inmunología  - HU Clínico San Carlos 
Medicina Intensiva SI  
Medicina Interna SI  
Medicina Legal y Forense -  
Medicina Nuclear SI  
Medicina Preventiva y Salud Pública SI  
Medicina del Trabajo SI  
Microbiología y Parasitología SI  
Nefrología SI  
Neumología SI  
Neurocirugía - HU Getafe 
Neurofisiología Clínica SI  
Neurología SI  
Obstetricia y Ginecología SI  
Oftalmología  SI  
Oncología Médica SI  
Oncología Radioterápica - HU Fuenlabrada 
Otorrinolaringología SI  
Pediatría SI  
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Especialidades Disponibles en el 
Hospital Centro/Hospital de referencia 

Psicología Clínica SI  
Psiquiatría SI  
Radiodiagnóstico SI  
Rehabilitación SI  
Reumatología SI  
Traumatología y C. Ortopédica SI  
Urología SI  
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Actividad Asistencial  
 

Datos CMBD 2018 2019 
Altas totales codificadas 16.563 16.314 
Porcentaje de codificación 100,00% 100,00% 
Estancia Media Global 5,91 5,79 
Peso Medio Global 0,9704 0,9972 

 

HOSPITALIZACION 2018 2019 
Ingresos totales 16.548 16.290 

Ingresos Urgentes 11.389 11.185 
Ingresos Programados 5.159 5.105 

Urgencias Totales 103.722 105.176 
% Urgencias ingresadas 10,34% 9,94% 
SESIONES HOSPITAL DE DÍA 2018 2019 
Oncológico 5.969 6.384 
Infeccioso-SIDA 0 0 
Geriátrico 0 0 
Psiquiátrico 117 74 
Otros Médicos 7.234 7.386 
Quirúrgico 9.105 9.641 
DIÁLISIS (pacientes/mes) 2018 2019 
Hemodiálisis en el hospital 64 64 
Hemodiálisis en centros concertados 125 122 
HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO 2018 2019 
Número de ingresos 0 0 
Estancia Media     
Altas 0 0 
ACTIVIDAD OBSTÉTRICA 2018 2019 
Partos por vía vaginal 1.104 1.005 
Cesáreas 183 184 
% Cesáreas 14,22% 15,48% 
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Actividad quirúrgica 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2018 2019 
Intervenciones quirúrgicas programadas con 
hospitalización 4.269 4.247 

Intervenciones quirúrgicas ambulantes programadas, 
realizadas en quirófano* 9.000 5.049 

Intervenciones quirúrgicas urgentes con hospitalización 1.108 1.170 

Intervenciones quirúrgicas urgentes ambulantes 105 93 
Otros procesos quirúrgicos ambulatorios realizados fuera 
de quirófano* 2.414 7.153 

Intervenciones quirúrgicas suspendidas 744 539 
Tiempo disponible de quirófano (horas/mes) 1.774,83 1.565,75 
Tiempo utilizado de quirófano (horas/mes) 1.224,08 1.110,08 
Rendimiento quirúrgico (% ocupación quirúrgica) 68,97% 70,90% 

 
*Las diferencias con respecto a 2018 se deben a que a partir del año 2019 las intervenciones quirúrgicas realizadas en los 
quirofanillos 15 y 16 computan como ‘Otros procesos quirúrgicos realizados fuera de quirófano’. 

 

 

Donaciones – Trasplantes 

 

EXTRACCIONES – TRASPLANTES 2018 2019 
Donantes de Órganos 5 2 
   
   
Trasplantes de Progenitores Hematopoyéticos   
Trasplantes de Tejido Osteotendinoso* 240 226 
Trasplantes de Córneas 2 2 
Trasplantes de Membrana Escleral   
Trasplantes de Membrana Amniótica 1  
Trasplantes de Piel   
Trasplantes de Válvulas Cardíacas   
Trasplantes de Segmentos Vasculares   

*Se actualizan los datos de 2018 dado que no se habían incluido los donantes vivos. 
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Técnicas Utilizadas 

TÉCNICA REALIZADAS PROPIO 
CENTRO 

DERIVADAS A 
C.CONCERTADO 

  2018 2019 2018 2019 
Laboratorio         

Bioquímica 3.585.297 3.564.998 12.233 12.378 
Hematología 444.324 442.097 169 144 
Microbiología 242.128 249.638 1.708 1.852 
Inmunología 99.636 98.505 27.363 25.843 
Nº de pacientes 361.647 381.092 28.701 20.773 

Radiología convencional 118.090 118.352 0 0 
Ecografías (Servicio Rx.) 25.995 25.636 0 0 
Ecografía dóppler 2.175 1.957 0 0 
Citologías 10.520 11.071 0 0 
Endoscopias digestivo 7.755 8.093 0 0 
Broncoscopias 414 392 0 0 
Mamografías 10.951 10.836 0 0 
TAC 20.595 21.482 0 0 
RMN 12.346 12.491 0 0 
Gammagrafías 3.540 3.204 0 0 
Radiología intervencionista 5.387 4.905 0 0 
PET 0 0 0 0 
Litotricias 224 221 0 0 
Hemodinámica cardíaca diagnóstica 603 642 0 0 
Hemodinámica cardíaca terapéutica 536 486 0 0 
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Consultas Externas 

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Consultas 
Sucesivas Total Índice 

Suc/Prim 
Solicitadas 

por A.P. 
Realizadas 
para A.P. 

Alergia 5.249 7.847 13.096 1,49 4.234 3.351 
Cardiología 4.157 6.570 10.727 1,58 2.608 2.401 
Dermatología 12.167 14.334 26.501 1,18 12.499 9.822 
Digestivo 3.588 7.863 11.451 2,19 2.516 2.104 
Endocrinología 2.707 9.321 12.028 3,44 1.580 1.475 
Geriatría 140 63 203 0,45 0 0 
Hematología 2.527 9.631 12.158 3,81 43 46 
M. Interna 2.136 8.573 10.709 4,01 1.240 1.036 
Nefrología 1.078 5.338 6.416 4,95 619 584 
Neumología 2.527 7.123 9.650 2,82 1.606 1.375 
Neurología 4.951 15.159 20.110 3,06 3.929 3.306 
Oncología 936 12.513 13.449 13,37 126 103 
Psiquiatría 5.206 17.521 22.727 3,37 2.347 1.435 
Rehabilitación 7.988 13.115 21.103 1,64 4.048 3.496 
Reumatología 2.542 4.841 7.383 1,90 1.933 1.690 
Otras Médicas 63 0 63   1.763 1.048 
TOTAL ÁREA MÉDICA 57.962 139.812 197.774 2,41 41.091 33.272 
C. General 3.780 6.277 10.057 1,66 2.742 2.392 
Urología 5.266 9.740 15.006 1,85 3.288 2.854 
Traumatología 12.537 19.609 32.146 1,56 8.934 7.596 
ORL 8.694 5.224 13.918 0,60 6.099 5.185 
Oftalmología 14.797 24.735 39.532 1,67 11.789 10.553 
Ginecología 8.610 19.210 27.820 2,23 6.908 6.118 
C. Cardiaca 0 0 0   0 0 
C. Infantil 0 0 0   0 0 
C. Maxilofacial 0 0 0   0 0 
Estomatología 0 0 0   0 0 
C. Plástica 0 0 0   0 0 
C. Torácica 0 0 0   0 0 
Neurocirugía 0 0 0   0 0 
C. Vascular 3.196 1.695 4.891 0,53 1.587 1.518 
Anestesia 8.540 352 8.892 0,04 0 0 
Otras Quirúrgicas 705 3.255 3.960 4,62 0 0 
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 66.125 90.097 156.222 1,36 41.347 36.216 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 3.797 10.569 14.366 2,78 2.713 2.527 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 1.598 4.522 6.120 2,83 1.307 1.209 

TOTAL 129.482 245.000 374.482 1,89 86.458 73.224 
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Consultas de alta resolución 
 

ESPECIALIDAD 
Número 

consultas alta 
resolución 

% Sobre 
Primeras 
Consultas 

Alergia 942 17,95% 
Cardiología 971 23,36% 
Dermatología 3.169 26,05% 
Digestivo 4 0,11% 
Endocrinología 0 0,00% 
Geriatría 0 0,00% 
Hematología 738 29,20% 
M. Interna 134 6,27% 
Nefrología 4 0,37% 
Neumología 798 31,58% 
Neurología 10 0,20% 
Oncología 0 0,00% 
Psiquiatría 0 0,00% 
Rehabilitación 0 0,00% 
Reumatología 780 30,68% 
Otras Médicas 0 0,00% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 7.550 13,03% 
C. General 1 0,03% 
Urología 963 18,29% 
Traumatología 0 0,00% 
ORL 5.646 64,94% 
Oftalmología 303 2,05% 
Ginecología 744 8,64% 
C. Cardiaca 0 0,00% 
C. Infantil 0 0,00% 
C. Maxilofacial 0 0,00% 
Estomatología 0 0,00% 
C. Plástica 0 0,00% 
C. Torácica 0 0,00% 
Neurocirugía 0 0,00% 
C. Vascular 1.119 35,01% 
Anestesia 19 0,22% 
Otras Quirúrgicas 0 0,00% 
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 8.795 13,30% 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 470 12,38% 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 357 22,34% 

TOTAL 17.172 13,26% 
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Casuística (CMBD) 

25 GRD Médicos más frecuentes 

GRD DESCRIPCIÓN Número 
de casos % Estancia 

Media 
Peso 

Medio 

560 PARTO 980 9,04% 2,69 0,3435 

139 OTRA NEUMONÍA 555 5,12% 6,23 0,8214 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 478 4,41% 6,03 0,6348 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 462 4,26% 5,68 0,6394 

140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 423 3,90% 6,75 0,9041 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 423 3,90% 7,69 0,9104 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 401 3,70% 7,73 1,0022 

640 NEONATO, PESO AL NACER >2499 G NEONATO NORMAL O 
NEONATO CON OTRO PROBLEMA 340 3,14% 1,35 0,1589 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 274 2,53% 10,21 1,3424 

284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 245 2,26% 8,67 0,9774 

113 INFECCIONES DE VÍAS RESPIRATORIAS SUPERIORES 228 2,10% 3,95 0,5674 

254 OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO DIGESTIVO 218 2,01% 4,72 0,7102 

249 OTRAS GASTROENTERITIS, NÁUSEAS Y VÓMITOS 190 1,75% 4,89 0,5829 

192 CATETERISMO CARDÍACO POR OTRA CONDICIÓN NO CORONARIA 167 1,54% 3,80 1,1947 

145 BRONQUITIS AGUDA Y SÍNTOMAS RELACIONADOS 139 1,28% 5,02 0,7032 

047 ACCIDENTE ISQUÉMICO TRANSITORIO 134 1,24% 5,13 0,6598 

137 INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES MAYORES 132 1,22% 10,09 1,2827 

469 DAÑO AGUDO DE RINÓN 122 1,13% 8,11 0,8577 

468 OTROS DIAGNÓSTICOS, SIGNOS Y SÍNTOMAS SOBRE RIÑÓN Y 
TRACTO URINARIO 119 1,10% 3,29 0,6425 

197 TRASTORNOS VASCULARES PERIFÉRICOS Y OTROS 115 1,06% 5,02 0,7798 

282 TRASTORNOS DE PÁNCREAS EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 109 1,01% 8,72 0,8438 

141 ASMA 105 0,97% 4,84 0,6445 

240 NEOPLASIA MALIGNA DIGESTIVA 103 0,95% 9,23 1,1526 

566 OTROS DIAGNÓSTICOS ANTEPARTO 101 0,93% 2,21 0,3506 

058 OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO 92 0,85% 11,49 0,8046 

      

 
TOTAL GRDs MÉDICOS 10.838   6,25 0,7766 

  



Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Memoria 2019 

  Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

22 

25 GRD Quirúrgicos más frecuentes 
 

GRD DESCRIPCIÓN 
Número 

de 
casos 

% Estancia 
Media 

Peso 
Medio 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 305 5,57% 3,74 1,5082 

174 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS CON IAM 255 4,66% 4,50 2,1347 

263 COLECISTECTOMÍA 248 4,53% 2,25 1,0709 

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 228 4,16% 2,82 0,8061 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 208 3,80% 6,57 1,6231 

540 CESÁREA 186 3,40% 3,91 0,6099 

314 PROCEDIMIENTOS SOBRE PIE Y DEDOS DEL PIE 185 3,38% 2,75 1,1969 

073 PROCEDIMIENTOS SOBRE OJO Y ÓRBITA 180 3,29% 0,81 0,9587 

228 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL, FEMORAL Y UMBILICAL 175 3,20% 1,53 0,8883 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO EXC. 
SUSTITUCIÓN DE ARTICULACIÓN 173 3,16% 1,13 1,0514 

175 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS SIN IAM 144 2,63% 3,88 2,3876 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA PIERNA 
EXCEPTO PIE 140 2,56% 2,55 1,2222 

181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES SOBRE EXTREMIDAD INFERIOR 138 2,52% 7,62 2,1240 

234 APENDICECTOMÍA SIN DIAGNÓSTICO PRINCIPAL COMPLEJO 131 2,39% 2,78 0,8405 

226 PROCEDIMIENTOS SOBRE ANO 125 2,28% 1,62 0,6963 

231 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO GRUESO 121 2,21% 13,07 1,8183 

308 REPARACIÓN DE FRACTURA DE CADERA Y FÉMUR 119 2,17% 8,94 1,6107 

482 PROSTATECTOMÍA TRANSURETRAL 117 2,14% 2,44 0,7722 

304 PROCEDIMIENTOS DE FUSIÓN DORSAL Y LUMBAR EXCEPTO POR 
ESCOLIOSIS 108 1,97% 8,06 3,0158 

227 PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA EXCEPTO INGUINAL, FEMORAL Y 
UMBILICAL 103 1,88% 4,70 1,1408 

544 DILATACIÓN Y LEGRADO, ASPIRACIÓN O HISTEROTOMÍA PARA 
DIAGNÓSTICOS OBSTÉTRICOS 100 1,83% 0,89 0,5561 

097 AMIGDALECTOMÍA Y ADENOIDECTOMÍA 84 1,53% 0,96 0,5002 

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO POR 
PROCESOS NO MALIGNOS 83 1,52% 3,37 1,3417 

362 PROCEDIMIENTOS DE MASTECTOMÍA 79 1,44% 3,23 1,3454 

230 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO DELGADO 76 1,39% 17,71 2,2297 

      

 
TOTAL GRDs QUIRÚRGICOS 5.476   4,88 1,4338 
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25 GRD con mayor consumo de recursos 
 

GRD DESCRIPCIÓN Número 
de casos % Estancia 

Media 
Peso 

Medio 

174 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS CON IAM 255 1,54% 4,50 2,1347 

302 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 305 1,84% 3,74 1,5082 

139 OTRA NEUMONÍA 555 3,35% 6,23 0,8214 

045 ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 401 2,42% 7,73 1,0022 

194 INSUFICIENCIA CARDÍACA 423 2,55% 7,69 0,9104 

140 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 423 2,55% 6,75 0,9041 

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 274 1,65% 10,21 1,3424 

175 INTERVENCIONES CORONARIAS PERCUTÁNEAS SIN IAM 144 0,87% 3,88 2,3876 

301 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 208 1,26% 6,57 1,6231 

560 PARTO 980 5,92% 2,69 0,3435 

304 PROCEDIMIENTOS DE FUSIÓN DORSAL Y LUMBAR EXCEPTO POR 
ESCOLIOSIS 108 0,65% 8,06 3,0158 

144 OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE 
APARATO RESPIRATORIO 478 2,89% 6,03 0,6348 

463 INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 462 2,79% 5,68 0,6394 

181 PROCEDIMIENTOS ARTERIALES SOBRE EXTREMIDAD INFERIOR 138 0,83% 7,62 2,1240 

263 COLECISTECTOMÍA 248 1,50% 2,25 1,0709 

284 TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 245 1,48% 8,67 0,9774 

314 PROCEDIMIENTOS SOBRE PIE Y DEDOS DEL PIE 185 1,12% 2,75 1,1969 

231 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO GRUESO 121 0,73% 13,07 1,8183 

192 CATETERISMO CARDÍACO POR OTRA CONDICIÓN NO 
CORONARIA 167 1,01% 3,80 1,1947 

308 REPARACIÓN DE FRACTURA DE CADERA Y FÉMUR 119 0,72% 8,94 1,6107 

446 PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 228 1,38% 2,82 0,8061 

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO EXC. 
SUSTITUCIÓN DE ARTICULACIÓN 173 1,04% 1,13 1,0514 

073 PROCEDIMIENTOS SOBRE OJO Y ÓRBITA 180 1,09% 0,81 0,9587 

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA 
PIERNA EXCEPTO PIE 140 0,85% 2,55 1,2222 

230 PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE INTESTINO DELGADO 76 0,46% 17,71 2,2297 

      

 
TOTAL GRDs 16.314   5,79 0,9972 
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Calidad  

Objetivos institucionales de calidad 

Datos comparativos con grupo 2 y Servicio Madrileño de Salud 
 

Objetivo 1: Desplegar la seguridad del paciente en la organización: 

INDICADOR Fórmula (meta)  
HOSPITAL 

FUNDACIÓN 
ALCORCÓN 

Grupo 2 
(media) 

GLOBAL 
SERVICIO 

MADRILEÑO 
DE SALUD 

(media) 

1.1.  IMPLANTACIÓN DE 
OBJETIVOS DE SEGURIDAD 
DEL PACIENTE EN CADA 
CENTRO 

nº promedio de objetivos                                  10 12 12  

Desarrollo de actuaciones para evitar 
o reducir las prácticas innecesarias Si 100% 100% 

Actuaciones para promover uso 
seguro de radiaciones ionizantes Si 100% 100% 

Participación de las UFGRS en el 
estudio ESHMAD Si 100% 100% 

Elaborar mapas de riesgos en los 
servicios de urgencias Si 92% 84% 

1.2. PARTICIPACIÓN ACTIVA 
DE DIRECTIVOS EN 
REUNIONES O VISITAS A LAS 
UNIDADES: "RONDAS DE 
SEGURIDAD" 

Nº rondas UCI realizadas  
(al menos 1)  2 2 2 

Nº rondas Bloque Quirúrgico 
realizadas (al menos 1)   2 1 2 

Nº rondas radiodiagnóstico 
 (al menos 1)  1 1 1 

Nº rondas urgencias realizadas 2 2 1 

Nº rondas otras unidades/servicios 9 5 3 

Nº total de rondas1 16 8 8 

1.3 IMPLANTACIÓN 
CISEMADRID 

nº incidentes con informes validados2  112 155 177 

 nº incidentes y errores de medicación 
identificados 145 221 269 

Porcentaje (validados/identificados) 77% 70,1% 66,0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                 
1 Meta de Rondas: Grupo 3: 8 rondas; Grupos 1,2: 7 rondas; Apoyo, Media estancia y Psiquiátricos: 5  
2 Meta de informes validados CISEMadrid: Apoyo, Media estancia y Psiquiátricos: 36 (nº mínimo de IS-EM con informe validado); Grupo 1: 90; 
Grupo 2:  120; Grupo 3: 150 
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Objetivo 2: Impulsar prácticas seguras 

INDICADOR Fórmula (meta)  
HOSPITAL 

FUNDACIÓN 
ALCORCÓN  

Grupo 2  
GLOBAL 

SERVICIO 
MADRILEÑO 

DE SALUD 

2.1. PREVENCIÓN DE LAS 
INFECCIONES 
RELACIONADAS CON LA 
ATENCIÓN SANITARIA. 
(RESISTENCIA ZERO E ITU 
ZERO) 

Nº de pacientes infectados o 
colonizados con BMR durante el 

ingreso x 100/ Nº total de pacientes 
ingresados (meta <=3%) 

6,67 2,34 1,85 

Nº de episodios de ITU-SU x 1000 días 
de sondaje uretral/ Nº total de días de 

sondaje (meta ≤ 2,5 episodios) 
5,66 2,49 3,23 

2.2. DESARROLLO DE 
ACTUACIONES PARA 
MEJORAR HIGIENE DE 
MANOS 

Realizada autoevaluación  Si 100% 100% 

Nivel  alcanzado marco de 
autoevaluación y mejora de la OMS 

(meta: avanzado) 
Avanzado 54% 

20 avanzado y 
14 intermedio 

2.3. DESARROLLO DE 
ACTUACIONES PARA 
MEJORAR LA SEGURIDAD EN 
CIRUGÍA 

% de implantación del LVQ (Nº de 
historias clínicas con listado de 
verificación quirúrgica / Nº de 

historias clínicas evaluadas X 100) 
(meta >=95%) 

97,1% 98,25% 96,13% 

% de unidades/servicios quirúrgicos en 
los que están implantadas las 3 

medidas obligatorias IQZ (meta>90%) 
100,0% 96,77% 98,24% 

 
 

Objetivo 3: Revisar y mejorar los resultados clave de la organización 

INDICADORES Fórmula 
HOSPITAL 

FUNDACIÓN 
ALCORCÓN Grupo 2 

GLOBAL 
SERVICIO 

MADRILEÑO 
DE SALUD 

3.1. PORCENTAJE DE 
CUMPLIMIENTO DEL 
OBSERVATORIO DE 
RESULTADOS 

% indicadores del apartado 
efectividad y seguridad del paciente 

que alcanzan el estándar (meta >= 
90% de los indicadores) 

88,89% 86,98% 84,41% 

3.2. REVISIÓN Y MEJORA 
OBSERVATORIO DE 
RESULTADOS 

Informe de revisión de acuerdo con el 
formato establecido por la SG. Calidad 

Asistencial 
Si 100% 100% 

Buena práctica  Si 100% 100% 
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Objetivo 4: Mejorar la calidad percibida 

INDICADORES Fórmula 
HOSPITAL 

FUNDACIÓN 
ALCORCÓN 

Grupo 2 
GLOBAL 

SERVICIO 
MADRILEÑO 

DE SALUD 

4.1. SATISFACCIÓN GLOBAL 
DE LOS USUARIOS CON LA 
ATENCIÓN RECIBIDA 

 % pacientes satisfechos y muy 
satisfechos con la atención recibida 

segmentos estudiados (meta: Mejor 
de su grupo de hospitales o >=90%) 

90,34% 89,39% 89,70% 

4.2. DESPLIEGUE DE 
PROCESOS ORGANIZATIVOS 
PARA LA MEJORA DE LA 
CALIDAD PERCIBIDA 

Nº total de acciones de mejora 
desarrolladas según la encuesta3 8 6 5 

Nº de líneas de actuación del Comité 
de Calidad Percibida4 4 7 6 

técnicas cualitativas en urgencias o 
segmento de menor valoración Si 69,23% 82% 

Realizado mapa de experiencia  
del paciente  Si 69,23% 82% 

 

Objetivo 5: Desarrollar la gestión de calidad 

INDICADORES Fórmula 
HOSPITAL 

FUNDACIÓN 
ALCORCÓN 

Grupo 2 
GLOBAL 

SERVICIO 
MADRILEÑO 

DE SALUD 

5.1. AUTOEVALUACIÓN CON 
EL MODELO EFQM DE 
EXCELENCIA 

5.2.- DESPLIEGUE DEL 
SISTEMA DE GESTIÓN 
AMBIENTAL  

5.3 DESPLIEGUE DE LA 
RESPONSABILIDAD SOCIAL 
SOCIOSANITARIA  

Aplicación del Modelo EFQM de 
Excelencia con nivel de puntuación 

correspondiente a 300+ (o superior) 

Reconocimiento 
externo > 300+ 85% 

91% (31 
hospitales 

>+300) 

Implantación del Sistema de Gestión 
Ambiental Si certificado 100% 

85% 
implantación  

(23 certificados) 

Realización de autoevaluación de la 
RSS en organizaciones sanitarias 

(meta al menos nivel básico) 
Si 100% 100% 

  

                                                                 
3 Meta acciones de mejora encuesta: Grupo 1, 2, 3: 5;  Apoyo y ME: 3 y PSQ: 2  
4 Meta líneas comité calidad percibida: Grupo 1, 2: 4 líneas CCP siendo 1 cualitativa; Grupo 3: 5 líneas CCP siendo 2 cualitativas;  Apoyo, ME y 
PSQ: 3 siendo 1 cualitativa 



Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Memoria 2019 

  Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

27 

 

Objetivo 6: Optimizar la atención al dolor 

INDICADORES Fórmula 
HOSPITAL 

FUNDACIÓN 
ALCORCÓN Grupo 2 

GLOBAL 
SERVICIO 

MADRILEÑO 
DE SALUD 

6.1.PORCENTAJE DE 
PACIENTES INGRESADOS 
CON MEDICIÓN DEL DOLOR 

%  pacientes con valoración del dolor 
UCI 88,9% 88,9% 92,6% 

%  pacientes con valoración del dolor 
Pediatría 100,0% 96,1% 94,3% 

%  pacientes con valoración del dolor 
Cirugía General 93,3% 94,8% 95,9% 

%  pacientes con valoración del dolor 
Traumatología 95,7% 96,6% 96,7% 

%  pacientes con valoración del dolor 
Obstetricia/Ginecología 100,0% 97,6% 97,8% 

Resultado Global centro  
 (meta: >=90% o el mejor de su grupo 

de hospitales) 
95,5% 96,0% 96,2% 

6.2.DESPLIEGUE DE 
PROCESOS ORGANIZATIVOS 
PARA LA MEJORA DE LA 
ATENCIÓN AL DOLOR 

Nº total líneas Comité del Dolor5 8 6 6 

Coordinación con los referentes de 
atención primaria  Si 100% 100% 

Promover la participación de los 
pacientes   Si 100% 97% 

Atención al dolor en 
relevante/vulnerable Si 100% 100% 

Desarrollo de "Buena práctica"  Si 100% 94% 

6.3. SATISFACCIÓN CON LA 
ATENCIÓN AL DOLOR 

% pacientes con dolor durante la 
hospitalización satisfechos y muy 

satisfechos con el tratamiento del 
dolor (meta: Mejor de su grupo de 

hospitales o >=90%)  

89,36% 88,14% 88,42% 

 
 
 
 
 
 
 
  

                                                                 
5 Meta líneas Comité atención al dolor: Grupos 1,2 y 3:  5 actuaciones; Apoyo, Media estancia y Psiq: 3 actuaciones 
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Comisiones clínicas 
 

Nombre Número 
integrantes 

Número 
reuniones 

Farmacia y terapéutica 13 9 
Biblioteca 14 1 
Historias Clínicas y documentación 10 4 
Infección hospitalaria, profilaxis y política antibiótica 18 7 
Investigación 8 3 
Docencia 22 4 
Mortalidad 9 6 
Tumores 11 171 
Ética asistencial 15 8 
Ética investigación clínica 19 14 
Transfusión 10 4 
Comisión sobre la violencia de pareja en situaciones de 
riesgo familiar 9 4 

Seguridad del paciente 17 9 
Calidad percibida 14 9 
Atención al Dolor 18 3 
Comité médico 30 10 
Comité quirúrgico 23 13 
Comisión de cuidados 20 1 
Comisión de Calidad de Cuidados 50 9 
Comisión Clínica 21 5 
Comisión de Reclamaciones 6 10 
Comité de Gestión del Sistema de Calidad 13 2 
Comisión de Cooperación 12 6 
Tecnología y adecuación de medios diagnósticos y 
terapéuticos 13 2 

Docencia de residentes 21 11 
Higiene de manos 14 4 
Comisión de úlcera cutánea 12 6 
Comisión de medio ambiente 8 4 
Comisión de responsabilidad social corporativa 10 5 
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Otras actuaciones 

En 2019 se han desarrollado las siguientes actuaciones en el ámbito de Gestión de Calidad en el 
Hospital: 

- Se ha renovado el Sello de excelencia EFQM 400+. 
- Se ha renovado la Certificación ISO 14001:2015, del Sistema de Gestión Medioambiental. 
- Acreditación categoría Oro de Red de Hospitales Sin Humo. 
- Se mantiene la Fase II D (Desarrollo) de la Acreditación IHAN (Iniciativa para la humanización de 

la asistencia al nacimiento y la lactancia). 
- Acreditación de la Unidad de Atención Integral de Enfermedad Inflamatoria Intestinal, nivel 

EXCELENTE (GETECU). 
- Acreditación Excelente de la Unidad de Medicina Interna (Sociedad Española de Medicina 

Interna). 
- Se mantiene Acreditación QH (** estrellas). 
- BSPO - Centro Comprometido con la excelencia de cuidados. 
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Información y Atención al Paciente 
 

Objetivos de Información 

Nos ocupamos de facilitar la información que soliciten los pacientes, sus familiares y acompañantes. 
Nuestros objetivos son: 

1.  Coordinar el sistema de información al usuario (información general del hospital, localización 
de pacientes, etc.). 

2.  Realizar la tramitación administrativa de justificantes, tanto de ingreso como de intervención 
quirúrgica. Asimismo, se facilitan las citas para la inscripción en el Registro Civil los de 
nacimientos, en los puntos y horarios previstos. 

3.  Atención personalizada de la centralita telefónica, de las llamadas que solicitan información 
general o desconocen la extensión con la que quieren contactar. 

4.  Desarrollo del programa de acompañamiento por el hospital a personas con discapacidad. 

Objetivos de atención al paciente 
 

Nos ocupamos de la protección de los derechos del paciente e integrar su opinión en la organización del 
Hospital. Nuestros objetivos son: 
 

1.     Velar por el cumplimiento de los derechos de los pacientes, familiares y usuarios recogidos 
en la normativa vigente e impulsar su acogida. 

2.     Informar y orientar a los pacientes, familiares y usuarios sobre los aspectos concernientes a 
su permanencia en el centro. 

3.    Atender, asesorar e informar de forma personalizada, a los usuarios en relación con cualquier 
duda planteada sobre la organización y normas del centro, así como de los trámites 
administrativos que puedan relacionarse con su asistencia sanitaria. 

4.     Gestionar los agradecimientos, quejas, reclamaciones y sugerencias que presenten los 
usuarios, así como proponer su resolución a la Dirección. 

5.    Gestionar el proceso de copias de la Historia Clínica que solicitan los pacientes para trámites 
externos al HU Fundación Alcorcón. 

6.     Registro de las solicitudes de Instrucciones Previas de la Comunidad de Madrid. 
7.     Propiciar la búsqueda activa de aquellos aspectos que contribuyan a incrementar la 

satisfacción del usuario. 
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Reclamaciones y agradecimientos 

 
 2018 2019 Variación % variación 

RECLAMACIONES 1.453 1.225 -228 -15,69% 
AGRADECIMIENTOS 204 186 -18 - 8,82% 

 

 
Principales motivos de reclamación 
 

Motivo Nº % 

Demora en consultas o pruebas diagnósticas 321 26,20% 
Citaciones 309 25,22% 
Disconformidad con la Asistencia 173 14,12% 
Lista de Espera Quirúrgica 84 6,86% 
Desacuerdo con Organización y Normas 62 5,06% 
Trato Personal 52 4,24% 

 
 

Otras actuaciones 

 
Trabajo Social 
 
Gestiona la prestación de apoyo social a todos los pacientes (hospitalizados o ambulatorios) y sus 
familiares que, por su situación personal, requieren información, valoración o recursos sociosanitarios. 

 
Voluntariado 
 
La acción voluntaria se desarrolla tanto con pacientes hospitalizados en el HU Fundación Alcorcón como 
en su domicilio. Las actividades se realizan a nivel personal y/o en pequeños grupos, y se enmarcan 
fundamentalmente en gestiones sanitarias, acompañamiento y ocio. 
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Continuidad Asistencial 

Consultas y pruebas solicitadas y realizadas para Atención Primaria 
 

ESPECIALIDAD Primeras 
Consultas 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Alergia 5.249 4.234 80,66% 3.351 63,84% 
Cardiología 4.157 2.608 62,74% 2.401 57,76% 
Dermatología 12.167 12.499 102,73% 9.822 80,73% 
Digestivo 3.588 2.516 70,12% 2.104 58,64% 
Endocrinología 2.707 1.580 58,37% 1.475 54,49% 
Geriatría 140 0   0   
Hematología 2.527 43 1,70% 46 1,82% 
M. Interna 2.136 1.240 58,05% 1.036 48,50% 
Nefrología 1.078 619 57,42% 584 54,17% 
Neumología 2.527 1.606 63,55% 1.375 54,41% 
Neurología 4.951 3.929 79,36% 3.306 66,77% 
Oncología 936 126 13,46% 103 11,00% 
Psiquiatría 5.206 2.347 45,08% 1.435 27,56% 
Rehabilitación 7.988 4.048 50,68% 3.496 43,77% 
Reumatología 2.542 1.933 76,04% 1.690 66,48% 
Otras Médicas 63 1.763 2798,41% 1.048 1663,49% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 57.962 41.091 70,89% 33.272 57,40% 
C. General 3.780 2.742 72,54% 2.392 63,28% 
Urología 5.266 3.288 62,44% 2.854 54,20% 
Traumatología 12.537 8.934 71,26% 7.596 60,59% 
ORL 8.694 6.099 70,15% 5.185 59,64% 
Oftalmología 14.797 11.789 79,67% 10.553 71,32% 
Ginecología 8.610 6.908 80,23% 6.118 71,06% 
C. Cardiaca 0 0   0   
C. Infantil 0 0   0   
C. Maxilofacial 0 0   0   
Estomatología 0 0   0   
C. Plástica 0 0   0   
C. Torácica 0 0   0   
Neurocirugía 0 0   0   
C. Vascular 3.196 1.587 49,66% 1.518 47,50% 
Anestesia 8.540 0   0   
Otras Quirúrgicas 705 0   0   
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 66.125 41.347 62,53% 36.216 54,77% 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 3.797 2.713 71,45% 2.527 66,55% 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 1.598 1.307 81,79% 1.209 75,66% 

TOTAL 129.482 86.458 66,77% 73.224 56,55% 
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Técnicas Diagnósticas y Terapéuticas Continuidad Asistencial 
 

Técnica Act. Propia + 
Concertada 

Solicitadas 
por A.P. % Realizadas 

para A.P. % 

Radiología convencional 118.352 20.973 17,72% 20.832 17,60% 

Ecografías (Servicio Rx.) 25.636 8.777 34,24% 7.689 29,99% 

Ecografía dóppler 1.957 0   0   

Endoscopias digestivo 8.093 3.714 45,89% 3.173 39,21% 

Broncoscopias 392 0   0   

Mamografías 10.836 472 4,36% 402 3,71% 

TAC 21.482 9 0,04% 9 0,04% 

RMN 12.491 1 0,01% 1 0,01% 

Gammagrafías 3.204 0   0   

Radiología intervencionista 4.905 6 0,12% 4 0,08% 

PET 0 0   0   
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Variación interanual de solicitudes desde Atención Primaria 
 

ESPECIALIDAD Solicitadas 2018 Solicitadas 2019 % Variación 
2019 / 2018 

Alergia 3.885 4.234 8,98% 
Cardiología 2.652 2.608 -1,66% 
Dermatología 10.914 12.499 14,52% 
Digestivo 2.579 2.516 -2,44% 
Endocrinología 1.420 1.580 11,27% 
Geriatría 0 0   
Hematología 229 43 -81,22% 
M. Interna 1.201 1.240 3,25% 
Nefrología 757 619 -18,23% 
Neumología 1.620 1.606 -0,86% 
Neurología 3.465 3.929 13,39% 
Oncología 72 126 75,00% 
Psiquiatría 2.167 2.347 8,31% 
Rehabilitación 3.757 4.048 7,75% 
Reumatología 1.951 1.933 -0,92% 
Otras Médicas 1.160 1.763 51,98% 
TOTAL ÁREA MÉDICA 37.829 41.091 8,62% 
C. General 2.604 2.742 5,30% 
Urología 3.313 3.288 -0,75% 
Traumatología 8.979 8.934 -0,50% 
ORL 6.175 6.099 -1,23% 
Oftalmología 11.621 11.789 1,45% 
Ginecología 5.854 6.908 18,00% 
C. Cardiaca 0 0   
C. Infantil 0 0   
C. Maxilofacial 0 0   
Estomatología 0 0   
C. Plástica 0 0   
C. Torácica 0 0   
Neurocirugía 0 0   
C. Vascular 1.465 1.587 8,33% 
Anestesia 1 0   
Otras Quirúrgicas 0 0   
TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 40.012 41.347 3,34% 
TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 2.692 2.713 0,78% 
TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 1.339 1.307 -2,39% 

TOTAL 81.872 86.458 5,60% 
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Consultas solicitadas como consecuencia de la Libre Elección 

ESPECIALIDAD 
Primeras 
Consultas 

Solicitadas AP 

Número citas 
ENTRANTES 

Libre Elección 

% sobre 
Primeras 
Consultas 

Solicitadas AP 

Número citas 
SALIENTES 

Libre Elección 

Alergia 4.234 373 8,81% 705 
Cardiología 2.608 264 10,12% 102 
Dermatología 12.499 1.320 10,56% 525 
Digestivo 2.516 309 12,28% 199 
Endocrinología 1.580 214 13,54% 126 
Geriatría 0 0   0 
Hematología 43 0   0 
M. Interna 1.240 59 4,76% 37 
Nefrología 619 59 9,53% 95 
Neumología 1.606 174 10,83% 74 
Neurología 3.929 742 18,89% 286 
Oncología 126 0   0 
Psiquiatría 2.347 0   0 
Rehabilitación 4.048 94 2,32% 123 
Reumatología 1.933 173 8,95% 101 
Otras Médicas 1.763 0   0 
TOTAL ÁREA MÉDICA 41.091 3.781 9,20% 2.373 
C. General 2.742 132 4,81% 123 
Urología 3.288 204 6,20% 212 
Traumatología 8.934 782 8,75% 1.261 
ORL 6.099 329 5,39% 449 
Oftalmología 11.789 696 5,90% 414 
Ginecología 6.908 674 9,76% 271 
C. Cardiaca 0 0   0 
C. Infantil 0 0   0 
C. Maxilofacial 0 0   0 
Estomatología 0 0   0 
C. Plástica 0 0   0 
C. Torácica 0 0   0 
Neurocirugía 0 0   0 
C. Vascular 1.587 290 18,27% 153 
Anestesia 0 0   0 
Otras Quirúrgicas 0 0   0 

TOTAL ÁREA QUIRÚRGICA 41.347 3.107 7,51% 2.883 

TOTAL ÁREA PEDIÁTRICA 2.713 23 0,85% 11 

TOTAL ÁREA OBSTÉTRICA 1.307 148 11,32% 56 

TOTAL 86.458 7.059 8,16% 5.323 
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Docencia y formación continuada 

Docencia 

• Formación de especialistas sanitarios:  

- La Formación Sanitaria Especializada del HUFA está certificada con la Norma ISO 9001:2015 
- Número de residentes por año durante 2019: 

o R1: 54  R2: 52  R3:45  R4:47  R5: 9 
o MIR: 186  EIR: 12  FIR: 8 BIR: 1 

- 29 especialidades diferentes (incluidas 3 de Enfermería y 2 multiprofesionales) 
- 7ª Jornada de Puertas Abiertas para futuros residentes se celebró el 21 de marzo de 2019. 
- Publicación de la Guía del Residente en abril. 
- Acto de despedida se celebró el 16 de mayo en el Salón de Actos. 
- Premio de Investigación se celebró el 16 de mayo en el Salón de Actos. 
- Recepción de nuevos residentes. Acto de bienvenida se celebró el 28 de mayo en el Salón de 

Actos. 
- Publicación Guía del Tutor de Residentes. Disponible en internet en la página web del hospital   
- Premio Mejores Ideas 2019 Diario Médico, por la Estrategia para la Formación en Seguridad del 

Paciente durante la Residencia.  
 

Especialidades acreditadas Nº plazas 

Alergología 2 
Análisis clínicos 1 
Anatomía patológica 1 
Anestesiología y reanimación  3 
Aparato digestivo 1 
Cardiología 1 
Cirugía General y Aparato Digestivo 1 
Cirugía Ortopédica, Traumatología  2 
Dermatología  1 
Endocrinología y Nutrición 1 
Enfermería de Familia 3 
Enfermería Obsté-Ginecológica 2 
Enfermería Pediátrica 2 
Farmacia Hospitalaria 2 
Medicina de Familia 8 
Medicina del Trabajo 1 
Medicina física y Rehabilitación 2 
Medicina Intensiva 1 
Medicina Interna 3 
Medicina Preventiva 1 
Nefrología 1 
Neumología 1 
Neurología 2 
Obstetricia y Ginecología 2 
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Oftalmología 2 
Oncología Médica 1 
Pediatría y áreas específicas 3 
Radiodiagnóstico 2 
Urología 1 

Total 54 
 

- Durante el año 2019 se han realizado los siguientes cursos de formación transversal: 
 

Cursos Horas Año R Fechas 

Metodología de la Investigación. 21ª edición 30 R2/5 Días 11, 13, 14, 20, 21, 25 
y 26 de febrero de 2019 

Aprendizaje de seguridad del paciente a 
través de simulación. Incidente crítico en la 
guardia médica 

7 R2/5 21 febrero 

Metodología de la Investigación y análisis de 
datos. Píldoras de Investigación 21 R2/5 19, 21, 26, 28 marzo y 2 al 

4 de abril 
Manejo de las Alteraciones 
hidroelectrolíticas ácido base en las prácticas 
clínicas. VII Edición 

12 R1/R5 Del 06 de Mayo al 09 de 
Mayo 

Curso de historia clínica electrónica y 
fundamentos para la incorporación del 
residente. 9ª edición. 

20 R1 29 y 30 mayo 

Aproximación al trabajo en la unidad de 
Urgencias del HUFA 22 R1 31 de mayo, 4 y 5 de junio 

Estadística aplicada a Ciencias de la Salud 30 R2/R5 12, 13, 17, 19, 20 y 24 
junio 

Aprendizaje de seguridad del paciente a 
través de simulación. Incidente crítico en la 
guardia médica 

7 R2/5 19 junio 

Protección radiológica R1 Especialidades 
médicas y pluridisciplinares. HU Puerta de 
Hierro 

7 R1 03 de junio 

RCP Neonatal completa (sólo especialidades 
de Pediatría, Enfermería Pediátrica y 
Enfermería Obstétrico ginecológica) HGU 
Gregorio Marañón 

17 R2 1ª ed.: 18 y 19 de junio 

Protección Radiológica R1 para Enfermería. 
HU Puerta de Hierro 7 R1 24 de junio 

Soporte Vital Inmediato adulto (excepto 
especialidades de Pediatría, Ginecología, 
Enfermería Pediátrica y Enfermería 
Obstétrico Ginecológica) 

10 R1 1ª ed. - 17 y 19 junio 2019  
2ª ed.- 24 y 26 junio 2019 

Búsquedas Bibliográficas: Fuentes de 
Información para Residentes  10 R1 25 al 27 de Junio 

Taller comunicación eficaz 2 R1 24 de septiembre 
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Cursos Horas Año R Fechas 

Aprendizaje de seguridad del paciente a 
través de simulación. Incidente crítico en la 
guardia médica 

7 R2/5 25 septiembre 

Taller manejo de situaciones conflictivas 2 R1 26 de septiembre 

Taller comunicación eficaz 2 R1 01 de octubre 

Taller manejo de situaciones conflictivas 2 R1 03 de octubre 

Introducción al tratamiento y análisis de 
datos en investigación biomédica 16 R2/R5 8, 10, 15, 16 y 17 de 

octubre  
RCP Gestantes (sólo especialidades de 
Ginecología y Enfermería Obstétrico 
Ginecológica) HU Puerta de Hierro 

8 R1 8 y 16 de octubre 

Bioética. Introducción a la Ética Clínica 16 R2/5 14, 16, 21 y 23 octubre 

RCP Neonatal Completa (sólo especialidades 
de Pediatría, Enfermería Pediátrica y 
Enfermería Obstétrico ginecológica) HGU 
Gregorio Marañón 

17 R2 2ª ed.: 23 y 24 de octubre 

Aprendizaje de seguridad del paciente a 
través de simulación. Incidente crítico en la 
guardia médica 

7 R2/5 29 octubre 

Formación en Violencia de Género para 
Residentes 5 R2 30 de octubre 

Protección radiológica nivel II R3. HU Puerta 
de Hierro 6 R3 31 de octubre 

Soporte Vital Avanzado pediátrico y neonatal 
(sólo especialidades de pediatría y 
enfermería pediátrica) 

25 R1  4 al 6 de noviembre 

Curso de electrocardiografía 20 R1 4, 5, 6, 7, 11 y 12 de 
noviembre 

Búsquedas Bibliográficas: Fuentes de 
Información para Residentes  10 R1 12 al 14 de noviembre 

Curso de Cirugía menor. Taller de Suturas 4 R1/R5 10 de diciembre 
Lectura Crítica de Artículos 15 R2/R5 11, 12 y 16 diciembre 

 
 

- Itinerarios Formativos y Protocolos de Supervisión:  29 
https://www.comunidad.madrid/hospital/fundacionalcorcon/profesionales/docencia  
 

- Número de tutores: 51 
 

- Publicación de la Guía del tutor en la que han participado tutores del Hospital 
  

https://www.comunidad.madrid/hospital/fundacionalcorcon/profesionales/docencia
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- Cursos para tutores: 4 

 
NOMBRE DEL CURSO FECHA LUGAR 

Metodologías docentes, gestión de 
programas y evaluación de la formación de 
especialistas basada en competencias 

27 y 28 de 
marzo 

Aula 3 H.U. Fundación Alcorcón 

Competencias Tutoriales en Seguridad del 
Paciente: desde el incidente crítico a la 
simulación. 1ª edición 2019 

21 de 
noviembre 

Centro de Simulación IDEhA 
H.U. Fundación Alcorcón 

El tutor y el seguimiento del programa 
formativo del residente: la entrevista 
estructurada. 2 ediciones para la Consejería 
de la Comunidad de Madrid.  

04 de junio 
 
23 de octubre 

Consejería de Sanidad. 
C/Aduana29. Madrid (28013). 
Aula Planta Baja A+B 

 
 

- Formación de profesionales externos en HU Fundación Alcorcón: 
 

o Residentes de otros Centros de España: 29 
o Residentes de otros Centros fuera España: 3 
o Especialistas de otros Centros de España y extranjeros: 14 
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Formación continuada 

SESIONES CLÍNICAS GENERALES 

SERVICIO TÍTULO FECHA 

Calidad “2018… El hospital camina hacia la 
excelencia”                       16/01/2019 

Cirugía Vascular “Tratamiento actual de la trombosis 
venosa profunda proximal" 06/02/2019 

Endocrinología “Uso de aplicaciones móviles en 
Endocrinología” 20/02/2019 

Docencia 
“La Formación Sanitaria Especializada tras 
la derogación del Decreto de Troncalidad 
¿Hacia dónde vamos?”                       

06/03/2019 

Dirección de Enfermería 
“HUFA: Centro comprometido con la 
excelencia en cuidados. Evaluación del 
entorno  y primeros resultados” 

20/03/2019 

Farmacia 
“Situaciones reales con los medicamentos: 
desde la No Financiación al 
Desabastecimiento”  

03/04/2019 

Hematología  “La anticoagulación oral en la actualidad” 15/05/2019 

Ginecología “Actualización en predicción y prevención 
de preclamsia” 05/06/2019 

Proyectos Solidarios “Acceso a la salud de las personas 
inmigrantes y refugiadas en España” 19/06/2019 

Deontología 
“La defensa de la autonomía del paciente: 
de las instrucciones previas a la 
planificación anticipada de decisiones”                            

03/07/2019 

Medicina Intensiva 

“Manejo Multidisciplinar del Paciente 
Séptico en el Hospital Universitario 
Fundación Alcorcón (PROYECTO CODIGO 
SEPSIS)  

25/09/2019 

Medicina Interna “Geriatría en HUFA: Ayuda en la toma de 
decisiones en el paciente anciano frágil”  02/10/2019 

Medicina Preventiva 
“Evaluación de la estrategia de higiene de 
manos del HUFA y su adecuación a los 
estándares de la OMS”  

16/10/2019 

Microbiología “20 años de Resistencia a Antibióticos en el 
HUFA                       06/11/2019 

Medicina del Trabajo “Enfermedad profesional. La otra cara del 
Accidente de Trabajo” 20/11/2019 

Unidad de investigación 

“Actividad científica del HUFA en 2019” y 
Entrega de Premios de Proyectos de 
Investigación, Publicaciones y Fallo del 
Concurso de logos 

04/12/2019 

Nefrología “Inhibidores SGTL-2, más allá de un 
glucosúrico” 18/12/2019 
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Docencia pregrado 

• Centros Universitarios a los que se imparte enseñanza  

Universidad Rey Juan Carlos (URJC) 
Universidad Complutense de Madrid (UCM) 
Universidad de Navarra (UN) 
Universidad Europea de Madrid (UEM) 
Universidad Francisco de Vitoria (UFV) 
Universidad Pontífice de Comillas (UPC) 
Universidad Alcalá de Henares (UAH) 
Universidad CEU San Pablo (CEU) 

• Número de alumnos y número de profesores de cada una de ellas 

Grado de Medicina  
Universidad Rey Juan Carlos formación íntegra alumnos de 4º a 6º curso.  
- Número alumnos (3º-6º curso):137  
- Número profesores:  

Titulares: 3 
Profesores asociados: 31 
Colaboradores honoríficos: 286 

 
Grado de Enfermería (2º a 4º curso) 

Universidad Rey Juan Carlos   45 alumnos 
U Francisco de Vitoria     60 alumnos 
Universidad Europea de Madrid     28 alumnos 
 
Grado de Fisioterapia (3º y 4º curso)  
Universidad Rey Juan Carlos   116 alumnos 
 

Grado en Terapia Ocupacional (3º y 4º curso) 
Universidad Rey Juan Carlos   8 alumnos  

 
Grado de Farmacia (5º curso)  

 Universidad Complutense de Madrid   9 alumnos 
Universidad Alcalá de Henares     2 alumnos  
Universidad San Pablo CEU      4 alumnos 

 
Grado en Nutrición Humana y Dietética (3º curso) 

Universidad Autónoma de Madrid 1 alumno 
 

Grado en Psicología  
  Universidad Rey Juan Carlos   14 alumnos  
 

Grado en Ingeniería Biomédica (4º curso) 
  Universidad Rey Juan Carlos   3 alumnos  
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Cursos en IDEhA 

Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres  

Cursos impartidos en el Centro de Simulación 

Innovación, Docencia y Entrenamiento en el hospital de Alcorcón. 

Actuación del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería ante un aislamiento en el ámbito 
Hospitalario. 1 Edición.  

Actualización del cuidado de dispositivo vascular central como herramienta para mejorar la 
seguridad del paciente adulto. 8 Ediciones 

Actualización en el Manejo de la Vía Aérea Difícil (Enfermería). 1 Edición 

Aprendizaje de seguridad del paciente a través de simulación. Incidente crítico en la guardia 
médica. 4 Ediciones 

Aprendizaje de seguridad pediátrica a través de la simulación. Manejo de recursos en 
situaciones de crisis. 1 Edición 

Aprendizaje por simulación de casos en segregación avanzada de residuos sanitarios. 1 Edición 

Cierre de Pared Abdominal para Residentes de Cirugía (AEC) 1 Edición 

Competencias Tutoriales en Seguridad del Paciente: desde el incidente crítico a la simulación. 1 
Edición 
Comunicación de Eventos Adversos. Herramientas de Simulación (Servicio Madrileño de Salud). 
2 Ediciones 
Curso Accesos Vasculares en Terapia Intravenosa. 5 Ediciones 

Curso Cirugía Menor Invasiva. Taller de suturas. 2 Ediciones  

Curso Emergencias Diabetológicas basado en Simulación. (Boheringer) 2 Ediciones  

Curso General Instructor Course European Resucitation Council- Sociedad Española de 
Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor. 1 Edición  

Curso Higiene y Prevención de Transmisión Microorganismos en los Cuidados de los Pacientes 
Hospitalizados. 2 Ediciones 

Curso para Residentes de Medicina del Trabajo. 1 Edición 

Curso Reanimación Cardiopulmonar Básica y Avanzada Pediátrica y Neonatal del área Sur de 
Madrid. 2 Ediciones 

Curso Reanimación Cardiopulmonar Familiares y Amigos Cardiología. 2 Ediciones.  

Curso Reanimación Cardiopulmonar Familiares y Amigos Gestantes. 2 Ediciones.  

Curso Seguridad del Paciente en Anestesiología. Módulo de simulación extraordinario CSPA12. 
1 Edición 

Curso Simulación para Residentes y Enfermería Pediátrica. Manejo de recursos en situaciones 
de crisis. 1 Edición 
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Curso Soporte Vital Avanzado European Resuscitation Council -Sociedad Española de 
Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor. 2 Ediciones 

Curso Teórico Práctico de Inicio a la Ventilación Mecánica no Invasiva (AstraZeneca) 1 Edición  

Curso Teórico Práctico de Inicio a la Ventilación Mecánica no Invasiva. 1 Edición 

El dolor, la quinta constante. Contribución de Enfermería en su manejo. 1 Edición 

El Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería en los cuidados postoperatorios del paciente 
crítico. 1 Edición 

Formación en Segunda y Tercera Víctima. Herramientas de Simulación. (HU Fuenlabrada) 1 
Edición 

Formación inicial en Violencia de Género para Residentes de la Comunidad de Madrid - Plan 
Formación Transversal. 2 Ediciones.  

Fundamentos de ecografía clínica en Pediatría. 1 Edición 

Habilidades no técnicas en la atención al politraumatizado en el servicio de urgencias. Taller de 
Simulación (GEBRO). 7 Ediciones.  

Habilidades tocurgia en parto distócico. Resolución distocia de hombros. 1 Edición.  

Heartsaver primeros auxilios. 24 Ediciones.  

Implantación de práctica basada en la evidencia. Formación de Impulsores. 6 Ediciones. 

Importancia de la Higiene de manos en la seguridad del paciente. Nociones básicas para ser 
observador del cumplimiento de higiene de manos mediante simulación. 2 Ediciones.  

Introducción a la endoscopia digestiva en el entorno de la simulación y la realidad virtual (MSD) 
3 Ediciones 

La seguridad del paciente en la unidad de REA en situaciones críticas a través de casos de 
Simulación Clínica. 3 Ediciones 

Manejo de la Vía Aérea Difícil. De la teoría a la Práctica (Anestesia) 1 Edición 

Manejo y colocación del paciente pronado para Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería 
Simulación. 1 Edición 

Master Class Helsinki de la Sociedad Europea de Anestesia (ESA). 1 Edición.  

Programa de capacitación para gestores de enfermería. El arte de dirigir personas en el ámbito 
sanitario. 1 Edición 

Proyecto ERASMUS + sobre cuidados paliativos. 1 Edición 

Resolución de crisis en Obstetricia con seguridad para el paciente. Jornada de Simulación 
(ZAMBON). 4 Ediciones. 

Resolución de crisis y Declaración de Helsinki. Curso de seguridad del paciente basado en la 
Simulación Clínica. 2 Ediciones 

Revisando la atención del paciente con ICTUS. Entrenamiento multidisciplinar a través de 
simulación. 1 Edición 
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Semana de la Ciencia - Mesa de Debate -  

Seminarios EDSS+ Reunión Trabajo (Hospital Virtual Valdecilla y HUFA). 1 Edición 

Simulación In Situ Urgencias. 11 Ediciones 

Soporte vital básico en el adulto y lactante. 14 Ediciones 

Sustitución y cuidados de sonda de Gastrostomía percutánea. 2 Ediciones 

Taller Arritmias y Manejo del DEA. 2 Ediciones 

Taller Bloqueos Periféricos del XI Congreso de la Sociedad Española de Fracturas 
Osteoporóticas. 1 Edición 

Taller Canalización de Vías Periféricas (R1 Anestesia). 1 Edición 

Taller casos clínicos en violencia de pareja hacia las mujeres mediante aprendizaje por 
simulación. 2 Ediciones 

Taller Cesárea Emergente con equipos multidisciplinares mediante simulación (Se realiza en 
Bloque Obstétrico)- 1 Edición.  

Taller Formación en Segunda y Tercera Víctima (ZAMBON), 1 Edición.  

Taller Fundamentos de Manejo de la máquina de anestesia e Introducción a la Ventilación 
Mecánica (R1 Anestesia). 1 Edición 

Taller Introducción a la Anestesia Neuroaxial (R1 Anestesia). 1 Edición 

Taller Introducción a la Canalización Vías Periféricas_Taller preparación batea- R1 Anestesia. 1 
Edición 

Taller Manejo de la Vía Aérea Básico. 1 Edición. 

Taller Manejo de la Vía Aérea Difícil (III). Procedimientos invasivos: Crico-traqueotomía 
Percutánea (R4 Anestesia). 1 Edición 

Taller Manejo de la Vía Aérea Difícil neonatal no programada. Simulación. 1 Edición 

Taller Manejo de situación de crisis para formación de Técnicos del Servicio de Transfusión. 2 
Ediciones 

Taller Manejo de situaciones críticas en Anestesia. Introducción a la seguridad del paciente 
(MIR+ENF). 2 Ediciones 

Taller Manejo y Cuidado al paciente hospitalizado. Celadores. 1 Edición 

Taller Movilización y Traslado de pacientes con Seguridad en el área quirúrgica. Celadores 
Simulación. 1 Edición 

Taller Movilización y Traslado de pacientes con Seguridad en UVI/REA. Celadores Simulación. 2 
Ediciones 

Taller Reanimación Cardiopulmonar Avanzada Pediátrica y Neonatal para Residentes 
Comunidad de Madrid. Simulación. 1 Edición 

Taller Reanimación Cardiopulmonar Pediátrica/Neonatal. Simulación. 9 Ediciones 
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Taller Soluciones Urológicas para Médicos de Atención Primaria. 1 Edición  

Taller Soporte Vital Avanzado para Alumnos Enfermería. 2 Ediciones 

Taller UCI. Actuación de enfermería en sala de marcapasos. Cuidados al paciente con 
marcapasos endovenoso transitorio. 1 Edición. 

Taller UCI. Actualización y revisión de conocimientos en Ventilación Mecánica. 1 Edición. 

Taller UCI. Actualización y revisión del uso del balón de contrapulsación. 1 Edición. 

Taller UCI. Simulación Actuación de equipos interprofesionales de la unidad de cuidados 
intensivos ante situaciones de parada cardiorrespiratoria. 2 Ediciones 

Taller UCI. Simulación ante maniobra de decúbito prono para el equipo interdisciplinar de la 
UCI. 1 Edición 

Taller UCI. Simulación. Actuación de equipos interprofesionales de la unidad de cuidados 
intensivos ante situaciones de prono. 1 Edición 

Taller UCI. Técnicas continuas de depuración extracorpórea en el paciente crítico. Parte I y II. 1 
Edición 

Taller Ventilación Mecánica no Invasiva para Enfermería y Técnico en cuidados Auxiliares de 
Enfermería de Urgencias. 8 Ediciones 

Taller Ventilación Mecánica y Oxigenoterapia Alumnos Enfermería URJC. 2 Ediciones 

Taller Ventilación Mecánica y Oxigenoterapia Alumnos Enfermería y Fisios URJC. 1 Edición  

Trabajando en equipo para prevenir úlceras por presión en los pacientes. 1 Edición 

Urgencias Respiratorias en el Servicio de Urgencias: Taller de simulación (Astrazeneca) 4 
Ediciones  
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DIVISIÓN DE ENFERMERÍA 

Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Número 
Horas 

Número 
Asistentes 

Cursos   

Actualización en el manejo de la vía aérea difícil. 1ª Edición. 6 18 
Aprendiendo a educar en diabetes en la edad pediátrica. 20 21 
Avances en el tratamiento del dolor en la Práctica Clínica Diaria.  4ª 
Edición. 13 23 

Curso de lactancia materna. 15ª Edición 20 22 
Curso simulación básico SESSEP. Dentro del Congreso Nacional de 
Sociedad Española de simulación clínica y seguridad del paciente. 30 1 

Formador en educación sanitaria del paciente con ostomía (2 
ediciones). 20 30 

Heartsaver primeros auxilios (25 ediciones). 150 174 
Implantación de práctica basada en la evidencia. Formación de 
impulsores (Champions).  (Ediciones 3). 24 52 

Implicaciones legales en la gestión de enfermería CODEM 10 12 
Introducción a la metodología de la investigación para profesionales 
sanitarios. Nivel Básico.  21 10 

Operador General de Instalaciones de Radiodiagnóstico. 29 2 
Operador Radiodiagnóstico General. 23 1 
Preparando el camino para la menopausia. 2ª Edición 6 14 
Prevención de infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria. 15 15 
Programa de capacitación para gestores de enfermería. El arte de dirigir 
personas en el ámbito sanitario (2 ediciones). 40 25 

Responsabilidad profesional en Salud Mental. 5 3 
Revisando la atención del paciente con ICTUS. Entrenamiento 
multidisciplinar a través de la simulación. 7 15 

Seguridad del paciente en reanimación en situaciones críticas a través 
de casos de simulación (3 ediciones). 21 37 

Sistema de Triaje Manchester. (2 ediciones.) 16 31 
Soporte vital básico en el adulto y lactante (14 ediciones). 84 103 
Jornadas   

21 congreso nacional de Hospitales y gestión Sanitaria. 24 2 
30 Jornadas Nacionales de Enfermeras Gestoras. ( 2 ediciones) 44 3 
Congreso anual sobre la mortalidad perinatal y la atención al duelo. 13.5 1 
Congreso SEDENE congreso enfermería neurológica.  22 3 
I Encuentro en gestión enfermera de servicios de urgencias y 
emergencias. 9 1 

OEBE 2019. XII Reunión internacional de enfermería basada en la 
evidencia. 14 1 

VIII Jornada de violencia de género.” Las otras víctimas de la violencia 
de género: los menores”. 5 65 

X Congreso nacional de lactancia materna IHAN. 24 1 
X Congreso Nacional y IX Internacional SEMPSPH. 96 1 
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 Número 
Horas 

Número 
Asistentes 

X Curso solidario y taller canalización eco- guiada de epicutáneos y 
catéteres a través de vías femorales en prematuros. 11 1 

XIV Jornada de Actividad Científica de la Dirección de Enfermería. 5 91 
XXIII Encuentro internacional de investigación en cuidados (Investen-
ISCiii). 22 2 

Sesiones   

Sesión prevención de transmisión de microorganismos en la Asistencia 
Sanitaria y gestión avanzada de residuos. (23 Ediciones) 34,5 368 

Sesión de manipulación de Medicamentos Peligrosos. ( 19 ediciones) 27 221 

Talleres   

Actualización del cuidado de dispositivos vascular central en pacientes 
adultos como herramienta para mejorar la seguridad del paciente. (7 
ediciones). 

14 77 

Actualización en el tratamiento de úlceras cutáneas crónicas (5 
ediciones). 20 59 

Actualización en la metodología de los cuidados de enfermería. 
Valoración al ingreso. Taxonomías NANDA, NOCIC y NIC. Mantenimiento 
de planes de cuidados. Informes de cuidados enfermería. (12 ediciones) 

24 176 

Conceptos básicos en la reanimación neonatal. 2 13 
Proceso de atención de enfermería al paciente en tratamiento con 
antivitamina K, SINTROM Y WARFARINA. 4 4 

Sustitución y cuidados de Sonda de Gastrostomía Percutánea. (2 
ediciones) 6 18 

Valoración de la disfagia en pacientes con deterioro neurológico. 8 37 

DIVISIÓN DE GESTIÓN 

Cursos de gestión (acciones multidisciplinares)   

Abordaje integral de los pacientes con disfagia. 20 21 
Accesos Vasculares en terapia intravenosa. 20 15 
Actuación del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería ante un 
aislamiento en el ámbito hospitalario 5 20 

Actualización búsquedas bibliográficas: Fuentes de información en 
Ciencias de la Salud. (4 ediciones ) 40 58 

Actualización de conocimientos del Celador. 2ª edición 40 20 
Actualización de las técnicas para lograr un equilibrio físico, mental y 
emocional. (2 ediciones) 76 32 

Actualización en microbiología y parasitología. 24 16 
Análisis de datos en investigación biomédica con STATA. 10 12 
Análisis y gestión integral de conflictos. ( 3 ediciones) 48 53 
Aprendizaje de seguridad a través de simulación. (2 ediciones) 14 14 
Aprendizaje de seguridad del paciente a través de Simulación. (2 
ediciones) 14 18 

Aproximación al trabajo en un servicio de Urgencia Hospitalaria. 22 35 

Bioética. Introducción a la ética clínica. 16 23 

Búsquedas bibliográficas en ciencias de la salud. 12 16 
Capacitación y mejora de habilidades en el personal sanitario. 24 16 
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 Número 
Horas 

Número 
Asistentes 

Clasificación zonas con riesgo de incendio y explosión según la nueva 
norma UNE-EN-60079-10-1. 5 1 

Coaching en habilidades y destrezas de excelencia en la atención al 
paciente. 20 12 

Consejo genético en enfermedades hereditarias II. Ampliación de 
conocimientos. 6 19 

Conciliación vida laboral y personal. 12 30 
Control de la ansiedad ante el estrés. ( 2 ediciones) 24 38 
Control postural y prevención de lesiones de espalda. ( 2 ediciones) 50 22 
Cuidado paliativos. 12 14 
Cuidando al cuidador: musicoterapia para el personal sanitario. 24 11 
Curso de codificación con CIE 10-ES. Especialidades médicas. ( 2 
ediciones) 32 2 

Curso de codificación con CIE 10-ES. Neoplasias. 18 1 
Curso de codificación con CIE 10-ES. Obstetricia y enfermedades de la 
sangre y órganos hematopoyéticos. 18 1 

Curso de codificación con CIE 10-ES. Obstetricia. 9 1 
Curso de codificación con CIE 10-ES. Radiología Vascular. 18 1 
Curso de conducción de carretillas. 8 1 
Curso de conversación de inglés en el ámbito sanitario. Nivel alto. 30 7 
Curso de reciclaje EUSKALIT. Evaluación externa. 4.5 1 
Curso de ventilación mecánica pediátrica neonatal. 35 1 
Curso teórico práctico de inicio a la Ventilación Mecánica no Invasiva. 3ª 
edición. 12 16 

Desarrollo de la optimización del rendimiento. 1ª edición. 21 17 
El dolor la quinta constante, contribución de enfermería en su manejo. 5 18 
El Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería en los cuidados 
postoperatorios del paciente crítico. 20 6 

Estadística aplicada a las Ciencias de la Salud. (2 ediciones) 60 23 
Estadística aplicada con R. Modulo : modelos mixtos/jerárquicos 
/multinivel con R. 60 1 

Historia Clínica Electrónica y fundamentos para la incorporación del 
Residente. 9ª edición 21 43 

Implantación y prácticas del plan de actuación de emergencias 5 11 
Importancia de la Higiene de manos en la seguridad del paciente. 
Nociones básicas para ser un observador mediante simulación. 10 17 

Informática básica en Windows 8.1, Word 2013 y Power Point 2013 24 11 
Introducción a la Educación Sexual para Enfermería. 6ª Edición 20 16 
Introducción al tratamiento y análisis de datos en Investigación 
Biomédica. 16 15 

La comunicación como herramienta de mejora en las relaciones 
profesionales. 15 24 

Lectura crítica de artículos. 15 10 
Mapas mentales en la tutorización de alumnos. 15 18 
Metodología de la investigación y análisis de datos. Píldoras de 
investigación.  21 11 

Metodología de la investigación. 21 Edición. 30 18 
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Número Horas Número 
Asistentes 

Número 
Horas 

Metodología docente, gestión de programas y evaluación en la 
formación de especialistas basada en competencias. 16 15 

Optimización del clima laboral a través de la salud emocional. 21 20 
Pensamiento creativo en la atención hospitalaria. 1ª Edición. 20 14 
Presentaciones POWER POINT. Creación, diseño y almacenaje en la 
nube. 28 16 

Prevención de riesgos laborales en admisión, secretarías, archivo y 
documentación clínica. 1ª edición. 30 13 

Resiliencia y gestión emocional positiva para el personal sanitario. 20 20 
Síndrome BOURNOUT. 20 13 
Sistema de control de gestión y cuadros de mando (CMI). 50 1 
Situaciones de urgencia, emergencia y R.C.P. básica  28 16 
Taller de counselling. Comunicación de malas noticias y duelo. 8 20 
Taller de herramientas de coaching. 2º edición. 20 18 
Taller de mindfulness (3 ediciones). 48 57 
Técnica en mindfulness para afrontar la enfermedad y el dolor. 20 24 
Trabajo en equipo y gestión positiva del estrés. 20 20 
X Curso de electrocardiografía: de la teoría a la práctica. 20 18 
Y esto… ¿Dónde lo tiro? Aprendizaje por simulación en segregación de 
residuos biosanitarios. 10 15 

Talleres (acciones multidisciplinares)   
Cirugía menor. Taller de suturas. 4 16 
Formación en prevención de riesgos laborales ergonomía y bienestar 
psicosocial en los puestos de trabajo. (2 ediciones) 2 27 

Fundamentos de Ecografía Clínica en Pediatría. 5ª edición 4 14 
Implantación y prácticas del plan de actuación de emergencias. ( 2 
ediciones) 10 30 

Manejo vía aérea difícil neonatal no programada. 5 12 
Prevención de riesgos durante la carga de baterías (prevención de 
ATEX). 2 9 

Prevención de riesgos laborales durante el uso del formol. (14 
ediciones)  28 122 

Reanimación neonatal. ( 2 ediciones) 10 19 
Seguridad en el acceso a la historia clínica. 1,5 58 
Selene cambio de datos personales. (5 ediciones) 5 15 
Taller de comunicación eficaz.( 2 ediciones) 4 40 
Taller de entrenamiento para la asistencia sanitaria en la enfermedad 
por virus ébola. 8 9 

Taller de manejo y cuidados del celador al paciente hospitalizado. 5 13 
Taller de movilización e paciente en UVI/REA para celadores. 5 16 
Taller de simulación en el área quirúrgica para celadores. 5 21 
Taller en manejo de situaciones conflictivas. (2 ediciones) 4 36 
Taller de manejo y colocación del paciente pronado para el técnico en 
cuidos de enfermería. 5 19 

Jornadas de gestión   
Congreso nacional AAS (2019). 14 3 
Congreso nacional AESMAS. 10.5 4 
Congreso Nacional de Calidad Asistencial. 18 5 
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Número Horas Número 
Asistentes 

Número 
Horas 

II congreso nacional de medicina y enfermería el trabajo. 18 1 
II Congreso prevencionar. 28 2 
Jornadas de bioseguridad y biocontención en el ámbito hospitalario. 5 1 
XIII congreso nacional de los servicios de prevención de riesgos 
laborales en el ámbito sanitario. 24 2 

XV Congreso nacional informadores sanitarios ANIS 2019. 15 1 
XVI Jornadas nacionales de información y documentación en Ciencias de 
la Salud. 17 1 

XXIX Jornadas internacionales de avances en nefrología pediátrica. 18 1 
XXXVII Congreso de la SECA. 25 1 

DIVISIÓN MÉDICA 
Cursos   
Curso 1 Formación Continuada en Anestesiología y Reanimación. 35 1 

Curso de inmunohistoquimica para TSAPYC. 22,5 2 
Curso simulación básico SESSEP, DENTRO DEL 7º Congreso nacional de 
la sociedad española de simulación clínica y seguridad del paciente. 30 1 

Fundamentos de Diseño y Estadística. 325 1 
III Curso de atención básica inicial al paciente quemado/II Curso de 
Instructores ABIQ. 21 2 

La simulación como herramienta docente. 32 1 
Master class la excelencia al servicio de la paciente con patología 
mamaria. 9 2 

XXIII Curso de Dermatopatología. 16 4 
XXIII Curso FIDIVA. Control total de la vía aérea. 22 1 
Ventilación no invasiva pediátrica y neonatal en el paciente agudo. 79 2 
Jornadas y Congresos   
13th HHT Internacional scientific conference. 46 1 
31 st European Congress of Pathology. 245 1 
45 Reunión Grupo Español de Dermatopatología. 10 3 
Congreso europeo de radiología. 40 2 
Congreso Nacional SERMEF. 24 6 
I Congreso Nacional de Investigación en Tutelaje clínico. 13 3 
VI Congreso Nacional SEOQ/ VIII Reunión Internacional GECOP. 24 2 
X Aula Radiológica. Monfragüe 2019. 20 2 
XIII Congreso nacional del laboratorio clínico. 30 1 
XIII Valladolid MEETING ON SEPSIS y reunión grupo de trabajo en 
infecciones perioperatorias (GTIPO-SEDAR). 19 1 

XVI Congreso Asociación Española de Fisioterapia. 23 1 
XXIII Encuentro internacional de investigación en cuidados. 22 1 
XXIII Reunión Nacional de Investigación en cuidados. 22 1 
XXIII Reunión Nacional de Cirugía. 20 1 
XXIX Congreso Nacional SEAP-IAP. 24 4 
XXXVII Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial. 42 2 
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Investigación 

Proyectos de investigación 

Proyectos y redes cooperativas concedidos en convocatorias competitivas, liderados por el 
hospital y activos en 2019 
 

PROYECTOS Y REDES ACTIVOS EN 2019 
TÍTULO INVESTIGADOR UNIDAD FINANCIADOR FINANCIACIÓN 

Estudio experimental para 
determinar el impacto de la 
activación del paciente cardiovascular 
en un uso seguro de la medicación, 
control de factores de riesgo y coste 
del tratamiento 

Lorenzo 
Martínez, 
Susana 

Calidad 

ISCIII 

 

62,920 € 

Evaluación de la pérdida funcional y 
de los factores relacionados al mes 
de sufrir una fractura de cadera en el 
anciano 

Casas Losada, 
Mª Luisa Investigación Fundación Mapfre 179,934.19 € 

Daño renal y vesical sobrevenido tras 
una lesión hipoxicoisquemica 
neonatal. Mecanismos implicados: 
papel protector del cannabidiol 

Pazos Rodríguez, 
Mª Ruth LAI 

ISCIII 

 

32,250 € 

Plataforma de apoyo a la 
investigación en ciencias y 
tecnologías de la salud. 

Casas Losada, 
Mª Luisa 

Laboratorio de 
Análisis Clínicos 

ISCIII 

 

75,900 € 

Neuromodulación central y 
neuroplasticidad cerebral en la 
migraña crónica. Implicaciones 
patogénicas, diagnósticas y 
terapéuticas 

Pareja Grande, 
Juan Antonio Neurología 

ISCIII 

 

 

41,140 € 

Incidencia y tendencia de los ingresos 
hospitalarios en pacientes con Artritis 
Reumatoide: Estudio multicéntrico 
durante el periodo 1999-2015 (17 
años), SORCOM- MSD 2017 

Ramón 
Mazzucchelli Reumatología 

Sociedad de 
Reumatología de la 

Comunidad de Madrid 
3,000 € 

PROADRENOMEDULINA COMO 
BIOMARCADOR DE PIELONEFRITIS 
AGUDA EN PACIENTES PEDIATRICOS 

RuPérez Lucas, 
Marta Pediatría HUFA 9,405 € 

Enhance: Estudio de lenguaje natural 
de la historia asistencial en notas 
clínicas electrónicas para el 
conocimiento de la epidemiología de 

Tejedor Alonso, 
Miguel Ángel Alergia HUFA 9,000 € 
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PROYECTOS Y REDES ACTIVOS EN 2019 
TÍTULO INVESTIGADOR UNIDAD FINANCIADOR FINANCIACIÓN 

la anafliaxia (Estudio tecnológico y 
epidemiológico) 
Estudio sérico de factores del 
complemento como marcadores de 
actividad-remisión y predictores de 
recaída en vasculitis renal asociada a 
ANCAS 

Villacorta Pérez, 
Javier Nefrología HUFA 8,000 € 

Influencia de un plan de calidad y 
seguridad clínica en la prevención de 
infección quirúrgica: estudio de 
intervención quasiexperimental 

Rodríguez 
Caravaca, Gil 

Medicina 
Preventiva HUFA 4,000 € 

Prevalencia y factores de riesgo 
asociados a la colonización por 
clostridium difficile en lactantes 
menores de un año 

Botija Arcos, 
Gonzalo Manuel Pediatría HUFA 6,000 € 

Semiología onírica del sonambulismo. 
Implicaciones patogénicas y clínicas 

Pareja Grande, 
Juan Antonio Neurología HUFA 4,000 € 

Me opero Ramos Sánchez, 
Lara Enfermería HUFA 6,000 € 

Estudio de estabilidad fisicoquímica y 
microbiológica de una mezcla 
analgésica e impacto de utilización en 
pacientes sometidos a artroplastias 

Ana Mª Martín 
de Rosales 

Área de 
Farmacia HUFA 11,000 € 

Eficacia de una aplicación web con 
animaciones multimedia para la 
instrucción de ejercicios terapéuticos 
en dolor de hombro 

Mariano Flórez Rehabilitación HUFA 9,000 € 

Factores pronósticos de recidiva 
hepática tras cirugía en pacientes con 
metástasis hepáticas de carcinoma 
colorrectal 

Federico 
Ochando Cerdán Cirugía General HUFA 4,000 € 

Evaluación del programa de 
«Infección quirúrgica zero» y su 
efecto en la calidad y seguridad 
clínica de los pacientes de un hospital 
universitario 

Gil Rodríguez 
Caravaca 

Medicina 
Preventiva HUFA 4,000 € 

Evaluar la eficacia de un “Programa 
de Planificación Anticipada de las 
Decisiones Sanitarias” (PPADS) en 
pacientes con insuficiencia cardíaca 
avanzada 

Benjamín 
Herreros Ruíz 
Valdepeñas 

Medicina 
Interna HUFA 4,000 € 

Los exosomas como fuente de nuevos 
biomarcadores de daño cerebral y 
extracerebral como consecuencia de 
un nacimiento prematuro tardío 

Mª Ruth Pazos 
Rodríguez 

Laboratorio de 
Investigación HUFA 7,000 € 

Cribado poblacional en pacientes 
infectados por el virus de la hepatitis 
C (VHC) para identificar subgrupos de 
población subsidiarios de micro-
eliminación en un área de salud. 

M Luisa 
Gutiérrez García 

Aparato 
Digestivo HUFA 14,000 € 
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Publicaciones científicas 
 

Revista 
Case report Editorial 

Material Journal Article Letter Review Total 

n FI n FI n FI n FI n FI n FI 

Actas Dermosifiliogr       3  1  4  

Actas Urol Esp         1 1.136         1 1.136 

AIDS     1 4.499     1 4.499 

Aliment Pharmacol Ther     3 23.193     3 23.193 

Am J Cardiol     1 2.843     1 2.843 

Am J Cardiovasc Drugs         1 2.578 1 2.578 

An Pediatr     4 4.664 2 2.332 1 1.166 7 8.162 

An Sist Sanit Navar     1 0.533     1 0.533 

Anaerobe     1 2.704     1 2.704 

Ann Emerg Med     2 10.418     2 10.418 

Ann Oncol         1 14.196 1 14.196 

Ann Rheum Dis     1 14.299 1 14.299   2 28.598 

Ann Vasc Surg     1 1.179     1 1.179 
Antimicrob Agents 
Chemother     1 4.715     1 4.715 

Arch Bronconeumol     1 4.214     1 4.214 

Arch Esp Urol 1 0.335   2 0.67     3 1.005 

Arch Osteoporos     1 2.469     1 2.469 

Arch Soc Esp Oftalmol 1          1  

Arthritis Res Ther     1 4.148     1 4.148 

Arthritis Rheumatol     1 9.002     1 9.002 

Aten PriMaría 1 1.346         1 1.346 

Atherosclerosis     1 4.255   1 4.255 2 8.51 

Atherosclerosis: X         1  1  

Australas J Dermatol     1 1.701     1 1.701 

BMC Cancer     2 5.866     2 5.866 

Br J Anaesth     3 18.597     3 18.597 

Br J Dermatol     1 6.714     1 6.714 

Breast J     1 2.433     1 2.433 

Cancer Med     1 3.357     1 3.357 

Cephalalgia     1 4.438     1 4.438 
Chemosensory 
Perception     1 0.824     1 0.824 

Cir     1 0.354     1 0.354 

Cir Espan     1 0.835     1 0.835 

Clin Exp Allergy     1 4.741     1 4.741 

Clin Exp Rheumatol     1 3.238     1 3.238 
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Revista 
Case report Editorial 

Material Journal Article Letter Review Total 

n FI n FI n FI n FI n FI n FI 

Clin Gastroenterol 
Hepatol     2 15.916     2 15.916 

Clin Investig Arterioscler     2      2  

Clin J Am Soc Nephrol     1 6.243     1 6.243 

Clin J Pain     1 2.893     1 2.893 

Clin Res Cardiol     1 4.907     1 4.907 

Clin Rheumatol     2 4.586     2 4.586 

Clin Transl Oncol     3 7.323   3 7.323 6 14.646 
Conocimiento 
Enfermero     1      1  

Contact Dermatitis   1 5.504       1 5.504 

Curr Med Res Opin     1 2.345   1 2.345 2 4.69 

Curr Opin Crit Care         1 2.54 1 2.54 

Dermatol Pract Concept 1          1  

Dermatol Ther       1 1.74   1 1.74 

Dermatol Ther (Heidelb)     1 3.615     1 3.615 

Diabetes Práctica         2  2  

Disabil Rehabil         1 2.054 1 2.054 

Emergencias   1 3.35 1 3.35     2 6.7 

Endocrine     1 3.296     1 3.296 
Endocrinol Diabetes 
Nutr     3 2.802     3 2.802 
Enferm Infecc Microbiol 
Clin 1 1.685       1 1.685 2 3.37 

Enferm Intensiva     1      1  
Eur Acad Dermatol 
Venereol     1 5.113     1 5.113 
Eur Heart J Acute 
Cardiovasc Care     1 3.734     1 3.734 

Eur J Cancer Care     1 2.421     1 2.421 

Eur J Heart Fail     1 13.965     1 13.965 

Eur J Intern Med     2 7.32     2 7.32 

Eur J Neurol     1 4.387     1 4.387 

Eur J Paediatr Neurol     1 2.496     1 2.496 

Eur J Surg Oncol     1 3.379     1 3.379 

Eur Urol     1 17.298   2 34.596 3 51.894 

Eur Urol Oncol         1  1  
European Journal of 
Hospital Pharmacy     1 0.717     1 0.717 

Forensic Sci Med Pathol     1 1.815     1 1.815 

Front Pharmacol     1 3.845     1 3.845 

Gastroenterol Hepatol     1 1.126   1 1.126 2 2.252 
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Revista 
Case report Editorial 

Material Journal Article Letter Review Total 

n FI n FI n FI n FI n FI n FI 

Haematologica 1 7.57   3 22.71     4 30.28 

Hipertens Riesgo Vasc     1      1  

Inflamm Bowel Dis     2 8.01     2 8.01 

Int J Cancer     1 4.982     1 4.982 

Int J Clin Pract     1 2.613     1 2.613 

Int J Dermatol     1 1.794     1 1.794 

Int J Rheum Dis     1 1.938     1 1.938 

J Allergy Clin Immunol     1 14.11     1 14.11 
J Allergy Clin Immunol 
Pract     3 22.65   1 7.55 4 30.2 

J Am Acad Dermatol     1 7.102     1 7.102 

J Clin Gastroenterol     1 2.724     1 2.724 

J Clin Med     1 5.688     1 5.688 

J Crhons Colitis     1 7.827     1 7.827 

J Dermatolog Treat     1 2.112   1 2.112 2 4.224 

J Diab Res Clin Met     1      1  

J Diabetes Sci Technol     1      1  
J Eur Acad Dermatol 
Venereol     1 5.113     1 5.113 

J Fr Ophtalmol   1 0.557       1 0.557 

J Healthc Qual Res     1      1  

J Hepatol     2 37.892     2 37.892 

J Infect Public Health     1 2.487     1 2.487 
J Investig Allergol Clin 
Immunol     1 3.802   1 3.802 2 7.604 

J Med Econ     1 1.885     1 1.885 

J Neurol Neurosur Ps   1 8.272       1 8.272 
J Orthop Sports Phys 
Ther     1 3.058     1 3.058 

J Orthop Surg Res     1 1.907     1 1.907 

J Pain Symptom Manage     1 3.378     1 3.378 

J Rheumatol     1 3.634     1 3.634 

J Viral Hepat     1 4.016     1 4.016 

J Wound Care     1 1.948     1 1.948 

JAMA Dermatol 1 7.995         1 7.995 

Laryngoscope     1 2.343     1 2.343 

Malar J     1 2.798     1 2.798 

Med Clin-Barcelona       1 1.277   1 1.277 

Med Intensiva     2 3.964     2 3.964 
Medicina Clinica 
Practica 1          1  
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Revista 
Case report Editorial 

Material Journal Article Letter Review Total 

n FI n FI n FI n FI n FI n FI 

Minerva Anestesiol     1      1  

Mov Disord     2 16.444     2 16.444 

Mov Disord Clin Pract       1    1  

Mult Scler Relat Disord     1 2.725     1 2.725 

Nefrologia   1 1.439       1 1.439 

NefroPlus     1    1  2  

Neurologia         1 2.038 1 2.038 

Neuroradiology     1 2.504     1 2.504 

NPJ Parkinsons Dis     2      2  

Nurs Ethics     1 1.957     1 1.957 

Nutrients     1 4.171     1 4.171 

Open Forum Infect Dis     1 3.371     1 3.371 

Osteoporos Int     1 3.819     1 3.819 

Pain Med     1 2.758     1 2.758 
Parkinsonism Relat 
Disord     2 8.72     2 8.72 

Pediatr Blood Cancer       1 2.486   1 2.486 

Pediatr Dermatol   1 1.178       1 1.178 

Pediatr Emerg Care     1 1.119     1 1.119 

Pediatr Pulmonol     1 2.801     1 2.801 

Pediatr Res     1 2.88     1 2.88 

PLoS Negl Trop Dis     1 4.487     1 4.487 

PLOS ONE     2 5.552     2 5.552 
Prostate Cancer 
Prostatic Dis     1 4.6     1 4.6 

Protate     1      1  

Psychogeriatrics     1 1.518     1 1.518 

Radiologia     1    1  2  

REC: CardioClinics     1    1  2  

Rehabilitation Oncology     1      1  

Reprod Health 1 2.295         1 2.295 

Reumatol Clin     4    1  5  

Rev Clin Esp   1 1.043     4 4.172 5 5.215 
Rev Esp Anestesiol 
Reanim 1          1  

Rev Esp Cardiol   1 5.126 1 5.126 1 5.126   3 15.378 
Rev Esp Cir Ortop 
Traumatol     1      1  

Rev Esp Enferm Dig 1 1.858   5 9.29   1 1.858 7 13.006 
Rev Esp Geriatr 
Gerontol     1    2  3  
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Revista 
Case report Editorial 

Material Journal Article Letter Review Total 

n FI n FI n FI n FI n FI n FI 

Rev Esp Quimioter     3 2.28     3 2.28 

Rev Esp Salud Publica     1      1  

Rev Esp Sanid Penit   1        1  
Rev Psiquiatr Salud 
Ment     1 2.927     1 2.927 

Rheumatol Int     1 2.2     1 2.2 

Rheumatology (Oxford)     1      1  

Sci Rep     3 12.033     3 12.033 
Semin Musculoskelet 
Radiol         1 1.173 1 1.173 

Semin Thromb Hemost     2 6.802     2 6.802 

Skin Res Technol     1 1.657     1 1.657 

Support Care Cancer     2 5.508     2 5.508 

Thromb Haemost     1 4.733     1 4.733 

Travel Med Infect Dis     2 9.736     2 9.736 

Urol Oncol     1 2.863     1 2.863 

Vaccine     1 3.269     1 3.269 

Vertex     1      1  

Women Health     1 1.162     1 1.162 

World J Urol     2 5.522     2 5.522 

Total general 11 23.084 9 26.469 175 599.95 11 27.26 34 96.569 240 773.332 

 
 
Cursos de formación de Investigación 

 
 Curso de formación de 21 horas para 16 alumnos:  
Metodología de la investigación y análisis de datos. Píldoras de investigación. 
 Contenido: 
 Recogida de datos: Variables de estudio. Proceso de recogida. Unidades de medida y 

herramientas de medición. Diseño de la base de datos: Excel  
 Diseño de bases de datos: Diseño de una base de datos con Access. Análisis de la información 

con Access 
 Análisis descriptivo: Creación de variables y depuración de datos. Análisis descriptivo 
 Análisis de datos II: Tablas 2X2. Validación de pruebas diagnósticas 
 Análisis de datos III: Análisis univariante. Correlación y Regresión lineal 
 Análisis de datos IV: Regresión logística. Análisis de supervivencia 

 
 Curso de formación de 16 horas para 16 alumnos:  
Bioestadística básica con Excel.  
Contenido: 
 Entorno de trabajo. Tabulación. Utilidades básicas. 
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 Filtros. Depuración de datos y creación de variables. 
 Fórmulas y funciones para el cálculo de estadísticos descriptivos. 
 Tablas dinámicas para el cálculo de tablas de frecuencias. 
 Representaciones gráficas.  
 Herramienta “Análisis de Datos”. Inferencia estadística: intervalos de confianza y contrastes 

de hipótesis. 
 Curso de formación de 21 horas para 18 alumnos:  
Introducción a La Investigación en Enfermería.  
Contenido: 
 Introducción a la investigación. Breve descripción de ciencia y método científico. Enfermería 

basada en la evidencia. 
 Información y documentación científica. Búsquedas bibliográficas. Dónde y cómo buscar. 
 Tipos de diseños epidemiológicos. EECC, Cohortes, Casos Controles, Descriptivos… 
 Población de estudio, muestreo y tamaño muestral. Como calcular tamaños muestrales con 

Granmo. 
 Variables e instrumentos de medida. 
 Análisis de datos cuantitativos. EXCEL y SPSS Introducción.  
 Escritura y divulgación científica. Lectura crítica de artículos. 
 Práctica de realización de un póster científico. Realización y defensa de un poster. Uso de 

Power point. 
 Práctica de realización de una comunicación a un congreso. Realización y exposición breve de 

comunicación oral. Uso de Power point. 

Seminarios de Investigación:  
 
Para difundir, estimular y apoyar el desarrollo de proyectos de investigación en el HU Fundación Alcorcón, 
se ofertan seminarios con ponentes externos que desarrollan investigaciones relevantes y de potencial 
interés compartido con éste. También se presentan los proyectos en desarrollo en el hospital, 
especialmente los que han sido ganadores de los Premios de Investigación en anteriores ediciones.  
 

 Papel de los profesionales sanitarios en la violencia doméstica.  
Ponente: Ana Belén Arredondo. Enfermería. Medicina Preventiva. 24 de enero de 2019. 

 ¿Se puede investigar en un hospital mediano?  
Ponente: Ángel Pueyo. Director de Investigación del Hospital de Fuenlabrada. 28 de febrero 
de 2019. 

 Mujer y ciencia.  
Ponente: Eulalia Pérez Sedeño. Profesora de Investigación. CSIC. 7 de marzo de 2019. 

 Café y enfermedad cardiovascular: ¿el café puede formar parte de una dieta saludable?  
Ponente: Fernando Rodríguez Artalejo. Epidemiología. Hospital Universitario La Paz. 30 de 
mayo de 2019. 

 Papel de la microbiota en las enfermedades infecciosas  
Ponentes: Sergio Serrano. Unidad de Infecciosas. Hospital Ramón y Cajal. 11 de junio de 2019. 

 Biomarcador (MR-proADM) de pielonefritis aguda en pacientes pediátricos  
Ponentes: Rafael Peñalver y Marta Rupérez. Unidad de Pediatría. HUFA. 20 de junio de 2019. 
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 Impacto de las ayudas a la investigación en los cuidados de enfermería. Utilidad de la ecografía 
en el sondaje urinario.  
Ponente: David Guadarrama Ortega. Enfermero de Investigación del HU Fundación Alcorcón. 
26 de septiembre de 2019. 

 Hematuria. Importancia diagnóstica y pronóstica en las enfermedades renales. Ponente: 
Manuel Praga. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario 12 de Octubre. 17 de octubre de 
2019  

 Del big data a la ciencia de datos: retos y oportunidades para ciencias de la salud. Ponentes: 
Felipe Ortega. Escuela Técnica Superior de Ingeniería de Telecomunicación de la URJC. 21 de 
noviembre de 2019. 

Semana de la Ciencia: 

 
 Actividad: "¿Cómo se estudia el cerebro en el laboratorio?". 12 de noviembre de 2019. 
 Actividad: “Mesa de debate: transferencia de conocimiento: del laboratorio al paciente”. 14 
de noviembre de 2019. 
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Gestión económica 
 

Obligaciones reconocidas 

 
 2018 2019 

TOTAL 164.330.752 173.597.356 

 
 
Farmacia 

 
COMPRAS AÑO 2019 % INC 2019/2018 

Total adquisiciones directas  
30.414.269    5,63% 

INMUNOSUPRESORES    8.759.685    0,52% 
ONCOLÓGICOS ANTICUERPOS MONOCLONALES    3.916.230    -4,39% 
ONCOLÓGICOS INH. PROTEINKINASA    3.104.824    23,15% 
ANTIVIRALES    2.985.175    7,08% 
RESTO DE PRODUCTOS    1.649.693    8,91% 

 
Indicadores Farmacoterapéuticos 
 

Indicadores de Utilización de Medicamentos 
Coste tratamiento por paciente adulto VIH 5.771 
Coste tratamiento por paciente EM (AMB Y EXT) 10.299 
Coste tratamiento biológico y dirigido por paciente en AR y ARIJ  6.480 
Coste tratamiento biológico por paciente ESART 5.899 
Coste tratamiento biológico y dirigido por paciente ARPS 6.847 
Coste tratamiento biológico y dirigido por paciente PSO 7.463 
Coste tratamiento biológico por paciente EII 8.315 

Indicadores de Continuidad Asistencial 
Pacientes con estatinas de primera elección 71,76% 
% DDD Omeprazol/total DDD IBP 76,41% 
Prescripción de principios activos con EFG 54,06% 
% DDD Secretagogos < 70 años 1,14% 
Selección eficiente de fármacos SRA 94,46% 
EM: esclerosis múltiple; AR: artritis reumatoide; ARIJ: artritis reumatoide idiopática juvenil; ARPS: Artritis psoriásica; PSO: psoriasis; ESART: 
espondiloartropatías; EII: enfermedad inflamatoria intestinal 
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Otras actividades del hospital 

 
IDEhA, Centro de Simulación 
Actividades Docentes 2019 
 
Total actividades docentes: 198 
Total alumnos: 1.999 
Con simulación: 865 
Sin simulación: 710 
Cursos AHA: 313 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 º semestre 2019  

Total  84 ( ) 73  cursos + 11 in situ 

SIM 35 % 42 

SIM in situ 
11 13 % 

No SIM +  
Otros 24 28 % 

AHA 14 % 17 

Actividades docentes AÑO 2019: 198 CURSOS   

1 er  semestre 2019  

Total   cursos 109 

SIM 35 32 % 

No SIM +  
Otros 46 42 % 

AHA 28 % 26 
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Cursos con financiación externa 100.100€ 
 

• Habilidades no técnicas politx en urgencias-Gebro Inspira  7 
• Ventilación mecánica no invasiva (astra) 2   
• Endoscopia digestiva (residentes CM)-MSD 3  
• Urgencias respiratorias en urgencias-Astra  4 
• Crisis en obstetricia (ZANBOM) 4 
• Segunda y tercera víctima-ZANBOM  1   
• Urgencias diabetológicas atención primaria –BOEHRINGER  2  

 
SERMAS (3 CURSOS)  

• Comunicación Evento Adverso  2  
• SEGUNDA VÍCTIMA Hospital de Fuenlabrada  1  

 
Sociedades Científicas (5 CURSOS)  

• Vía aérea difícil (ANESTESIAR)   1   
• Declaración de Helsinki (SENSAR) 5ª + 6ª Ed   
• Jornada presencial CSPA (SENSAR)   
• ESA: Master Class Helsinki   1    

 
Alquileres espacios para rodajes:   16.500 
 
Total, ingresos año 2019:   148.984€ 
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Elena Botillo, coordinadora de enfermería,  
Wanda Miranda, responsable de AHA,  

Marta Bernardino coordinadora técnica  
y Gregorio Bonilla, coordinador docente 

de IDEhA  
    

 
 
 
 
 
 

   

Premios 

 

• Artículo publicado por una cirujana del HUFA, premio de la Universidad Autónoma de 
Madrid al mejor trabajo en “Gestión Sanitaria y Economía de la Salud” 
 
El artículo Cost-effectiveness of Carotid Surgery, publicado por Sandra Vicente Jiménez, médico 
de la Unidad de Cirugía Vascular del Hospital Universitario Fundación Alcorcón, en Annals of 
Vascular Surgery ha sido galardonado como el mejor trabajo publicado en 2018 en los Premios de 
Gestión Sanitaria y Economía de la Salud de la Cátedra Universidad Autónoma de Madrid-ASISA. 
El artículo premiado está firmado por los autores Vicente Jiménez S, Carrasco P, Rodríguez-
Caravaca G, Doblas M, Orgaz A, Flores A, Maynar M, Gonzalez-Fajardo JA y Fontcuberta J. Es una 
publicación de datos parciales de su tesis doctoral y el estudio tenía como objetivo determinar la 
relación costo-efectividad de la endarterectomía carotídea versus la colocación de stent 
transfemoral y la colocación de stent transcervical a corto y largo plazo en pacientes sintomáticos 
y asintomáticos. Ha sido realizado por un grupo multidisciplinar de compañeros del hospital 
Virgen de la Salud de Toledo y del Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 
Los Premios de la Cátedra UAM-ASISA tienen por objeto promover y potenciar actividades de 
investigación, de docencia y de estudio, así como la divulgación y la difusión de los conocimientos 
en gestión sanitaria y economía de la salud.  
  
An_Vasc_Surgery_Cost.Effectivity_Carotid_2019.pdf 

https://www.annalsofvascularsurgery.com/article/S0890-5096(18)30892-6/fulltext
https://www.uam.es/UAM/PREMIOS-C%C3%81TEDRA-UAM_ASISA_14_11_19/1446792796765.htm?language=es&pid=1242649910548
https://www.uam.es/UAM/PREMIOS-C%C3%81TEDRA-UAM_ASISA_14_11_19/1446792796765.htm?language=es&pid=1242649910548
http://www.intranethufa.fhalcorcon.es/intranet/files/uploads/ACTUALIDAD/NOTICIAS/An_Vasc_Surgery_Cost.Effectivity_Carotid_2019.pdf
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• La Estrategia para la Formación en Seguridad del Paciente a lo largo de la Residencia en el HUFA, 

premiada como una de Las Mejores Ideas 2019 de Diario Médico 

El trabajo “Estrategia para la Formación en Seguridad del Paciente a lo largo de la Residencia en 
el Hospital Universitario Fundación Alcorcón” ha sido elegido como una de Las Mejores Ideas de 
2019 por la publicación sanitaria Diario Médico en la categoría de Sanidad y Gestión. El galardón 
fue recogido por Isabel González Anglada, como Jefa de Estudios y Presidenta de la Comisión de 
Docencia del HU Fundación Alcorcón, en una ceremonia celebrada el pasado 26 de noviembre en 
la Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona. Se trata de la XVIII Edición de unos 
premios totalmente consolidados y de referencia en el sector sanitario español, que reconocen la 
labor de los profesionales, instituciones y empresas que han contribuido a la mejora de la 
medicina y la asistencia sanitaria a lo largo de 2019. El premio de Diario Médico se suma al que 
este mismo trabajo recibió recientemente en el IV Congreso de la Sociedad Española de 
Formación Sanitaria Especializada, como Mejor Comunicación. 

El premio significa un reconocimiento a la labor desarrollada a lo largo de estos años en la 
Formación Sanitaria Especializada en nuestro centro. El trabajo ha sido llevado a cabo desde la 
Jefatura de Estudios y la Comisión de Docencia, con todos los tutores del centro, todos 
profesionales implicados en estas actividades, la Comisión de Seguridad y especialmente con los 
profesionales del Centro de Simulación IDEhA. Ha sido posible gracias al apoyo de la Dirección, de 
las Unidades Docentes y de nuestros residentes. Con todo ello contribuimos a la Cultura de la 
Seguridad en nuestro hospital y al desarrollo profesional.  

 

 
 
 

• Premian video sobre accidentes biológicos a médico residente del Hospital Fundación 
Alcorcón  

 
Se ha premiado el video realizado por la médica residente de primer año de la especialidad 
de Medicina el Trabajo que celebró recientemente su congreso nacional. Es la primera vez 
que se celebraba este certamen y se premia una herramienta de carácter preventiva 

 

Dentro del marco del Congreso Nacional de Medicina y Enfermería del Trabajo celebrado 
recientemente en Madrid, la médica residente de primer año en la especialidad de Medicina 
del Trabajo del Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Dra. Keyliz Peraza Cruces, ha 
ganado el primer Certamen de Videos de dicho congreso con un video que recrea a través 

https://www.diariomedico.com/especiales/mejores-ideas/mejores-ideas-2019-todas-las-iniciativas-premiadas.html
https://www.diariomedico.com/especiales/mejores-ideas/mejores-ideas-2019-todas-las-iniciativas-premiadas.html
https://www.comunidad.madrid/hospital/fundacionalcorcon/profesionales/docencia
https://www.comunidad.madrid/hospital/fundacionalcorcon/profesionales/docencia
https://sefse-areda.com/2019/11/25/iv-congreso-nacional-sefse-areda-xvi-encuentro-nacional-de-tutores-y-jefes-de-estudios-de-fse/
https://sefse-areda.com/2019/11/25/iv-congreso-nacional-sefse-areda-xvi-encuentro-nacional-de-tutores-y-jefes-de-estudios-de-fse/
http://www.intranethufa.fhalcorcon.es/intranet/img/uploads/Premios_DM3.jpg
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del zorro “Foxi” como detectar un accidente biológico en profesionales sanitarios y que hacer 
en caso de sufrir este tipo de accidente. 
 
Este certamen se celebraba por primera vez con el fin de trasladar mensajes e información 
específica sobre temas relacionados con la prevención y cuidado en salud laboral, 
alcanzando, a través de una herramienta audiovisual, el mayor número posible de personas. 
Los accidentes Biológicos en centros sanitarios, se encuentran entre los más frecuentes y 
numerosos entre trabajadores del ámbito sanitario, en el cual se desarrollan acciones 
encaminadas a implantar medidas como los dispositivos de bioseguridad, la realización de 
acciones formativas e informativas sobre ello se considera piedra angular para reducirlos. 

 

La organización del Congreso ha publicado el mismo en la página de la Asociación Española de 
Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT) para su difusión. 

 
https://youtu.be/5Wd-EuThYSQ 
 
 

 
• El Hospital Fundación Alcorcón, elegido como mejor hospital a nivel mundial en la 

estrategia de implantación de higiene de manos 

Se ha celebrado en Ginebra la evaluación global, en la que participaban candidatos a nivel mundial 
y el Hospital Universitario Fundación Alcorcón ha sido elegido como el mejor hospital a nivel 
mundial en la estrategia de implantación de higiene de manos. Las autoridades científicas y 
académicas organizadoras del premio han transmitido la felicitación a la dirección del centro  
 
El 12 de septiembre de 2019 la Organización Mundial de la Salud en el Congreso Anual de 
Prevención y Control de Infección celebrado en Ginebra, premio el Plan de Higiene de Manos 
implantado en el Hospital Universitario Fundación Alcorcón, como el mejor Plan de Higiene de 
Manos a nivel mundial. En esta ocasión participaban centros sanitarios de la mayoría de países 
que integran la OMS.   
 
Anteriormente la Organización Mundial de la Salud había   premiado    al     centro sanitario con el 
Premio Europeo sobre Excelencia en Higiene de Manos que evalúa la implantación, por parte de 
los Servicios de Medicina Preventiva de los hospitales de la estrategia de higiene de manos. En 
esta última fase, quedaron solo cuatro semifinalistas. 
 
El doctor Gil Rodríguez Caravaca, jefe de la Unidad de Medicina Preventiva, y su equipo se 
desplazaron a Ginebra, expusieron la experiencia de implantación en el hospital así como el 
desarrollo del programa.  
 
Según el Dr. Rodríguez Caravaca, “es un gran honor para nuestro hospital, haber obtenido este 
premio de reconocimiento mundial, porque se reconoce el trabajo de la Unidad de Medicina 
Preventiva, pero especialmente de todos los profesionales que trabajan en el hospital, que son 
los que han puesto en práctica el programa diseñado por nuestra Unidad, una atención 

https://youtu.be/5Wd-EuThYSQ
https://youtu.be/5Wd-EuThYSQ
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profesional y de acuerdo a los estándares más altos de calidad y seguridad clínica. Esto nos motiva 
para seguir mejorando en la atención y cuidado de nuestros pacientes”. 
 
El programa de Higiene de Manos del Hospital Universitario Fundación Alcorcón se implantó en 
el año 2011. Se hizo una formación y difusión específica y desde entonces se hace un refuerzo y 
seguimiento continuado de toda la estrategia. Entre las principales acciones que se han 
desarrollado están el haber implantado en todo el hospital dispensadores de soluciones 
hidroalcohólicas que hacen accesible la higiene de manos a todos los profesionales, los pacientes 
y familiares y visitas.  

 

 
El Dr. Gil Rodriguez Caravaca, tercero desde la izda. y Ana Belén Arredondo, recogen el premio 

 

• Médicos del Hospital Fundación Alcorcón premiados por informar a pacientes y 
familiares e innovación tecnológica 

Médicos de la Unidad de Rehabilitación han recibido dos primeros premios por un proyecto 
orientado a facilitar al paciente su recuperación a través de la realización de ejercicios tras una 
cirugía y por el uso de las tecnologías como nueva vía de comunicación con los pacientes y 
profesionales  En el Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Física y Rehabilitación 
(SERMEF) celebrado recientemente, un equipo de profesionales de la Unidad de Rehabilitación 
del Hospital Universitario Fundación Alcorcón han sido galardonados con el primer premio en la 
categoría Premio de Información a pacientes y familiares por el trabajo "Rehabilitación tras cirugía 
por rotura del manguito rotador”  
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Los doctores Claudia de la Fuente Escudero, Fernando García Pérez, Mariano Tomás Flórez García, 
Irene Pérez Porta, Dolores Muñoz Frejo y Mario Sierra Pérez, han diseñado un conjunto de folletos 
educativos para las diferentes fases del postoperatorio de la sutura de los tendones del manguito 
rotador del hombro. La información incluida en los folletos se complementa con material 
multimedia (vídeos, audio, gráficos animados, texto de ayuda…) alojados una conocida plataforma 
de acceso libre.  
 
 https://www.youtube.com/channel/UCiOX4ECjmzTm-j5K0BloW4g 
 
Esta iniciativa tuvo, además otro reconocimiento, obtuvo el primer Premio a la Innovación 
Tecnológica en Rehabilitación por el material audiovisual elaborado como complemento a la 
información escrita ofrecida a los pacientes, con el proyecto “YouTube: una herramienta con gran 
potencial para mejorar la práctica asistencial y la formación". En esta ocasión participaron los 
doctores Irene Pérez Porta, Claudia de la Fuente Escudero, Mario Sierra Pérez, Fernando García 
Pérez, Mariano Tomás Flórez García y Dolores Muñoz Frejo.  

 
El equipo de médicos de Rehabilitación antes mencionados ha desarrollado un canal de YouTube 
dirigido a todos los profesionales sanitarios que desean conocer cómo desarrollar canales y 
contenidos en YouTube con objetivos asistenciales y de formación. Está accesible en 
https://www.youtube.com/channel/UCiOX4ECjmzTm-j5K0BloW4g  
 

   
 

 

https://www.youtube.com/channel/UCiOX4ECjmzTm-j5K0BloW4g
https://www.youtube.com/channel/UCiOX4ECjmzTm-j5K0BloW4g
https://www.youtube.com/channel/UCiOX4ECjmzTm-j5K0BloW4g
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• Dos investigaciones de enfermeras del Hospital Fundación Alcorcón premiadas por el 
CODEM 
 
Dos investigaciones realizadas por enfermeras del Hospital Universitario Fundación Alcorcón 
obtuvieron el segundo y sexto premio en los Premios de Investigación del Colegio Oficial de 
Enfermería de Madrid 2019.  
 
El año pasado otro trabajo de investigación obtuvo el primer premio. Estos premios ponen de 
relieve las aportaciones que realizan cada año las profesionales de enfermería de la Comunidad 
de Madrid. Las enfermeras Leire Maculet y Ana Belén Arredondo, han obtenido el segundo y sexto 
premio en los Premios de Investigación 2019 del Colegio Oficial de Enfermería de Madrid (CODEM) 
por los trabajos “Evaluación del método de inflado del neumotaponamiento del tubo 
endotraqueal en el ámbito quirúrgico” y “Evolución de la formación de la violencia de pareja hacia 
la mujer de los profesionales sanitarios” respectivamente. Estos premios se suman al primer 
premio obtenido por otra investigación en la edición del año pasado. Esto premios, ya en su 
tercera edición, reconocen en palabras del presidente del CODEM, Jorge Andrada, es “reconocer, 
poner en valor y estimular el esfuerzo y saber hacer en el campo de la búsqueda del conocimiento 
enfermero”.  
 
En la entrega de los premios a las galardonadas del Hospital Universitario Fundación (HUFA) han 
participado Lourdes Martínez, Directora Gerente de Cuidados de la Consejería de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid y Ana Isabel Díaz Cuasante, Directora de Enfermería del HU Fundación 
Alcorcón. 

 

 
 

  

http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/styles/colorbox_modal/public/doc/sanidad/hosp/leire_maculet_y_lourdes_martines-directora_cuidados_consejeria_copia.jpg?itok=4C7y2Meq
http://www.comunidad.madrid/sites/default/files/styles/colorbox_modal/public/doc/sanidad/hosp/anabel_y_ana_belen_arredondo_copia.jpg?itok=h3DrPrJr
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• Un dermatólogo del Hospital Fundación Alcorcón, Premio Médico del Año en 
Dermatología 2019 en los premios organizados por el diario La Razón 
 
Estos premios reconocen la trayectoria profesional de los galardonados. En esta ocasión, el 
premiado es el Dr. José Luis López Estebaran, jefe del Servicio de Dermatología del Hospital 
Universitario Fundación Alcorcón desde hace más de veinte años, cuenta con una larga 
trayectoria en publicaciones e investigaciones realizadas en el servicio. 

 
Según el Dr. López Estebaranz, “la dermatología es una de las especialidades médicas con mayor 
demanda asistencial, se atienden muchas patologías y muchas veces son patologías crónicas las 
que requieren una atención y explicación especiales para el paciente. De este modo, podrá 
manejar de forma adecuada sus expectativas y calidad de vida”. Concluye afirmando que 
“afortunadamente, en los últimos años estamos asistiendo al desarrollo y aparición de nuevas 
terapias que están cambiando el manejo de ellas. 

 

 

 

 

 

• Premio Extraordinario a Tesis Doctoral URJC 
 
En la última convocatoria de Premios Extraordinarios de Tesis Doctorales de la Universidad Rey 
Juan Carlos se le ha concedido el premio extraordinario a la tesis doctoral “Tratamiento 
percutáneo por radiofrecuencia del osteoma osteoide”, realizada por el Dr. Ángel Luis Bueno 
Horcajadas en el Hospital Fundación Alcorcón y dirigida por los Dres. José Martel Villagrán y Gil 
Rodríguez Caravaca. 

  

https://eciencia.urjc.es/handle/10115/14504
https://eciencia.urjc.es/handle/10115/14504
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El trabajo partió de un objetivo preliminar de base experimental, determinar la influencia del 
tiempo de acción del generador de Radiofrecuencia y el flujo de suero frío por un electrodo de 10 
mm de punta activa, en el volumen de ablación en un tejido óseo vivo, así como el efecto protector 
de la cortical a la Ablación por Radiofrecuencia en dicho tejido. Los objetivos del estudio principal 
fueron determinar las particularidades técnicas, efectividad y seguridad del tratamiento del 
Osteoma Osteoide en nuestro medio mediante Ablación por Radiofrecuencia percutánea TAC 
dirigida, en una amplia muestra de pacientes. 

 

• II Premio a las Buenas Prácticas 2019 AMEG-CINS Respose.es 
Categoría de Mejor Trabajo Institucional.  
Impacto de la implantación de la guía de buenas prácticas: valoración del riesgo y prevención 
de las úlceras por presión. 
  
Morales Guijarro, A.M; Arribas Sancho, M.P; Díaz, R.; Guadarrama Ortega, D.; Diaz Cuasante 
A.I.; Noguera Quijada, 

 

•  IV Encuentro de Enfermería de la Comunidad de Madrid. Cuidando Madrid   
Mejor comunicación 

Innovación y diseño de una herramienta para facilitar la continuidad de los tratamientos de 
heridas crónicas. 

Delgado Sánchez, MP; Egea González, SC; Guadarrama Ortega, D; Noguera Quijada, C; Martín 
Pascual, MN; Ferrero Brenes, A.  

 

Exposiciones 
 
"Esencia y Momento Sereno", 

En el mes de octubre se inauguró la doble exposición fotográfica "Esencia y Momento Sereno", obras de 
Ismael Sarrión Mora, fotógrafo y profesional del Hospital Fundación Alcorcón. La exposición, ubicada en 
el Salón de Actos "Dr. Ángel Puras", y se prolongó hasta finales del mes de enero del próximo año. . 

"Esencia" integra 14 fotografías en color, y "Momento Sereno" otras 24 fotografías en blanco y negro; 
todas ellas realizadas con cámara analógica. 

Ismael Sarrión (Cuenca, 1966), desarrolla su actividad profesional como fotógrafo en diferentes ámbitos, 
como la fotografía documentalista, la publicidad, la moda o el teatro. En su página web podemos leer la 
definición que él mismo hace de su obra "No intento fotografiar lo que veo, sino lo que siento,...” 

 

http://www.ismaelsarrion.com/


Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Memoria 2019 

  Servicio Madrileño de Salud 
CONSEJERÍA DE SANIDAD – COMUNIDAD DE MADRID 

 

71 

 

  
Ismael Sánchez y Modoaldo Garrido 

 

 

• Héroes y Heroínas”, exposición itinerante sobre ostomía en el Hospital 
Fundación Alcorcón  
 
Esta exposición tiene como finalidad dar visibilidad y humanizar la atención sanitaria en ostomía 
y se enmarca dentro del proyecto HUMANIZACCIÓN, promovida por GESTO y Hollister, que cuenta 
con la participación de AOMA, Asociación de Ostomizados de Madrid. En España hay más de 
70.000 personas portadoras de una ostomía y cada año se producen más de 14.000 nuevos casos. 
Madrid se convierte en la capital de la ostomía. El enfermero estomaterapeuta Manuel Bona y 
Vanesa Ruiz Lujan supervisora de Enfermería de hospitalización quirúrgica y coordinadora de la 
Escuela de Paciente con Ostomía del Hospital Universitario Fundación Alcorcón, son los 
organizadores de las jornadas sobre ostomía que se celebran en el centro sanitario, donde se 
encuentra programada la primera muestra de fotografía sobre ostomía. “Héroes y Heroínas” que 
recorrerá España durante 2019 y 2020 con la finalidad de humanizar y poner rostro a las personas 
que viven unidas a una ostomía y a las enfermeras estomaterapeutas que las cuidan. 
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Visitas internacionales  
 

• Una delegación de pediatras bolivianos visita el Hospital Fundación 
Alcorcón 

 
Un grupo de docentes bolivianos han visitado recientemente el Hospital Universitario Fundación 
Alcorcón a través del Proyecto de Cooperación Internacional “Apoyo al Ministerio de Salud de Bolivia 
en la formación e incorporación de especialista en salud”, para la dotación de recursos humanos 
liderado por la Agencia Española de Cooperación Internacional y el Ministerio de Sanidad, Consumo 
y Bienestar Social de España. 

 
Recientemente el Dr. Javier Pérez-Lescure, colaborador de la AECI y Jefe de proyecto de la Unidad de 
Pediatría y Neonatología del Hospital Universitario Fundación Alcorcón dirigida por la doctora 
Mercedes Bueno, coordinó la estancia de una delegación de médicos pediatras bolivianos en el centro 
sanitario. 

 
El objetivo que perseguía la visita de los 10 médicos docentes bolivianos era conocer la organización 
de la docencia en pediatría dirigida a los médicos internos residentes en los distintos ámbitos de la 
asistencia pediátrica del hospital: urgencias, hospitalización, neonatología y , consultas, además, el 
programa se complementó con charlas específicas acerca de la Investigación en el HU Fundación 
Alcorcón, como hacer un proyecto de investigación, la entrevista estructurada y los protocolo de 
supervisión de los residentes, la violencia sexual en la infancia, la atención al niño que no se cura, 
medidas de prevención de infecciones nosocomiales y cómo utilizar las bibliotecas virtuales con la 
colaboración de distintos profesionales del Hospital de Alcorcón. 
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Según el Dr. Pérez-Lescure, unas de las fortalezas de nuestro sistema nacional de salud es la formación 
de los profesionales, “en España sabemos cómo formar muy buenos médicos y enfermeras” y la 
implantación del sistema MIR durante los años setenta supuso según este profesional una mejora   
indiscutible en la asistencia sanitaria en nuestro país. El proyecto pretende mostrar cómo funciona 
nuestro sistema de residencia médica y exportar algunas de sus características que puedan ser útiles 
al sistema de formación de residencia médica de Bolivia.   
 
 
 

 
Docentes españoles y bolivianos 

 

Acuerdos y convenios colaboración 

• El Hospital Fundación Alcorcón firma un acuerdo de colaboración con la 
Fundación Ángela Navarro 

 
Este acuerdo de colaboración surge del interés del centro sanitario en promover alianzas que 
representen una oportunidad de desarrollo y progreso y que además propicien una mejora 
de las condiciones de vida de los pacientes con cáncer, al restablecimiento de la propia 
imagen para recuperar la autoestima y autoconfianza en la lucha contra la enfermedad 
mediante los cuidados estéticos para la mejora de los efectos secundarios en la imagen 
producidos por esta enfermedad.  

 
El director gerente del Hospital Universitario Fundación Alcorcón (HUFA), doctor Modoaldo 
Garrido y la Presidenta de la Fundación Ángela Navarro, Ángela Navarro Valladolid firmaron 
recientemente un acuerdo de colaboración entre ambas instituciones para la Promoción de 
Actividades de Voluntariado. El acuerdo establece que la Fundación Ángela Navarro 
incorpora a la asistencia prestada a estos pacientes la posibilidad de recibir en concepto de 
préstamo durante los tratamientos contra el cáncer, una peluca adecuada para su imagen. 
También se donará a las mujeres mastectomizadas, que tienen que esperar un periodo de 
tiempo para la reconstrucción de su pecho la prótesis externa de pecho de las denominadas 
“primera puesta”.  El acuerdo firmado también incluye la donación de prótesis externas a las 
mujeres con cáncer de mama que sufren una mastectomía, de uno o ambos pechos. 
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Se trata un programa colaborativo en el que la Fundación Ángela Navarro, a través de sus 
profesionales expertos en imagen y visajismo, se compromete con las personas incluidas en su 
programa a ofrecer una adaptación final de su imagen durante esta etapa de su proceso 
asistencial.  

 
 
 

            
 

Dª Ángela Navarro Valladolid y Dr. Modoaldo Garrido Martin 
 

 
 
Reconocimientos a profesionales  
 

• Reconocimiento de la Guardia Civil a profesionales del Hospital Fundación Alcorcón 
 
Por un procedimiento para la atención en Urgencias. Un equipo de profesionales del Hospital 
Universitario Fundación Alcorcón, de carácter multiprofesional, ha elaborado un procedimiento 
para la atención en la Unidad de Urgencias del centro sanitario de la población interna de los 
centros penitenciarios de los que es hospital de referencia, con medidas de seguridad adecuadas 
para los profesionales sanitarios, los vigilantes de seguridad, así como para los pacientes que 
son atendidos en Urgencias.  
 
El equipo multiprofesional está integrado por Pascual Aparicio, responsable de Seguridad del 
centro sanitario; la doctora Esther Renilla, jefa de Unidad de Urgencias; y Francisco Javier 
Domínguez y Elena Romero, supervisores de Enfermería de Urgencias del hospital. 
 
En el acto de entrega de la Mención Honorifica “Procedimiento para el acceso y atención en 
Urgencias de IIPP”, el director gerente, doctor Modoaldo Garrido, señaló que "cabe destacar la 
máxima implicación de todas las partes: la Guardia Civil, la Dirección Asistencial, el grupo de 
trabajo del Hospital Universitario Fundación Alcorcón, el personal de Urgencias y los vigilantes 
de seguridad del hospital". 
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Asimismo, el capitán Visdómine ha agradecido al hospital su implicación en la atención sanitaria 
a los internos y ha destacado que somos el primer hospital en España en desarrollar y poner en 
práctica un procedimiento para el acceso y atención en Urgencias para internos de Centros 
Penitenciarios 
 

 

 
Equipo de Urgencias, responsable y Jefe de equipo de Seguridad y  

representantes de la Guardia Civil de Seguridad 
. 
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