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Hospital Universitario de Torrejon

Presentacion

Zona de Influencia

Marco geografico

“M E| Hospital Universitario de Torrején cuenta con 250 camas en habitaciones individuales y
disponen de aseo independiente, sistema de climatizacion central, televisiéon y teléfono
propios, asi como una butaca y un sofd cama para el acompafiante.

“M E| Hospital Universitario de Torrején presta atencidn sanitaria especializada a las 138.000
personas que residen en los municipios de Torrejon de Ardoz, Daganzo de Arriba, Ajalvir,
Fresno del Torote y Ribatejada. El Hospital, inaugurado en septiembre de 2011 por la
exPresidenta de la Comunidad de Madrid, Esperanza Aguirre, ocupa mas de 60.000 metros
cuadrados de superficie y estd situado en el Soto del Henares, en la zona norte del
municipio de Torrejon de Ardoz.
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Descripcion del centro:

M E| Hospital Universitario de Torrején cuenta con cuatro plantas, incluyendo un semisétano,
con dos de plantas dedicadas a hospitalizacidn y una moderna y funcional drea de Consultas
Externas. Asimismo el centro cuenta con un Bloque Quirurgico dotado con 10 quirdéfanos y
un Area Obstétrica que alberga 6 paritorios, incluyendo uno con bafiera para parto acuético.
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Hospital Universitario de Torrejon

M E| Hospital Universitario de Torrején cuenta con cuatro plantas, incluyendo semisétano, que
se distribuyen del siguiente modo
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Planta primera

Planta segunda
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Hospital Universitario de Torrejon

Ubicacion del Hospital

El Hospital Universitario de Torrejon se ubica en la zona norte de Torrejon de Ardoz y cuenta con un
acceso directo desde la N-II

Autovia A-2 <& Madrnid

SALIDA
N® 22

HOSPITAL
DE T'DFIF!E.JGN

s/n

Cémo llegar desde Torrejon de Ardoz

Autobuses urbanos:

M

M

“™ Lalinea L1 Ay B cuentan con una parada en su recorrido justo en la puerta del hospital.

“"! Linea 2. Fronteras - Barrio Castillo Fresno

M
M

M

“% Linea 3. Los Fresnos - Plaza de Espafia - La Monjas
“ Linea 4. Torrejon - Parque Corredor
“ Linea 6. Plaza de Espaia - Base Aérea de Torrején

Cémo llegar desde Madrid

En autobus
Autobuses:

F-‘M
F-‘M
F:M
F-‘M

M

% N-202. Madrid (Avda. América) - Torrején- Alcala

“% 274. Madrid (Est. Sur) - Albalate de Zorita

¥ 261. Madrid (Avda. América) - N. Baztan - Villar del Olmo

“% 226. Madrid (Avda America) - Torrejon de Ardoz (Veredillas)

% 224A. Madrid (Avda de América) - Torrejon de Ardoz (La Mancha Amarilla) (con parada

en el hospital)
224. Madrid (Avda de América) - Torrejon de Ardoz (con parada en el hospital)

Cercanias:

M

M

“™ C2. Guadalajara - Atocha - Chamartin

“™* C7. Alcala-Atocha - Chamartin - P. Pio
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Hospital Universitario de Torrejon

Cémo llegar desde Alcald de Henares

En autobus:
M 252. Torrejon - Daganzo - Alcala
“M 251. Torrejon - Valdeavero - Alcald
M 225A. Alcald (HUPA) - Torrején de Ardoz
M 225. Alcald de Henares - Torrején de Ardoz

Ademas, el Hospital Universitario de Torrejon cuenta con 571 plazas de aparcamiento en dos plantas bajo rasante
para minimizar el impacto medioambiental.
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Hospital Universitario de Torrejon

Estructura de la poblacion

Poblacién asignada

POBLACION (31/12/2012)

NOMBRE CENTRO LOCALIDAD <14 14-64 =>=65 Total
C.S. BRUJULA TORREJON de ARDOZ 2.940| 13.791 2.374 19.105
C.S. FRONTERAS TORREJON de ARDOZ 4.979| 23.036 5.008 33.023
C.S. JUNCAL TORREJON de ARDOZ 4.766| 19.541 1.847 26.154
C.S. LA PLATA TORREJON de ARDOZ 3.613| 14.461 1.220 19.294
C.S. LA VEREDILLA TORREJON de ARDOZ 1.782| 10.797 2.502 15.081
C.S. LOS FRESNOS TORREJON DE ARDOZ 2.232 7.159 861 10.252
CONS. DAGANZO DAGANZO 3.415| 10.432 1.211 15.058
TOTAL 23.727 99.217 15.023 137.967
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Hospital Universitario de Torrejon

Organigrama

Director Gerente
Ignacio Martinez

Secretaria / Mayte Blazquez Comunicacién / D. Aparicio
D. Médico D. Médico D. Enfermeria D. Operaciones y D. Econémico
Area Quirdrgica, Area Médica Llanos Gonzélez Desarrollo de Financiera
SSCCy C. Asistencial José Gémez Negocio Santiago Orio
Jesus De Castro Joaquin Martinez
Contabilidad
Compras y . -
Jefes de Jefes de Supervisores Almacén Javier Carratala
Servicio Servicio Antonio Capliiure
Documen Mantenimiento
tacion | | Pedro Recondo Control de
Clinica Costes
Damian Ivan Gispert
Gonzélez
SSGG

Patricia Bonilla

Facturacion

Ana Lépez

Desarrollo de
L] Negocio

Silvia Flérez

Legal

i Beatriz Gonzalez
Farmacia

Lorena Morales

Derivaciones e
Intercentros
Negativos

Admisién y
At. paciente
Esther Pereira
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Hospital Universitario de Torrejon

Recursos Humanos

ANOS

CATEGORIA PROFESIONAL
2012 2013

EQUIPO DIRECTIVO
Director Gerente 1 1
Directores Médicos y de Continuidad 2 2
Asistencial
Director de Gestidon 1 1
Director de Enfermeria 1 1
DIVISION MEDICA
Facultativos 202 217
MIR - -
PERSONAL SANITARIO
DUE 206 240
Matronas 15 13
Fisioterapeutas 8 10
Terapeutas 1 1
Técnicos 26 29
Auxiliares Enfermeria 138 149
PERSONAL NO SANITARIO
Grupo Técnico Funcion Administrativa 21 23
Grupo Gestion Funcion Administrativa 14 13
Grupo Administrativo y resto C 56 57
Celadores y resto 47 46
DOCENCIA
E.U.E. (otros residentes)
Personal en formacién (matronas)
TOTAL 739 803
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Hospital Universitario de Torrejon

Recursos Materiales

CAMAS 2012

250
QUIROFANOS 2012

10

OTRAS INSTALACIONES 2012

Paritorios 6 6
Locales de consulta en el hospital 84 84

Locales de consulta en CEP

HOSPITAL DE DIA (Numero de

puestos)

Médico 20 20
Quirdrgico 20 20
HEMODIALISIS 2012 2013
DIAGNOSTICO POR IMAGEN 2012 \ 2013
Mamografos 1 1
TAC 2 2
RMN 1 1
Ecégrafos en Radiodiagndstico 3 3
Ecégrafos en otros servicios 9 0
Sala convencional de Rayos X 2 2
Telemando 1 1
ALTA TECNOLOGIA 2012 2013
Angidgrafo digital 1 1
Sala de hemodinamica 1 1
Equipos Radiologia Intervencionista 1 1
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Hospital Universitario de Torrejon

Cartera de Servicios
Especialidades disponibles

ESPECIALIDADES DISPONIBLES EN EL CENTRO/HOSPITAL DE
HOSPITAL REFERENCIA

Alergia Sl
Andlisis Clinicos/Bioquimica Sl
Genética
Inmunologia Sl
Microbiologia y Parasitologia Sl
Anatomia patoldgica Sl
Anestesiologia/Reanimacion Sl
Angiologia y Cir. Vascular Sl
Aparato Digestivo Sl
Cardiologia Sl
Hemodinamica Sl
Cir. Cardiaca Sl
Cir. General y Digestivo Sl
Cir. Maxilofacial Sl
Cir.Ortopédica Traumatologia Sl
Cir. Pediatrica S|
Cir. Plastica
Cir. Toracica S|
Dermatologia S|
Endocrinologia y Nutricidn Sl
Farmacologia Clinica Sl
Farmacia hospitalaria Sl
Geriatria Sl
Ginecologia y Obstetricia Sl
Reproduccion asistida
Hematologia y Hemoterapia Sl
Med. Fisica y Rehabilitacion Sl
Med. Intensiva Sl
Med. Interna Sl
Medicina Nuclear
Med Preventiva/Salud Publica S|
Nefrologia Sl
Neumologia Sl
Neurologia Sl
Neurofisiologia clinica Sl
Neurocirugia Sl
Oftalmologia Sl
Oncologia Médica Sl
Oncologia Radioterapica
Otorrinolaringologia Sl
Pediatria Sl
Neonatologia Sl
Psiquiatria Sl
Psicologia Clinica Sl
Radiodiagndstico Sl
Radiofisica hospitalaria
Reumatologia Sl
Urologia Sl
Urgencias Sl
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Hospital Universitario de Torrejon

Actividad Asistencial

CMBD 2012 2013
Altas totales codificadas 9.455 11.316
Porcentaje de codificacion 99,99% 100,00%
Estancia Media Global 4,16 4,46
Peso Medio Global 1,6578 1,8463
Fuente: CMBD
HOSPITALIZACION 2012 2013
Ingresos totales 10.822 12.694
Ingresos Urgentes 8.171 9.028
Ingresos Programados 2.651 3.666
Urgencias Totales 89.892 96.942
% Urgencias ingresadas 7,92% 7,97%

SESIONES HOSPITAL DE DIA

Oncohematoldgico 10.009 8.846
Psiquiétrico 0 1.265
Otros médicos 0 11.200

DIALISIS (pacientes/mes) 2012 2013

Hemodialisis en el hospital 55 62
Hemodialisis en centros concertados 0 0
HOSPITALIZACION A DOMICILIO 2012 2013
Numero de ingresos 590 734
Estancia Media 9,65 8,27
Altas 587 731
ACTIVIDAD OBSTETRICA 2012 2013
Partos por via vaginal 1.366 1.669
Cesareas 257 322
% Cesareas 15,83% 16,17%
Fuente: SIAE

Memoria 2013
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Hospital Universitario de Torrejon

Actividad quirdrgica

ACTIVIDAD QUIRURGICA 2012 \ 2013

Inter_ver)morles quirdrgicas programadas con 1.861 5 386

hospitalizacion

Intervenciones quirurgicas amt_;u!antes 10.510 12290

programadas, realizadas en quirofano

Interyeq0|op?s quirdrgicas urgentes con 1.267 1.324

hospitalizacion

Intervenciones quirdrgicas urgentes 1181 1534

ambulantes

Otrqs procesos qwrurgwfos ambulatorios 4.256 6.835

realizados fuera de quir6fano

Intervenciones quirurgicas suspendidas 217 164

Tiempo disponible de quiréfano (horas/mes) 947 997

Tiempo utilizado de quir6fano (horas/mes) 2.263 929
I . o —

Re_nqllm_lento quirargico (% ocupacion 239.09%* 93.19%

quirudrgica)

Fuente: SIAE

* Debido a una errata en el registro de la actividad en 2012, esta cifra esta distorsionada. La cifra correcta es 88%

Donaciones — Trasplantes

Donantes de Organos

Fuente: Of. Regional de Coordinacién Oncolégica
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Hospital Universitario de Torrejon

Técnicas utilizadas

TECNICA

REALIZADAS PROPIO CENTRO

2012

2013

DERIVADAS A C.CONCERTADO

2012

| 2013

Laboratorio
Bioguimica 42.056 67.098 0 0
Hematologia 67.711 155.371 0 0
Microbiologia 5.355 53.466 0 0
Inmunologia 1.666 3.748 0 0
N° de pacientes 0 75.951 0 0
Radiologia
convencional 51.740 53.175 0 0
Ecografias 15.577 15.970 0 0
Citologias 15.477 2.732 0 0
Endoscopias digestivo 5.427 6.717 0 0
Broncoscopias 326 377 0 0
Mamografias 7.003 9.588 0 0
TAC 10.120 11.228 0 0
RMN 7.983 9.916 0 0
Gammagrafias 104 0 0 0
Radiologia
intervencionista 0 688 0 0
Hemodinamica
cardiaca diagndstica 754 850 0 0
Hemodinamica
cardiaca terapéutica 314 297 0 0
Fuente: SIAE
Otros procedimientos
Procedimientos extraidos ambulatorios 2012 \ 2013
Insercién de marcapasos permanente 43 29
Revisiébn Marcapasos con sustitucién de generador 0 3
Revisibn Marcapasos sin sustitucién de generador 373 359
Implante desfibriladores 0 12

Memoria 2013
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Hospital Universitario de Torrejon

Consultas Externas

Primeras Consultas Indice Solicitadas Realizadas
ESPECIALIDAD Consultas Sucesivas ek Suc/Prim por A.P. para A.P.
Alergia 2.872 5.217 8.089 1,82 2.299 1.677
Cardiologia 4.472 6.517| 10.989 1,46 2.413 1.744
Dermatologia 13.474 12.810| 26.284 0,95 12.831 11.567
Digestivo 3.534 6.894| 10.428 1,95 2.184 1.891
Endocrinologia 2.595 5.601 8.196 2,16 1.264 1.081
Hematologia 1.548 12.378| 13.926 8,00 657 512
M. Interna 1.806 2.997 4.803 1,66 574 453
Nefrologia 692 2.135 2.827 3,09 295 254
Neumologia 2.710 7.228 9.938 2,67 1.174 1.047
Neurologia 4.336 7.178 11.514 1,66 2.403 2.056
Oncologia 698 5.501 6.199 7,88 8 11
Psiquiatria 2.365 9.236 11.601 3,91 1.648 1.374
Rehabilitacion 6.023 5.822| 11.845 0,97 1.403 990
Reumatologia 2.807 4.228 7.035 1,51 2.115 1.749

TOTAL AREA

MEDICA 143.674

C. General 3.984 3.659 7.643 0,92 2.418 2.113
Urologia 3.732 5.225 8.957 1,40 2.955 2.581
Traumatologia 13.541 22.418| 35.959 1,66 8.524 7.222
ORL 6.722 7.832| 14.554 1,17 4.889 4.435
Oftalmologia 10.469 16.903| 27.372 1,61 8.153 7.098
Ginecologia 6.312 8.541| 14.853 1,35 5.990 4.351
C. Cardiaca 87 156 243 1,79 0 0
C. Infantil 570 473 1.043 0,83 285 252
C. Maxilofacial 2.459 3.358 5.817 1,37 1.834 1.609
C. Toracica 172 176 348 1,02 8 7
Neurocirugia 439 657 1.096 1,50 116 109
C. Vascular 2.052 1.472 3.524 0,72 1.444 1.269
Anestesia 8.487 4.132| 12.619 0,49 4.726 3.785

TOTAL AREA
QUIRURGICA
TOTAL AREA
PEDIATRICA
TOTAL AREA

OBSTETRICA

TOTAL
Fuente: SIAE y SICYT

59.026

956

2.647
112.561

75.002 134.028

985 1.941

11.308 13.955

181.037

293.598
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Hospital Universitario de Torrejon

Consultas de alta resolucion

consuitas %0 Sobre
ESPECIALIDAD Primeras
alta
. Consultas
resolucion

Alergia 1.879 65,42%
Cardiologia 2.948 65,92%
Dermatologia 3.452 25,62%
Digestivo 3 0,08%
Neumologia 460 16,97%
Neurologia 14 0,32%
Oncologia 7 1,00%
Rehabilitacion 151 2,51%
Reumatologia 181 6,45%

TOTAL AREA MEDICA

TOTAL AREA QUIRURGICA
TOTAL AREA PEDIATRICA

TOTAL AREA OBSTETRICA

TOTAL
Fuente: SIAE

18,21%
Urologia 1.244 33,33%
Traumatologia 404 2,98%
ORL 4.632 68,91%
Oftalmologia 1.680 16,05%
Ginecologia 3.850 60,99%
C. Maxilofacial 107 4,35%
C. Vascular 555 27,05%

21,13%

0,10%

86,10%

21,19%0
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Hospital Universitario de Torrejon

Casuistica (CMBD)

GRD Meédicos mas frecuentes

NEEre Estancia
DESCRIPCION (o [<] %0 .
Media
casos

373 PARTO VAGINAL SIN COMPLICACIONES 872 12,66% 2,50 0,5992

372 PARTO VAGINAL CON COMPLICACIONES 759 11,02% 2,87 0,6992
NEUMONIA SIMPLE Y OTROS TRAST.RESPIRATORIOS

541 EXC. BRONQUITIS & ASMA CON CC MAYOR 473 6,87% 6,33 2,2282

584 SEPTICEMIA CON CC MAYOR 194 2,82% 7,72 4,1633

544 ICC & ARRITMIA CARDIACA CON CC MAYOR 194 2,82% 6,76 3,3009
TRASTORNOS HEPATOBILIARES Y DE PANCREAS

557 CON CC MAYOR 158 2,29% 10,41 3,8563
NEONATO, PESO AL NACER >2499 G, SIN

627 P.QUIR.SIGNIF., CON PROBLEMAS MAYORES 139 2,02% 4,16 1,0658
TRAST. AP. DIGESTIVO EXCEPTO ESOF.,

552 GASTROENT. & ULC.NO COMPL. CON CC MAYOR 124 1,80% 7,59 3,0609
NEONATO, PESO AL NACER >2499 G, SIN

629 P.QUIR.SIGNIF., DIAG NEONATO NORMAL 119 1,73% 3,29 0,2233
TRAST. DE RINON & TRACTO URINARIO EXCEPTO

569 INSUFICIENCIA RENAL CON CC MAYOR 93 1,35% 6,06 1,7485

127 INSUFICIENCIA CARDIACA & SHOCK 92 1,34% 5,05 1,3004

014 ICTUS CON INFARTO 91 1,32% 5,24 1,6748

774 BRONQUITIS & ASMA EDAD<18 CON CC 88 1,28% 3,18 0,9140
OTROS TRAST. SISTEMA NERVIOSO EXC. AIT,

533 CONVULSIONES & CEFALEA CON CC MAYOR 86 1,25% 8,15 4,1604
INFECCIONES & INFLAMACIONES RESPIRATORIAS

540 EXCEPTO NEUMONIA SIMPLE CON CC MAYOR 80 1,16% 8,54 3,0484

088 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA 79 1,15% 5,75 1,0606
TRAST.CIRCULATORIOS EXCEPTO IAM, CON

125 CATETERISMO SIN DIAG. COMPLEJO o 1,12% 1,90 1,1011

101 ggRNOCSCDIAGNOSTICOS DE APARATO RESPIRATORIO 75 1,09% 4.37 0,9994
OTROS DIAGNOSTICOS ANTEPARTO SIN

886 PROCEDIMIENTO QUIRURGICO 73 1,06% 2,58 0,5499
ESOFAGITIS, GASTROENTERITIS & ULCERA NO

551 COMPLICADA CON CC MAYOR 66 0,96% 5,77 1,6780
TRAST.CIRCULATORIOS EXCEPTO IAM,

543 ENDOCARDITIS, ICC & ARRITMIA CON CC MAYOR 66 0,96% 6,76 2,0506

089 NEUMONIA SIMPLE & PLEURITIS EDAD>17 CON CC 64 0,93% 5,00 1,1855
NEONATO, PESO AL NACER >2499 G, SIN

628 P.QUIR.SIGNIF., CON PROBLEMAS MENORES 62 0,90% 3,13 0,6018

775 BRONQUITIS & ASMA EDAD<18 SIN CC 58 0,84% 2,28 0,6514

204 Iﬂr;/tlsggiNos DE PANCREAS EXCEPTO NEOPLASIA 54 0,78% 6,02 0,9177

6.887 4,66 1,4724

Fuente: CMBD
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Hospital Universitario de Torrejon

GRD Quirudrgicos mas frecuentes

NEATErE Estancia
DESCRIPCION de %0 .
Media
casos -

371 CESAREA, SIN COMPLICACIONES 302 6,83% 3,34 0,8810
COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA SIN EXPLORAC.

494 CONDUCTO BILIAR SIN CC 196 4,43% 1,43 1,0934
PROC. HOMBRO, CODO O ANTEBRAZO, EXC.

224 PROC.MAYOR DE ARTICULACION SIN CC 169 3,82% 1,21 1,0180
PROCEDIMIENTO CARDIOVASCULAR PERCUTANEO

854 CON STENT LIBERADOR DE FARMACO, SIN IAM 163 3,69% 1,74 2,7776
SUSTITUCION ARTICULACION MAYOR EXCEPTO

209 CADERA & REIMPLANTE MIEMBRO INFERIOR, 136 3,08% 4,17 2, 7777
EXCEPTO POR CC

883 APENDICECTOMIA LAPAROSCOPICA 110 2,49% 2,46 1,0529
PROCEDIMIENTOS CARDIOVASCULARES

112 PERCUTANEOS, SIN IAM, INSUFICIENCIA CARDIACA 102 2,31% 1,36 1,9852
O SHOCK
PROCEDIMIENTO CARDIOVASCULAR PERCUTANEO

853 CON STENT LIBERADOR DE FARMACO, CON IAM 101 2,28% 4,36 3,5166
PROC. EXTR.INFERIOR & HUMERO EXC.

219 CADERA,PIE,FEMUR EDAD>17 SIN CC 96 2,17% 2,74 1,4086

158 ;}I?’\?%I(E:DIMIENTOS SOBRE ANO & ENTEROSTOMIA 88 1,99% 1,09 0.7492

222 PROCEDIMIENTOS SOBRE LA RODILLA SIN CC 85 1,92% 1,49 1,1959

060 QEAAGDZ,;\IESECTOMIA &/0 ADENOIDECTOMIA SOLO, 73 1,65% 1,14 0.6004
SUSTITUCION DE CADERA EXCEPTO POR

818 COMPLICACIONES 72 1,63% 5,42 3,1545

290 PROCEDIMIENTOS SOBRE TIROIDES 66 1,49% 1,92 0,9881

756 FUSION VERTEBRAL EXCEPTO CERVICAL SIN CC 65 1,47% 5,94 3,0788

550 ’c\)nmgg PROCEDIMIENTOS VASCULARES CON CC 65 1,47% 5.88 5.6741
PROC. SOBRE UTERO & ANEJOS POR CA.IN SITU &

359 PROCESO NO MALIGNO SIN CC 65 1,47% 2,31 1,0138
Procedimiento quirdrgico extensivo sin relaciéon con

468 diagndstico principal 63 1,42% 6,02 4,5557
OTRAS IMPLANTACIONES DE MARCAPASOS

116 CARDIACO PERMANENTE 62 1,40% 1,98 3,4642

311 PROCEDIMIENTOS TRANSURETRALES SIN CC 59 1,33% 1,41 0,8598

225 PROCEDIMIENTOS SOBRE EL PIE 55 1,24% 1,18 1,4130

227 PROCEDIMIENTOS SOBRE TEJIDOS BLANDOS SIN CC 53 1,20% 1,28 1,1298
ABORTO CON DILATACION & LEGRADO, ASPIRACION

381 0 HISTEROTOMIA 46 1,04% 1,33 0,7658
PROC. DE CADERA & FEMUR EXCEPTO

211 ARTICULACION MAYOR EDAD=>17 SIN CC 44 1,00% 5,59 2,0840

558 'I?ARA?(((:).RMUSCULOESQUELETICO MAYOR CON CC 42 0,95% 14,95 6.2374

4.422 4,17 2,4315

Fuente: CMBD
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GRD con mayor consumo de recursos

Ndmero

DESCRIPCION de
casos

%0

Estancia
Media

NEUMONIA SIMPLE Y OTROS TRAST.RESPIRATORIOS
541 EXC. BRONQUITIS & ASMA CON CC MAYOR 473 4,18% 6,33 2,2282
584 SEPTICEMIA CON CC MAYOR 194 1,71% 7,72 4,1633
OXIG. MEMB. EXTRAC. O TRAQUEOSTOMIA CON
877 VENT. MEC. + 96 hrs O SIN DIAG. PRINC. TRAST. 18 0,16% 58,00 43,4724
ORL CON PROC. QUIR. MAYOR
544 ICC & ARRITMIA CARDIACA CON CC MAYOR 194 1,71% 6,76 3,3009
TRASTORNOS HEPATOBILIARES Y DE PANCREAS
557 CON CC MAYOR 158 1,40% 10,41 3,8563
372 PARTO VAGINAL CON COMPLICACIONES 759 6,71% 2,87 0,6992
373 PARTO VAGINAL SIN COMPLICACIONES 872 7,71% 2,50 0,5992
PROCEDIMIENTO CARDIOVASCULAR PERCUTANEO
854 CON STENT LIBERADOR DE FARMACO, SIN IAM 163 1,44% 1,74 2,7776
TRAST. AP. DIGESTIVO EXCEPTO ESOF.,
552 GASTROENT. & ULC.NO COMPL. CON CC MAYOR 124 1,10% 7,59 3,0609
SUSTITUCION ARTICULACION MAYOR EXCEPTO
209 CADERA & REIMPLANTE MIEMBRO INFERIOR, 136 1,20% 4,17 2, 7777
EXCEPTO POR CC
550 :\JATAsgﬁ PROCEDIMIENTOS VASCULARES CON CC 65 0.57% 5.88 5.6741
OTROS TRAST. SISTEMA NERVIOSO EXC. AIT,
533 CONVULSIONES & CEFALEA CON CC MAYOR 86 0,76% 8,15 4,1604
PROCEDIMIENTO CARDIOVASCULAR PERCUTANEO
853 CON STENT LIBERADOR DE FARMACO, CON 1AM 101 0,89% 4,36 3,5166
Procedimiento quirdrgico extensivo sin relaciéon con
468 diagndstico principal 63 0,56% 6,02 4,5557
371 CESAREA, SIN COMPLICACIONES 302 2,67% 3,34 0,8810
TRAQUEOSTOMIA CON VENT. MEC. + 96 hrs O SIN
878 DIAG. PRINC. TRASTORNOS ORL SIN PROC. QUIR. 10 0,09% 67,40 26,5935
MAYOR
558 ;RA?(%RMUSCULOESQUELETICO MAYOR CON CC 42 0.37% 14,95 6,2374
PROCEDIMIENTO MAYOR
585 ESTOMAGO,ESOFAGO,DUODENO, I.DELGADO & 38 0,34% 14,82 6,4612
GRUESO CON CC MAYOR
INFECCIONES & INFLAMACIONES RESPIRATORIAS
540 EXCEPTO NEUMONIJA SIMPLE CON CC MAYOR 80 0,71% 8,54 3,0484
SUSTITUCION DE CADERA EXCEPTO POR
818 COMPLICACIONES 72 0,64% 5,42 3,1545
OTRAS IMPLANTACIONES DE MARCAPASOS
116 CARDIACO PERMANENTE 62 0,55% 1,98 3,4642
COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA SIN EXPLORAC.
494 CONDUCTO BILIAR SIN CC 196 1,73% 1,43 1,0934
PROCEDIMIENTOS CARDIOVASCULARES
112 PERCUTANEOS, SIN IAM, INSUFICIENCIA CARDIACA 102 0,90% 1,36 1,9852
0O SHOCK
756 FUSION VERTEBRAL EXCEPTO CERVICAL SIN CC 65 0,57% 5,94 3,0788
PROC. PANCREAS, HIGADO & OTROS VIA BILIAR
555 CON CC MAYOR 22 0,19% 15,86 8,9393
11.316 4,46 1,8463
Fuente: CMBD
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Calidad e informacion y atencion al paciente

Calidad

Objetivos institucionales de calidad

RESULTADO
INDICADOR HOSPITAL

Area de calidad percibida

Grado de Satisfaccion global de los usuarios con la atencidn recibida en
hospitalizacion, consultas, CA y urgencias (% de pacientes satisfechos y muy 94,9%
satisfechos)

N° de acciones de mejora implantadas en las areas priorizadas segun el 10
resultado de la encuesta de satisfaccion 2012

N° de lineas de actuacion puestas en marcha por el Comité de Calidad 3
Percibida
Area de seguridad del paciente

N° de objetivos de seguridad del paciente establecidos en los centros 12

Porcentaje de implantacién de responsables de seguridad del paciente por 100%
servicios clinicos /unidades

Porcentaje de servicios clinicos en los que se han impartido sesiones de

. . 100%

seguridad del paciente

N° de reuniones o visitas realizadas por directivos a las unidades 7
vinculadas a tematica de seguridad ("Rondas de seguridad").

Prevencion de infecciones relacionadas con la atencidn sanitaria en
paciente criticos (densidad de incidencia de bacteriemia asociada a catéter 1,50
venoso central)

Prevencion de infecciones relacionadas con la atencién sanitaria en
paciente criticos (densidad de incidencia de neumonia asociada a ventilacion 0,93
mecanica)

Prevalencia de infeccion nosocomial 3,23%

N° de planes de mejora de higiene de manos desarrollados 2

Porcentaje de intervenciones quirdrgicas programadas en que se ha 95%
utilizado la lista de verificacién quirdrgica

Porcentaje de pacientes en los que se conoce el riesgo de Ulceras segun 100%
escalas validadas.
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Existencia de protocolos de seguridad del paciente establecidos como

o . S S 100%
prioritarios (6rdenes verbales y profilaxis antibidtica)
Area de gestién de calidad

Planificacion de la autoevaluaciéon de acuerdo al Modelo EFQM Si

Monitorizacion de indicadores de gestion ambiental. Consumo de agua 0.84
(m3/estancia) '

Monitorizacién de indicadores de gestiébn ambiental. Consumo de

- 149,17

electricidad (Kwh/m2)

N° de lineas de actuacién del Comité de Lactancia Materna 4

N° de lineas de actuacién del Comité de Atencion al dolor 5

Comisiones clinicas

Comision de Historias Clinicas 12 2
Comisién Infeccidon Hospitalaria, Profilaxis y Politica

Antibidtica 15 6
Comision de Oncologia 14 4
Comision de Farmacia y Terapéutica 15 4
Comisién de Docencia, Formacién Continuada y

Biblioteca 19 9
Comision de Investigacion 18 12
Comité Lactancia Materna 17 4
Comité de Seguridad de Pacientes 20 16
Comité RCP Intrahospitalario 14 6
Comité contra la violencia 15 4
Comité Hospital sin Humo 13 6
Comité Desarrollo Profesional 8 4
Comité de Quiréfano 17 5
Comisién Transfusion sanguinea 11 4
Comité Calidad Percibida 22 8
Comité Atencion al Dolor 16 3
Comisién de Mortalidad 11 10
Grupo Coordinador Higiene de Manos 17 6
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Informaciéon y Atencion al

Paciente

Objetivos institucionales de informacion y atencion al paciente

INDICADOR

Acciones de mejora desarrolladas en las
areas priorizadas segun el resultado de
las deficiencias detectadas por las
sugerencias, quejas y reclamaciones.

RESULTADO DEL HOSPITAL MEDIA GRUPO / OBJETIVO

Al menos 3

Porcentaje de reclamaciones
contestadas en menos de 30 dias
habiles.

100,00

95,00

Porcentaje de reclamaciones adecuadas
al manual de estilo. Grupo de trabajo.

DGAP

Pte. estudio transversal de la

95,00

Porcentaje de entrega de Guias de
Acogida para pacientes hospitalizados y
acompafiantes.

100,00

95,00

Porcentaje de implantacion de protocolos
de informacion asistencial.

100,00

95,00

Porcentaje de entrega de Guias de
Informacién al Alta para pacientes
hospitalizados y acompafiantes.

100,00

95,00

Porcentaje de entrega de Guias de
Atencién al Duelo dirigida a familiares y
allegados de pacientes fallecidos.

100,00

95,00

Creacion de un registro de documentos
informativos para pacientes (poster,
folletos, guias.....) existentes en el centro
hospitalario.

Sl

Creacion del registro

Implementacion de acciones de mejora
en relacién con el Proceso de Atencion
Integral al Paciente Oncolégico (PAIPO)

Al menos 3

Reclamaciones

Ao

Presentadas

Contestadas en
menos de 30 dias

2013

424

100,00%

2012

352

100,00%
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Principales motivos de reclamacion

1. Disconformidad con la atencion — 137 reclamaciones

2. Retraso en la atencion — 65 reclamaciones

3. Desacuerdo con organizaciéon y normas — 60 reclamaciones
4. Citaciones — 44 reclamaciones

5. Informacioén clinica — 30 reclamaciones
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Continuidad Asistencial

Consultas y pruebas solicitadas y realizadas para Atencion Primaria

ESPECIALIDAD

Primeras Solicitadas

%0

Realizadas

%

Consultas por A.P. para A.P.
Alergia 2.872 2.299| 80,05% 1.677| 58,39%
Cardiologia 4.472 2.413| 53,96% 1.744| 39,00%
Dermatologia 13.474 12.831| 95,23% 11.567| 85,85%
Digestivo 3.534 2.184| 61,80% 1.891| 53,51%
Endocrinologia 2.595 1.264| 48,71% 1.081| 41,66%
Hematologia 1.548 657| 42,44% 512| 33,07%
M. Interna 1.806 574| 31,78% 453| 25,08%
Nefrologia 692 295| 42,63% 254 | 36,71%
Neumologia 2.710 1.174| 43,32% 1.047| 38,63%
Neurologia 4.336 2.403| 55,42% 2.056| 47,42%
Oncologia 698 8 1,15% 11 1,58%
Psiquiatria 2.365 1.648| 69,68% 1.374| 58,10%
Rehabilitacion 6.023 1.403| 23,29% 990 | 16,44%
Reumatologia 2.807 2.115| 75,35% 1.749| 62,31%

TOTAL AREA MEDICA

64,63%

54,49%

C. General 3.984 2.418| 60,69% 2.113| 53,04%
Urologia 3.732 2.955| 79,18% 2.581| 69,16%
Traumatologia 13.541 8.524| 62,95% 7.222| 53,33%
ORL 6.722 4.889| 72,73% 4.435| 65,98%
Oftalmologia 10.469 8.153| 77,88% 7.098| 67,80%
Ginecologia 6.312 5.990| 94,90% 4.351| 68,93%
C. Infantil 570 285| 50,00% 252 | 44,21%
C. Méxilofacial 2.459 1.834| 74,58% 1.609| 65,43%
C. Toracica 172 8 4,65% 7 4,07%
Neurocirugia 439 116| 26,42% 109| 24,83%
C. Vascular 2.052 1.444| 70,37% 1.269| 61,84%
Anestesia 8.487 4.726| 55,69% 3.785| 44,60%
Otras Quirurgicas 0 0 0

TOTAL AREA

QUIRURGICA
TOTAL AREA

PEDIATRICA

TOTAL AREA

OBSTETRICA
TOTAL

Fuente: SIAE y SICYT

59.026

956

2.647
112.561

41.342

1.637

2.689
77.941

70,04%
171,23%

101,59%
69,24%0

34.831 59,01%

1.428 149,37%

1.663 62,83%
65.130 57,86%
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. (i3, [Pl Solicitadas Realizadas
Técnica + (0) \

Radiologia convencional 53.175 463 | 0,87% 304 | 0,57%
Ecografias 15.970 631| 3,95% 511]| 3,20%
Endoscopias digestivo 6.717 4.316|64,25% 3.449|51,35%
Broncoscopias 377 59115,65% 48112,73%
TAC 11.228 611| 5,44% 463 | 4,12%
RMN 9.916 3.364|33,92% 2.207 | 22,26%
Radiologia intervencionista 688 75110,90% 51| 7,41%
Hemodinamica 1.147 155|13,51% 118|10,29%
Fuente: SIAE y SICYT
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Variacion interanual de solicitudes desde Atencidn Primaria

Solicitadas Solicitadas %
E-RECIAEIRAE 2012* 2013 Variacion
Alergia 1.301 2.299 76,71%
Cardiologia 1.492 2.413 61,73%
Dermatologia 7.019 12.831 82,80%
Digestivo 1.707 2.184 27,94%
Endocrinologia 858 1.264 47.,32%
Hematologia 361 657 81,99%
M. Interna 324 574 77,16%
Nefrologia 193 295 52,85%
Neumologia 757 1.174 55,09%
Neurologia 1.929 2.403 24.,57%
Psiquiatria 568 1.648 190,14%
Rehabilitacion 503 1.403 178,93%
Reumatologia 1.448 2.115 46,06%

TOTAL AREA QUIRURGICA
TOTAL AREA PEDIATRICA

TOTAL AREA OBSTETRICA

TOTAL
Fuente: SICYT

TOTAL AREA MEDICA 74,83%
C. General 1.949 2.418 24,06%
Urologia 1.874 2.955 57,68%
Traumatologia 5.432 8.524 56,92%
ORL 3.627 4.889 34,79%
Oftalmologia 6.072 8.153 34,27%
Ginecologia 4.046 5.990 48,05%
C. Infantil 167 285 70,66%
C. Maxilofacial 995 1.834 84,32%
Neurocirugia 55 116 110,91%
C. Vascular 632 1.444 128,48%

29,85%
1361,61%
301,34%

52,59%

*Debido a un problema en los registros de SICYT en el afio 2012, las consultas solicitadas desde primaria

correspondientes a ese afio se han tomado de los datos propios del hospital.
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Consultas solicitadas como consecuencia de la Libre Eleccion

%6 sobre

Primeras NUumero B NUumero

citas rimeras citas
ESPECIALIDAD Scoci?cslgellgfs ENTRANTES Consultas SALIENTES

Libre Solicitadas Libre

AP Eleccion AP Eleccién
Alergia 2.299 142 6,18% 69
Cardiologia 2.413 108 4,48% 64
Dermatologia 12.831 1.624 12,66% 102
Digestivo 2.184 125 5,72% 80
Endocrinologia 1.264 37 2,93% 57
Hematologia 657 43 6,54% 0
M. Interna 574 8 1,39% 28
Nefrologia 295 8 2,71% 14
Neumologia 1.174 48 4,09% 21
Neurologia 2.403 171 7,12% 95
Rehabilitacion 1.403 34 2,42% 12
Reumatologia 2.115 57 2,70% 48

TOTAL AREA MEDICA

C. General 2.418 87 3,60% 73
Urologia 2.955 303 10,25% 71
Traumatologia 8.524 615 7,21% 255
ORL 4.889 187 3,82% 124
Oftalmologia 8.153 317 3,89% 165
Ginecologia 5.990 188 3,14% 206
C. Infantil 285 21 7,37% 18
C. Méaxilofacial 1.834 147 8,02% 57
Neurocirugia 116 6 5,17% 6
C. Vascular 1.444 326 22,58% 24

TOTAL AREA QUIRURGICA
TOTAL AREA PEDIATRICA

TOTAL AREA OBSTETRICA

TOTAL
Fuente: Cuadro de Mando del CAP
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Otros indicadores de continuidad asistencial

RESULTADO
INDICADOR HOSPITAL
quce_ntaje de peticiones de sospecha de 100%
malignidad evaluadas
Porcentaje de peticiones de valoracion previa por 64%
el especialista evaluadas
NUumero especialidades con puesta en marcha del 11
especialista consultor
Continuidad de Cuidados Si
% implantacion de informe al alta de enfermeria 100%
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Docencia y formacion continuada

Docencia

El Hospital Universitario de Torrejon tiene convenios de colaboracion para la

formacion de alumnos con los siguientes centros

CENTRO ESPECIALIDAD
I.E.S Antonio Machado TAP
TCAE
I.E.S. Las Musas TAF
TCAE
TEL
I.LE.S Ferran Clua TAF
TCAE
I.E.S Al-Satt TCAE
Colegio Valle del Miro TAP
Colegio la Inmaculada Marillac TER
Fundacion Univ. San Pablo CEU TER
Colegio Santa Gema TER
Facultad Enf. Y Fisioterapia Univ. Pontificia. FISIOTERAPEUT
Salamanca AS
F.P. San Juan de Dios TDS
I.E.S Valle Inclan ADM
I.E.S. Manuel de Falla ADM
Colegio JABY ADM

Ne
ALUMNOS

1

13
1
2
2
1
6

4

HORAS
TOTALES

710

440
370
440
105
370
440

710

710

710

710

710

440

440

380

380

370

Memoria 2013

30



Hospital Universitario de Torrejon

PROGRAMA 4° ESO + EMPRESA

N2

CENTRO ALUMNOS DiAS
Colegio San Gabriel 6 3
I.E.S Ignacio Ellacuria 2 3
I.E.S El Mirador 4 3
Colegio Camino Real 20 1
ESTUDIANTES DE ENFERMERIA
N2 .
CENTRO CURSO ALUMNOS DiAS
Univ. Francisco de Vitoria 40 4 48
Univ. Francisco de Vitoria 3¢ 7 48
Formacion Continuada
Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Numero N_umero
Horas Asistentes
Cursos
Metodologia de investigacion 24 16
Exploracion de fosas nasales 4 13
Manejo de Marcapasos DAIs y CRT 3,5 38
RCP basica y avanzada pediatrica 23 19
Manejo del paciente con traqueotomia 6 87
gonceptos béasicos de anestesiologia ed. 12 36
Cirugia uroldgica pediatrica 10 66
Actualizacion en diagndstico y
tratamiento dermatolégico en atencion 10 25
primaria
RCP avanzada en pacientes neonatales 10 19
Cuidados centrados en el desarrollo
NIDCAP 26 23
Lactancia Materna ed. 3 20 25
Lactancia Materna ed. 4 20 25
Gestion hospitalaria para jefes de 80 37
servicio y supervisoras
Medidas de aislamiento y control de la 5 393
infecciébn nosocomial
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Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres Numero N_umero
Horas Asistentes
Tratamiento del dolor agudo a1
postoperatorio
Urgencias en cirugia maxilofacial 17
Taller de movilizacién de pacientes QX e
. . 4,5 18
intensivos para PA
Taller gestién medioambiental iso 14001 1 464
Modelo de gestion 1 139
Financial Crime 1 79
Ciclo de anatomia y preparacion al parto 45 13
Il Curso de Seguridad al Paciente 12 10
Lactancia materna ed. 5 20 22
Manejo y administracion de medicacion 12 19
en paciente oncolégico
RCP Avanzada en pacientes adultos Ed. 1 42 22
RCP Avanzada en pacientes adultos Ed. 2 42 23
EFQOM 4 12
Inglés 10
Curso basico PRL 50 15
Excel béasico 12 12
LOPD 2 179
Gestion de la turnicidad (AIDA) 13 12
Riesgos bioldgicos 1 9
Jornadas
Jornada Formacion Continuada
. 3 79
Enfermeria
Dia de la Enfermeria 5 172
Hospitalizacion a Domicilio 3 84
Reproduccion Humana 5 22
Trastornos del suefio en la infancia 4 8
Tratamiento del dolor 1 9
Actualizaciéon en ORL 24 6
Actualizaciéon en Urologia 18 5
DIVISION MEDICA

Jornadas
Jornada Formacion Continuada Servicios

- 3 59
Médicos
Hospitalizacién a Domicilio 3 22
Reproduccién Humana 5 15
Trastornos del suefio en la infancia 4 6
Tratamiento del dolor 1 8
Actualizacion en ORL 24 5
Actualizacion en Urologia 18 4
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SESIONES CLINICAS GENERALES

SERVICIO TITULO FECHA
L CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL
Dialisis PACIENTE EN HEMODIALISIS 10 DE ENERO
CIRUGIA p . .
CIRUGIA POR PUERTO UNICO: (QUE
GENERAL Y . 25 DE ENERO
?
DIGESTIVA ES Y DONDE ESTAMOS?
BANCO DE .
SANGRE COORDINACION ENTRE SERVICIOS 14 DE FEBRERO
GINECOLOGIA Y .
OBSTETRICIA PARTOS DE BAJA INTERVENCION 22 DE FEBRERO
ADIOS A LOS .
BICHOS BLOQUE QUIRURGICO 14 DE MARZO
PASADO, PRESENTE Y FUTURO DEL
REUMATOLOGIA TRATAMIENTO EN PATOLOGIA 29 DE MARZO
REUMATOLOGICA
ANATOMIA . ]
PATOLOGICA QUE HAY DETRAS DE UNA MUESTRA 11 DE ABRIL
. MANEJO DE ANTIBIOTERAPIA EN
",'\IOASPI'DT(')A&'I%:?S'S TRATAMIENTOS INTRAVENOSOS 26 DE ABRIL
DOMICILIARIOS
PEDIATRIA 48 HORAS EN LA MATERNIDAD 9 DE MAYO
- NEFROPATIA EN ENFERMEDADES
NEFROLOGIA SISTEMICAS 31 DE MAYO
URGENCIAS OBSTETRICAS: TRIAGE Y
PARITORIO CUIDADOS 13 DE JUNIO
TRAUMATOLOGIA | PATOLOGIA DOLOROSA DEL RAQUIS | 28 DE JUNIO
CONSULTAS LA ENFERMERA EN EL ESTUDIO
EXTERNAS NEUROFISIOLOGICO 10 DE OCTUBRE
MEDICINA
INTENSIVA GRIPE A 25 DE OCTUBRE
CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL 14 DE
URGENCIAS PACIENTE CON SINDROME NOVIEMBRE
CORONARIO AGUDO
BIOQUIMICA Y ORGANIZACION DE UN LABORATORIO 29 DE
MICROBIOLOGIA HOSPITALARIO INTEGRAL NOVIEMBRE
CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA 12 DE
UCl MONITORIZACION HEMODINAMICA AL DICIEMBRE
PACIENTE CRITICO
CIRUGIA NANOINCISIONAL DEL 20 DE
OFTALMOLOGIA | CRISTALINO Y NUEVAS TECNOLOGIAS DICIEMBRE
EN IMPLANTES OCULARES
DERMATOLOGIA/
p Aérl\cl)ﬁg%'\féﬁ v CIRUGIA MICROSCOPICA DE MOHS 27 DE
CIRUGIA ¢(CUANDO SE PUEDE APLICAR? DICIEMBRE

MAXILOFACIAL

Memoria 2013




Hospital Universitario de Torrejon

Investigacion

Proyectos de investigacion

, : . Importe
Titulo Financiador : > .,
Financiacion
Estudio de Alergia a Penicilina en la Infancia SEAIC 0
Estudio epidemioldgico, observacional, prospectivo, para
evaluar la prevalencia de las distintas etiologias de la artrosis Mundipharma 3.993
en el ambito sanitario espafiol.
Evaluacidn de la efectividad, la seguridad y la tolerabilidad de
tapentadol LP en comparacién con oxicodona/naloxona LP en
sujetos con lumbalgia crdénica intensa no controlada con un Grunental 400
componente de dolor neuropatico no tratados previamente
con opioides
Estudio epidemimoldgico, observacional, prospectivo, para
evaluar la relacién entre la empatia médico-paciente y el alivio | Mundipharma 5.714
del dolor y de la calidad de vida, en Unidades del Dolor.
Boehringer
“ . . . . ., CRO:
Estudio Nacional de Calidad de la anticoagulacidn oral en la
S, . . Adknoma 1.210
Fibrilacion Auricular no valvular
Health
Research
VALOR DEL ELECTROGRAMA CONVENCIONAL CON EL USO DE
DERIVACIONES PRECORDIALES DERECHAS Y POSTERIORES
PARA DETERMINAR LA LOCALIZACION ANATOMICA DE NO APLICA NO APLICA
ARRITMIAS VENTRICULARES DE LOS TRACTOS DE SALIDA
, . BOSTON
OPTI-MIND 2 Desenlace clinico de los pacientes con SCIENTIEIC
rnarcapasos segun. la modalidad de estimulacién y las CORPORATIO 7.820
indicaciones principales. N
REGISTRO DE LA ACTIVIDAD DE HEMODINAMICA DEL
HOSPITAL DE TORREJON. REGISTRO RAHHT. NO APLICA NO APLICA
Registro Espanfiol sobre el control lipidico en Pacientes de muy Socledad
. . , Espafiola de 600
Alto Riesgo que acuden a consultas de cardiologia . ,
Cardiologia
Registro prospectivo para la denervacidn renal simpatica en .
indicaciones seleccionadas a lo largo de 3-5 afios. SIMPLICITY Medtronic 25.750
. . . - . . Sociedad
Registro de pacientes con Dispositivo Biorreabsorbible en la ocle a
o L . . Espafiola de 7.500
practica clinica habitual. Registro REPARA. . .
Cardiologia
EStledIO Epldem!ologlco y de afectau.or.w .p5|colog|ca del COLOPLAST 560
paciente ostomizado temporal y definitivo
Estudio comparativo aleatorizado de coste eficiencia y
resultados clinicos de las alternativas quirurgicas para el NO APLICA NO APLICA
tratamiento de la apendicitis aguda
Validacién de una herramientea de Toma de Decisiones
Compartida para mujeres con cancer de mama NO APLICA NO APLICA

mastectomizadas con posibilidad de reconstruccion.
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Titulo

Financiador

Importe
Financiacion

Fundacién de

la Academia
Registro Nacional de Melanoma Espafiola d(,e 0
Dermatologia
y
Venereologia
T.ratamlent_o de los condilomas acuminados (CA) con crema de NO APLICA NO APLICA
Sinecatequinas al 10%(Veregen ®)
“Estudio retrospectivo para conocer las modificaciones en el
control metabdlico y peso en sujetos con diabetes mellitus tipo SEEN 400
2 y obesidad tras iniciar tratamiento con agonistas del R- GLP-
1
Factores predictores del control de la hemoglobina glicada
(HbAlc) yla n.ecesu.jad de intensificacién en pacientes con SANOF 1296
Diabetes Mellitus Tipo 2 con valores de glucosa en ayunas
controlados y en tratamiento con insulina basal.
Analisis de la expresion del receptor CCR9 en tumores C.entro
humanos Nauonal dE,: 0
Biotecnologia
Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble ciego para
evaluar la eficacia y la seguridad de solitromicina oral
(CEM-101) en comparacion con moxifloxacino oral para CEMPRA 34.600
el tratamiento de pacientes adultos con neumonia
bacteriana adquirida en la comunidad
LASAG ACTIVAERO 9.360
Cohorte de la red de investigacion en SIDA en ADULTOS NO APLICA NO APLICA
Trat§m|ento dela hlperfosff)'remla y factores de riesgo o NO APLICA NO APLICA
cardiovascular y de progresién de la enfermedad renal crénica
ESTUDIO ALEATORIZADO, MULTICENTRICO, DE 52 SEMANAS
DE SEGUIMIENTO PARA EVALUAR LA MEJORA DE LA CALIDAD
DE VIDA MEDIANTE UN PROGRAMA DE APOYO A PACIENTES
CON ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA NOVARTIS NO APLICA
(EPOC), EN COMPARACION CON LOS PACIENTES ATENDIDOS
DE FORMA HABITUAL. ESTUDIO ON-HEALTH 1.
MASCOTERAPIA EN ESCLEROSIS MULTIPLE NO APLICA NO APLICA
TRASTORNO DEL CONTROL DE IMPULSOS EN LA ENFERMEDAD
DE PARKINSON Y RELACION CON AGONISTAS Fundacion 0
DOPAMINERGICOS. ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO Jiménez Diaz
MULTICENTRICO
Grupo Espafiol
de Trastornos
ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE SINTOMAS NO MOTORES DE Movidr:ilento 0
LA ENFERMEDAD DE PARKINSON .
de la Sociedad
Espafiola de
Neurologia
'Validacién de la sensibilidad al cambio del cuestionario de
calidad de vida MSQolL en pacientes con esclerosis multiple Novartis (TFS) NO APLICA
remitente recurrente. Estudio MSLIFE”
. . i . Univ.
Fenotipos cognitivos y neurofisioldgicos en la demencia de
Alzheimer Complutense 0
Madrid
COGNICION SOCIAL Y ENFERMEDAD DE PARKINSON:
INFLUENCIA DE LA ADMINISTRACION DE FARMACOS DE NO APLICA NO APLICA

REEMPLAZO DOPAMINERGICO
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Titulo Financiador . Imp(.)rtt.e,
Financiacion
DETERMINACION DE GSK-3 PERIFERICA EN PARKINSONISMOS ;L;r;‘:?gcl'jzrz‘ o
TIPO TAUOPATIA
Pascual
Deteccion precoz de la degeneracion axonal en estadios
precllnlcos d~.e la escler05|§ multiple (smdrgme radlologlco DYNAMIC 0
aislado) mediante Potenciales Evocados Visuales Multifocales y
TOMOGRAFIA DE COHERENCIA 6PTICA.
Estudio observacional, retrospectivo y transversal para evaluar
el cumplimiento subdéptimo en pacientes con EM multiple MERCK 700
recurrente que presentan un brote tras un minimo de 6 meses
de tratamiento con IFN beta
(Colaboracion)
Prevencién temprana de la obesidad infantil: embarazo activo Ur?n{ersjldad NO APLICA
Politécnica de
Madrid
FACTORES PREDICTORES DE EXITO DE INDUCCION DE PARTO
EN GESTACIONES CRONOLOGICAMENTE PROLONGADAS NO APLICA NO APLICA
Evaluacién de la seguridad y la eficacia de Monoprost®
(latanoprost sin conservante) en comparacién con Lumigan® al
0,01 % y Lumigan® al 0,03 %, en DU, en pacientes con LABORATORIO
Lo . . ) . 4.750
glaucoma primario de angulo abierto o hipertensidon ocular, S THEA
estabilizado con Lumigan® al
0,01 % con intolerancia en la superficie ocular
REGISTIRO DE PACIENTES ONCOLOGICOS CON CANCER DE SERINI 3 0
PULMON, MAMA Y UROTELIO
Estudio multicéntrico de un sélo brazo para evaluar la
seguridad de Eribulina en 32 linea de quimioterapia para
pacientes con cancer de mama HER2 negativo metastésico o ONCOSUR- 2.000
locamente avanzado tratado previamenteB con taxanos y EXPERIOR )
antraciclina: Estudio OnSITE" (OncoSur Analysis of the
Treatment in Third Line of ABC with Eribulin)
Estudio en fase 3, aleatorizado, doble ciego, controlado
decabozantinib (XL184) frente a placebo en sujetos con PPD 50.127
carcinoma hepatocelular tratados previamente con sorafenib
A randomized, double-blind, double-dummy, active
comparator controlled study of the combination of sarilumab ) .
. Sanofi-aventis,
and methotrexate (MTX) versus etanercept and MTX in SA 135.640
patients with rheumatoid arthritis (RA) and an inadequate o
response to 4 months of treatment with adalimumab and MTX
ESTUDIO COMPARATIVO DEL NIVEL DE ADHESION A LA
HIGIENE DE MANOS ENTRE UNA UNIDAD DE CUIDADOS NO APLICA NO APLICA
INTENSIVOS Y EL SERVICIO DE URGENCIAS.
Profilaxis tvp en el paciente critico NO APLICA NO APLICA
MONITORIZACION DE PACIENTES AL ALTA DEL SERVICIO DE
MEDICINA INTENSIVA. PROYECTO GUARDIAN NO APLICA NO APLICA
European
Society of
Intensive Care
An International Multicentre Prevalence Study on Sepsis. (ESICM) and 0
http://impress-ssc.com/ the Society of
Critical Care
Medicine
(sCCcm)
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Importe

Titulo Financiador . ..
Financiacion

TELEMONITORIZACION Y ATENCION

SANITARIA BASADA EN

HOSPITALIZACION A DOMICILIO PARA

PACIENTES CON EPOC

(Estudio TELEPOC)

ESTUDIO: “CALIDAD DE VIDA Y SATISFACCION EN PACIENTES
POSTCIRUGIA MAMARIA CON DRENAJE AL ALTA EN NO APLICA NO APLICA
DOMICILIO”

IMPACTO EN LA CALIDAD DE VIDA DE LA MAMOPLASTIA DE
REDUCCION POR GIGANTOMASTIA SINTOMATICA”.

“Estudio EMERG-AF (EMergency dEpartment stRoke
prophylaxis and Guidelines implementation in Atrial
Fibrillation): Implementacion de las Guias de Fibrilacion
Auricular y profilaxis de ictus de los Servicios de Urgencias”
ESTUDIO DE LA ADECUACION DE LA SOLICITUD DE PRUEBAS DE
IMAGEN A LAS INDICACIONES RADIOLOGICAS

Cystelcom
Sistemas S.A

NO APLICA NO APLICA

Bayer-dinamic 1.724

NO APLICA NO APLICA
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Publicaciones cientificas

PUBLICACION Ne DE FACTOR DE CUARTIL DECIL CITAS
ARTiCULOS IMPACTO 2012

Clinical and Translational 1 - - - -

Allergy

Hepatology 1 12.003 Q1 D1 1

Gastroenterologia y 1 0.567 Q4 D10 0

Hepatologia

Diagnostic and Therapeutic 1 0,371%* Q2 D3 0

Endoscopy

Journal of Crohns & Colitis 1 3.385 Q2 D3 1

E-Journal of Cardiology 1 - - - -

Practice

Journal of Clinical Sleep 1 2.928 Q2 D4 0

Medicine

International Journal of 2 5.509 Q1 D2 3

Cardiology

Revista Espafiola de 1 3.204 Q2 D4

Cardiologia

Reviews in Cardiovascular 1 1.121 Q4 D8 0

Medicine

Minerva Cardioangiologica 1 0.427 Q4 D10 0

Journal of Invasive 1 1.569 Q3 D6 0

Cardiology

Circulation Journal 2 3.578 Q2 D3 1

Treatment Strategies 1 - - - -

Cardiology

Eurolntervention 2 3.173 Q2 D4 11

Catheterization and 2 2.514 Q2 D5 1

Cardiovascular

Interventions

Heart 1 5.014 Q1 D2 2

Journal of Maternal-Fetal & 2 1.518 Q3 D7 1

Neonatal Medicine

Laryngoscope 1 1.979 Q1 D2 0

Memoria 2013 38




Hospital Universitario de Torrejon

Revista de la Sociedad
Otorrinolaringoldgica de
Castilla y Ledn, Cantabria y
La Rioja (Espaiia)

Revista Pediatria de
Atencion Primaria

Medicina Intensiva 1.323 Q4 D9
Revista de calidad 0.219* Q2 D5
asistencia

Shock 2.612 Q1 D2
Journal of Critical Care 2.498 Q2 D4
Critical Care Medicine 6.124 Q1 D1
Respiratory Physiology & 2.051 Q3 D6
Neurobiology

American Journal of 11.041 Q1 D1
Respiratory and Critical

Care Medicine

Anesthesiology 5.163 Ql D1
Journal of the American 3.978 Ql D2
Geriatrics Society

Intensive Care Medicine 5.258 Q1 D2
Emergencias 2.578 Q1 D1
Journal of Genetic 5.890 Ql D2
Syndromes & Gene

Therapy

SEMERGEN 0.130%* Q3 D7
Clinical Transplantation 1.634 Q2 D4
UroToday International 0.114%* Q4 D10
Journal

Urolithiasis 0.550 Q2 D4
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TOTAL FACTOR |

DEPARTAMENTO PUBLICACIONES IMPACTO
GINECOLOGIA 2 3.036
OTORRINOLARINGOLOGIA 3 1.979
REUMATOLOGIA 1 -
MEDICINA INTENSIVA 14 46.287
ALERGIA 1 -
URGENCIAS 3 8.598
UROLGIA 3 2.298
DIGESTIVO 4 16.326
CARDIOLOGIA 16 43.811
TOTALES 47 122,335
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Farmacia
COMPRAS ANO 2013 % INC 201372012
Total adquisiciones directas 9.431.736 21,32%
ANTIVIRALES 1.776.410 -5,49%
INMUNOSUPRESORES 1.413.728 12,13%
ONCOLOGICOS AC MONOCLONALES 1.123.791 65,86%
RESTO ONCOLOGICOS NO 0
HORMONALES 674.351 97,08%
RESTO DE PRODUCTOS 536.768 43,55%
Indicadores Farmacoterapéuticos
Coste medio por paciente VIH adulto 8395
% pacientes con Hepatitis C crénica 0%
en tratamiento con triple terapia con
grado de fibrosis igual o inferior a 2
Receta 6,61%
% Pacientes nuevos anticoagulantes
orales
Receta 42,89%
% DDD ara Il AE+AP
% Omeprazol 0,76
Coste biolégicos en artropatias 10.514,70
Coste biolégicos en psoriasis 11.398,70

14.697,00

Coste biolégicos en EllI
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Otras actividades del hospital

PROGRAMA ESCUELA DE PACIENTES

El Programa de Escuela de Pacientes del Hospital Universitario de Torrején tiene como objeto consolidar

la relacion del Hospital con la poblacién a la que asiste, respondiendo de un modo nuevo, dinamico y

accesible a las nuevas necesidades de nuestros pacientes y sus familiares a través de espacios

terapéuticos fuera del hospital: espacios que se relacionan con el bienestar fisico y psicolégico de las

personas y que muchas veces no coinciden con el lugar donde prestamos la atencién sanitaria.

La Escuela de Pacientes aglutina todas aquellas acciones de interrelacién con la poblacién que no se

encuadran dentro de un acto médico o de enfermeria y que tienen como objetivo final el aumentar la

informacidn que la poblacién tiene de su salud y del mejor modo de mantenerla, cuando no aumentarla.

En la actualidad, la Escuela de Pacientes cuenta con los siguientes programas liderados por los

profesionales médicos y de enfermeria del Hospital Universitario de Torrejon.

1. MATERNIDAD Y PARTO RESPETADO. El Programa de Parto Respetado del Hospital Universitario
de Torrején incluye distintas iniciativas.

a.

b.

C.

Visitas preparto. A lo largo de 2013, el Hospital de Torrején ha desarrollado un Programa
de Visitas Preparto por el que ya han pasado cerca de 2700 parejas para conocer de
primera mano las instalaciones del Hospital y su filosofia de atencién, centrada en
prestar soporte a la madre para que sea ella quien tome las riendas de su parto y
decida, con el maximo nivel de informacidon y el apoyo y consejo de nuestros
profesionales. Estas visitas permiten a las madres plantear sus dudas y realizar una
planificacién de su parto, que el hospital respeta siempre que su situacidén clinica
permita un nivel de intervencién bajo.

Lactancia_materna. El Hospital Universitario de Torrejon estd comprometido con la

promocién de informacién sobre lactancia materna y por eso se adhiere a la Iniciativa
para la Humanizacién de la Atencién en el Nacimiento y la Lactancia Materna (IHAN).
Ademas, el hospital mantiene una estrecha colaboracidn con la Asociaciéon Lactard, y ha
organizado distintos actos para ofrecer formacidon a madres de lactantes, talleres
practicos para padres, exposiciones de fotos y otros eventos para concienciar de los
beneficios de la lactancia materna. Actualmente el HUT estd culminando la certificacién
de la fase 3 de IHAN.

Programa Piel con Piel y Cuidados del Recién Nacido. Forma parte del proyecto piloto

puesto en marcha en la Planta de Maternidad para ensefiar a los padres de bebés un
modo para reforzar el vinculo paterno-filial a través de masajes relajantes a sus recién
nacidos. Ha tenido una excelente aceptacidén y se enmarca perfectamente en nuestra
politica de promocionar el papel de los padres en el parto y en el cuidado de su hijo
desde el primer momento.

NUMEro de PaCiENtes: ......cceevverreerrreeineerseecneeenneecaeessnsesseessnsssnesssasssnessnasans 4.317
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2. EL PACIENTE ONCOLOGICO. En colaboracién con la AECC, la Asociacién de Pacientes con Cancer
de Pulmén, la Fundaciéon Sandra lbarra y otras asociaciones de pacientes del ambito del
Corredor del Henares el Hospital Universitario de Torrejon ha desarrollado una intensa actividad
de talleres informativos y de consejos relacionados con el impacto del cancer: a dia de hoy esta
linea de trabajo incluye el taller de cosmética para mujeres con cancer, las jornadas anuales
sobre Cancer de Prdstata, Cancer de Mama y Cancer de Colon, que se celebran al hilo de los dias

mundiales, el taller de bienestar, el taller de dermatologia, el taller de cosmética para pacientes,
talleres de Zentangle y de Scrapbooking y los eventos Cuento del Mes y Desayunos con los
familiares. Ademas, el hospital colabora activamente con todas las actividades de voluntariado
en las que existe interaccion con pacientes con cancer o sus familiares.

En este sentido, la Unidad de Mama ha realizado distintas acciones de sensibilizaciéon en la
poblacién, siempre en coordinacién con las distintas asociaciones que operan en nuestra area
de influencia.

NUMEro de PACIENTES: .....eeccececereceerreeeses s seessecsnessassessnesasseesnsssasssessessassseessnnass e sns 832

3. ENFERMEDADES DEGENERATIVAS. Las patologias degenerativas afectan decisivamente a la
salud y la calidad de vida de los pacientes con una duracién sostenida en el tiempo. El Hospital
Universitario de Torrejon, a través de su Servicio de Neurologia y las distintas unidades
funcionales que emanan de él, ha desarrollado una intensa actividad de trabajo coordinado con
las Asociaciones que operan en el area de influencia: Torrafal (Alzheimer), Asociacidon de
Pacientes con Parkinson de Torrején de Ardoz y la Asociacidn de Esclerosis Multiple de Torrején
de Ardoz. A las jornadas anuales divulgativas que se han celebrado en el primer afio de
existencia del centro hay que sumarle los talleres especificos realizados en colaboracién con las
tres asociaciones y el nuevo circuito de atencién que se ha establecido para que estos pacientes
cuenten con un acceso diferenciado y directo a sus médicos, tanto por correo electrénico como
por teléfono, asi como consultas urgentes.

Por otra parte, el Servicio de Neurologia también participa en el Programa de Mascoterapia. La
terapia asistida con animales se centra en pacientes con deterioro cognitivo (alzheimer y otros)
para evaluar si esta intervencidon no convencional ayuda a frenar el deterioro cognitivo de los
pacientes. Este taller se realiza de modo coordinado con Torrafal, la Asociacidon de Familiares de
Enfermos de Alzheimer, con la que el Hospital de Torrejon ha suscrito un convenio de
colaboracién.

NUMErO de PACIENTES: ...ccuececeecrrecceeceereeceecessasseeenessase e sessasssessessasssessssassresssasaasnsnes 798

4. ENFERMEDADES RESPIRATORIAS. La prevalencia de la patologia respiratoria en nuestra
poblacién ha provocado que exista una gran demanda asistencial, lo que en cierto modo ha
impulsado la puesta en marcha de los Talleres de EPOC y Patologia Respiratoria durante todo el
afio para incrementar la formacion de los pacientes y de sus cuidadores sobre las distintas
situaciones que pueden darse en un paciente con este tipo de patologia y como atajarlas. El
Hospital, a través de su Servicio de Neumologia ha organizado también la Semana de la EPOC,
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durante la cual se realizan anualmente distintos actos, talleres y paseos saludables que buscan
una mayor autonomia del paciente, una mayor sensibilidad publica de este tipo de situaciones y
un fortalecimiento de la relacion entre los pacientes y sus médicos. Asimismo, el Servicio de
Neumologia ha organizado distintos talleres sobre asma y manejo de inhaladores en colegios de
todo el Corredor del Henares.

NUMEro de Pacientes: ......ciiiiniininninni e s sesssessssssssssesssssasssssssassasssess 547

5. NEFROLOGIA. El Servicio de Nefrologia, que lidera la Unidad de Didlisis del Hospital Universitario
de Torrejon ha establecido programas de Educacién Sanitaria con todos los pacientes dializados,
concienciandoles de la importancia de la adherencia al tratamiento y del seguimiento de unas
sencillas normas de cuidado en casa que permiten incrementar la calidad de vida. Ademas, ha
puesto en marcha el Programa de Coaching del Paciente en Dialisis Peritoneal, que permite que
los pacientes en situacion de acceder a la didlisis peritoneal puedan ser formados sobre los
procedimientos por un paciente experto, siempre con el concurso de los profesionales
asistenciales.

NUMEro de PACIENTES: ....cocveeeeceereerrerseersneeceeenneecnesesanesassenassnsssnesssessssassseesssesnssesssssnasanns 107

6. SALUD MENTAL. Al hilo de la celebracién del Dia de la Salud Mental, el Servicio de Psiquiatria ha
organizado una sesién/taller con el objetivo poner de manifiesto la situacion actual de la Salud
Mental en Espafia y cudl es el proyecto del Hospital de Torrejon para hacer frente a esas nuevas
necesidades, rompiendo los tabules establecidos en la salud acerca de los pacientes
psiquiatricos. En esta senda el Area de Salud Mental ha establecido programas de ayuda y
colaboracién con las distintas asociaciones de pacientes que operan en el area.

Fruto directo de esta orientacién a la intervencién comunitaria son la Escuela de Padres vy la

Escuela de Ocio y Tiempo Libre, que ha desarrollado una actividad intensisima durante 2013.

Ademads, a lo largo de 2013 el Servicio de Salud Mental ha realizado 9 talleres orientados a dotar
de mayor autonomia al paciente y mayor informacién a los familiares para conseguir un mejor
manejo de situaciones en el domicilio y una convivencia mucho mas satisfactoria.

Ademas, la Unidad de Salud Mental participa de modo muy activo en el Programa de
Mascoterapia con dos lineas de trabajo: TDH (nifios) y depresidn involutiva (adultos). El objetivo
es el mismo: observar y evaluar si hay diferencias significativas en cuanto a los resultados de
calidad de vida del paciente en distintos plazos, al tiempo que se documenta y evalta la
efectividad clinica de la terapia asistida con animales segun distintas escalas en funcién de la
situacidon del paciente. En este caso, el trabajo es en grupo.

NUMEro de PACIENTES: ....cccceeeceerreerecerreerree st eeseecseeesseesasessasesasesnnssnsssnnssseesrsnessnesrnasanes 1.334

7. OBESIDAD Y NUTRICION. El Servicio de Endocrinologia ha desarrollado un taller especifico para
personas en situacién de sobrepeso severo y obesidad modrbida para, a través de sesiones en
grupo, mostrar el modo de cocinar y alimentarse de un modo mucho mds saludable. Este taller
tiene como objetivo concienciar a la poblacién de los riesgos de morbilidad asociados a la
obesidad y de la pérdida de calidad de vida, asi como del mejor modo para conseguir y
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mantener un peso saludable acorde a la complexién de cada uno. A este taller se le suma la
iniciativa del Servicio de Cirugia para explicar los diferentes abordajes quirurgicos de la obesidad
morbida a través de charlas en las localidades proximas al hospital, dentro de su area de
influencia.

NUMErO de PACIENTES: .....ceeueeeeceeeerecreteaeeseeseesaesseessessaessessee seessassssssessesssesseassassanssensns 1320

8. APARATO LOCOMOTOR. El Servicio de Rehabilitacién colabora de forma intensa y activa con el
Programa de Mascoterapia para complementar el tratamiento fisioterapico rehabilitador
convencional en un grupo de control con la introduccion de la terapia asistida con animales para
observar y evaluar si hay diferencias significativas en cuanto a los resultados de calidad de vida
del paciente en distintos plazos. Este programa ya se ha probado con éxito en adultos
postquirdrgicos y ahora se esta reorientando a nifos que, por distintas causas, han perdido
habilidad motriz.

Ademads, el Servicio ha realizado una labor de apoyo a la comunidad mediante talleres para
fomentar hdbitos saludables ligados a patologia respiratoria, patologia cardiaca, higiene
postural y otros muchos campos de la educacién para la salud

NUMEIr0 de PACIENTES: .....ccieeeeceererecceerereeseesaeseereesses s seesassassseesnassasssesnssnssseesnesnassaes 473

Por ultimo, el Hospital ha celebrado sesiones especificas sobre VIH, Glaucoma, promocidn de la salud
ocular en nifios en edad escolar, deshabituacion tabaquica, manejo del paciente con Esclerosis Mdltiple,
cuidados del paciente diabético, dieta sana (colegios, residencias, intervenciones en eventos deportivos)
etc.

NUMEI0o de PACIENTES: ....cccceeeeceerreterreeretreesreraneesaeesnneesassssnessnsesnnsesnssssnssnessaessessrnasanes 1298

Todas estas acciones se hacen siempre en colaboracién con las asociaciones de pacientes para

garantizar una colaboracion sostenible en el tiempo y que tenga impacto real sobre la poblacidon de
nuestra drea protegida.

NUM TOTAL DE PACIENTES 2013  ....ccoevvereeeercreessnessessessesssesesssssssssessesssansenss 11.026
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	El Hospital Universitario de Torrejón tiene convenios de colaboración para la formación de alumnos con los siguientes centros

