
 

 
 
El Servicio de Neurología del Hospital Universitario Ramón y Cajal incluye 
información sobre: 
 
CEFALEAS PRIMARIAS 
 
Es el motivo más frecuente de derivación de pacientes neurológicos -80% de la 
población la padece- 
 
Produce 
 

o Costes económicos 
 

o Individuo 
o Sociedad 
 

o Deterioro de la salud -por su recurrencia- 
o Disminución de la calidad de vida 

 
No produce 
 

o Aumento de la mortalidad 
o Secuelas físicas  

 
 
Hay una alta prevalencia de las cefaleas crónicas -especialmente la migraña 
crónica- 


