
INFORMACIÓN AL PACIENTE EN ESTUDIO/TRATAMIENTO DE MELANOMA 

COROIDEO   
SERVICIOS DE OFTALMOLOGÍA, ONCOLOGIA RADIOTERAPICA, RADIOFISICA, RADIODIAGNOSTICO  ANESTESIA 

 

PRUEBAS PREPARACIÓN PREVIA 
HORARIO/ 

LUGAR 

CUIDADOS 

POSTERIORES 

DIETA/ 

ACTIVIDAD 

ANÁLISIS SANGUÍNEOS  
Incluyen hemograma, caogulación y bioquímica (iones,                              
glucosa, urea...) y otras  determinaciones. 
 La sangre se extrae de una vena  
del brazo. 

Debe estar en ayunas 6 horas antes 
(preferible a partir de las 24.00 horas 
de la noche anterior) 

A partir de las 8,00 h 
acudirá según se le indique 
a Extracciones de su 
Ambulatorio. 

Presionar en el punto de 
extracción 5 minutos 
para evitar la formación 
de hematomas   . 

 
 Habitual 

ECOGRAFIA OCULAR 
Se basa en la aplicación de ultrasonidos 
sobre el ojo dando imágenes 
diferenciadas. 
Puede aportar datos del número de 
lesiones, situación y tamaño de las 
mismas. 

 

El paciente debe quitarse las joyas o 
cualquier otro objeto de metal. Notará 
el contacto de la sonda sobre el 
párpado durante el examen. Debe 
permanecer quieto durante el 
procedimiento y /o mover el ojo hacia 
una determinada posición cuando se lo 
indique el profesional 

Radiodiagnóstico  

 

No necesita ninguno. 
 

 
Habitual 
 

 

TC (ESCANER)  
Es un aparato que hace muchas radiografías a la vez y desde 
distintos ángulos. Posteriormente, un ordenador reúne todas 
las imágenes y las transforma en 
una sola, que es la suma de 
todas las obtenidas desde los  
distintos puntos de vista. 
Los rayos X son indoloros. 

Debe quitarse las joyas y ponerse una 
bata de hospital durante el examen. La 
molestia principal puede provenir de la 
necesidad de 
permanecer acostado 
e inmóvil sobre 
la mesa 

Radiodiagnóstico Requiere 
cita previa. 

  

No necesita ninguno. 
 

 
Habitual 

RESONANCIA MAGNÉTICA CRANEAL  
Es un procedimiento no invasivo, que  
no emite radiación, pues utiliza imanes  
y ondas de radio potentes para elaborar 
 imágenes claras y detalladas del  
implante. Se realiza si indicación médica.  
 

Se le entrega el documento de 
consentimiento informado. 
No lleve objetos metálicos (anillos, 
collares, pendientes…) durante la 
exploración.  
Debe permanecer 
quieto durante la prueba  

 
Radiología 
Requiere cita previa. 
 
  

No se necesita ninguno 
 
 
 

Habitual 

      

 



 

CIRUGÍA. Los cirujanos colocan la placa con isótopo 

radiactivo, diseñada para cada caso en particular.  El paciente 

permanece ingresado hasta que en una segunda cirugía se le 

retira cumplido el tiempo de tratamiento. Generalmente se 

realiza con anestesia local tanto el implante como el explante. 

 

 

 

 

 

Preparación como cualquier 

intervención con preoperatorio, consulta 

pre-anestésica y 

Consentimiento Informado. 

 

Quirófano. Atención y cuidados en 

planta de Oncología 

Radioterápica hasta el 

alta. Seguimiento en 

consultas externas de 

Oftalmología y de 

Oncología Radioterápica 

            
Adaptándose a las 

actividades de la vida diaria 

 

 


