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Bienvenidos a la especialidad de:  

 
 

PSICOLOGÍA CLÍNICA 
 
 
 

Motivos para hacer la residencia en el Hospital Universitario de Fuenlabrada 

 
¡Os invitamos a conocernos y a que forméis parte de nuestro proyecto docente! 
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Se oferta 1 plaza PIR por año 
 

Recursos Humanos 
 

 Equipo interdisciplinar formado por 

Psicólogos Clínicos, Psiquiatras, 

Enfermeros de Salud Mental, 

Enfermeros Generales, TCAES y 

Trabajadores Sociales ubicado en: 

o Centro de Especialidades El Arroyo - 

CSM (Adultos e Infanto-Juvenil) 

o Hospital U. de Fuenlabrada – 

Unidad de Hospitalización Breve, 

Psicooncología y Paliativos, 

Interconsulta de Salud Mental 

Actividad Asistencial 
 

 Evaluación y seguimiento de casos en 

CSM (ambulatorio) 

 Abordaje e intervención en Unidad de 

Agudos 

 Seguimientos e intervención en 

Interconsulta y Psicooncología 

 Intervención desde distintos abordajes 

(individual, familiar y grupal) en los 

diferentes dispositivos de la red para 

pacientes con trastorno mental grave 
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Cobertura Poblacional 
 El Hospital U. de Fuenlabrada está integrado en la red pública de la Comunidad de 

Madrid y ofrece cobertura a una población superior a 223.000 personas 

correspondientes a los municipios de Fuenlabrada, Moraleja de Enmedio y Humanes 

de Madrid 
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Dispositivos específicos 
 CSM Adultos e Infanto-Juvenil - 

Ambulatorio 
 UHB – Hospitalización Adultos 
 Psicooncología y Paliativos 
 Hospital de Día 
 Unidad de Rehabilitación 

 Adicciones 

Técnicas 
 Psicoterapia Individual (distintas 

orientaciones teóricas) 
 Abordaje Grupal 
 Intervenciones Familiares 

 Abordaje Interdisciplinar 

Actividad Docente 
 Docencia Semanal; todos los miércoles de 8:30-15:00 h en Leganés, de forma conjunta 

con las UDM de Salud Mental (MIR, PIR, EIR) de la zona sur; Fuenlabrada, Leganés, 
Getafe, Parla y Alcorcón. 

 Cursos de Formación Teórica 
 Sesiones Bibliográficas 
 Sesiones Clínicas 
 Formulación de Casos - Supervisión 

 Grupos Balint 
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Principales Líneas de Investigación 
 

 Distintas posibilidades de investigación; 

las más estructuradas, dentro de los 

programas de Atención Continuada 

(Dolor y Cirugía Bariátrica) 

Guardias / Atención Continuada 
 

 1 guardia de acompañamiento al 

mes durante los 4 años de 

residencia. 

 Martes por las tardes: 

o R1-R2: Programa de enlace con 

Endocrinología; Cirugía Bariátrica 

o R3-R4: Programa de enlace con 

Unidad del Dolor; Atención 

Psicológica al Dolor Crónico  
  

http://www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/profesionales/docencia
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Plan de Rotaciones tipo 
 

R1 
MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL 

CSM ADULTOS 
             
             

R2 
MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL 

AP UHB CSM Infanto-Juvenil 
 
             

R3 
MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL 

UHTR ROTACIÓN LIBRE HD adultos 
 
             

R4 
MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL 

HD adultos Programas Específicos  CTA adicciones Interconsulta – Psicooncología 
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Otros Motivos para Realizar la Residencia en el Hospital U. de Fuenlabrada 
 
 Fomentamos el trabajo en equipo y el abordaje multidisciplinar 

 

 Trabajo integrado en red, con importancia de las coordinaciones con los distintos 

recursos dentro y fuera de la red (sanitarios, sociales, educación…) 

 

  Contamos con un potente Programa de Continuidad de Cuidados para pacientes 

con Trastorno mental grave (tanto infantil como adultos) 

 

 Un día a la semana de docencia durante toda la residencia (formación integradora y 

desde distintas orientaciones teóricas) 

 

http://www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/profesionales/docencia


  

 

“Enseñar lo que hacemos, hacer lo que enseñamos” 

 

www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/profesionales/docencia P á g i n a  8 | 8 
 

 
Para más Información 

 
 
 Email de Contacto docencia.hflr@salud.madrid.org 

 
 
 

 Web del Servicio  www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/ 
profesionales/area-asistencia-medica/psicologia-
clinica 

 

http://www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/profesionales/docencia
https://www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/

